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INDHOLD

Rekorder 5
Danske mesterskaber 22
Seniorranglister 30

(1976 og "alle tiders™)

Ungdomsranglister 97
(og bedstenoteringer)



FORORD

DANSK ATHLETIK FORBUNDS statistik-arkbog
med ranglister for 1976 og rekordlister
foreligger hermed.

Vi takker alle klub—- og forbundsstaii~
stikere, som har varet med til at ggre
oversigterne nogenlunde korrekte.

Der er dog stadig grund ©il at betegne
denne bog som "den ufuldendte", fordi

s& mange foreninger og distriktsforbund
tillader sig at se stort pd registrerin-
gen af de aktives prastaticner.

I rekordlisterne er det vard at notere,
at det internationale atletikforbund,
IAAF, har vedtaget, at fra og med 1. maj
1977 anerkendes pd sprinterdistancerne
(til og med 4co m} kun verdensrekorder
med elektronisk, fuldautematisk tidtag-
ning. Samtidig har IAAF saneret rekord-
listen ved at fjerne alle yards-distan-—
cer bortset fra &n - den "klassiske"
engelske mile {1609,35 m) - samt 200 m
n=kkelgb.

Her i bogen er vi gdet ud fra, at den
samme regel kommer til at gzlde pd euro-
peisk plan, mens man endnu i Norden aner-—
kender bdde manuelle og elektroniske tider.

I panmark bevarer vi formentlig endnu i
adskillige 4r begge szt rekorder.

Ansvarlig for arbogen er DAFs rekord- og
statistikudvalg, der under redaktionen
bestod af:

Elis Iversen
Preben Madsen
Leo Pedersen
Jprgen Schouboe






DANSKE REKORDER

Maendi s .
loo m: lo,5 Jgin Palsten, Rand.Fr. Randers 20.06.65
10,5 Se¢ren V. Pedersen, KTA Hillerwd 16.07.66
lo,5 Sgren V. Pedersen, KTA Hvidovre 20.05.71
1,5 Seren V. Pedersen, KTA Holte 13.06.71
200 m: 21,2 Sgren V. Pedersen, KTA Greifswald 1l.o7.71
doo m: 47,1 Arne Jonsson, Skovbk. Arhus 08.09.71
8oo m: 1.47,1 Swven-Erik Nielsen, Helsinggr Oslo 3l.07.74
looo m: 2.18,2 ‘Tom B. Hansen, Skovhk. @sterbro 13.08.75
15c0 m: 3.36,8 Tom B. Hansen, Skovbk. Arhus 24.06.73
2000 m: 5.06,6 Tom B, Hansen, Skovbk. Psterbro 14.08.75
3Joco m: 7.52,4 Gert Kzrlin, AX 73 Lyngby 15.,08.73
5000 M 13.39,4 Gert Kerlin, AK 73 Koln 21.05.76
10.000 m: 29.09,2 Jgrn Lavenborg, Odense Fr. Arhus 26.09,72
20.000 m: 1l:0l.14,4 Flemming Kempel, Rand. KFUM Arhus 07.08.71
1 tdimes 19.598m Flemning Kempel, Rand. KFUM  Arhus 07.08.71
Marathon: 2:16.51,0 Jgrgen Jensen, AGF Amsterdam 03.05.75
1 mile: 3.54,8 Tom B. Hansen, Skovik. Stockholm 3o0.06.75
3000 m forh.: 8.30,8 Wigmar Pedersen, AGF Arhus 26.06.72
1lo m hak: 13,7 Jesper T¢rring, Skoviok. 0Oslo 04.07.74
doo m hak: 50,62 lars Ingemann, Trongdrden KA1n 0l.09.76
4xloo m: K 41,6 Kastrup-Tarnby Arhus 31.07.71
(Lars U. Andersen, Frank Foli-
Andersen, Niels H. Andersen,
S@gren V. Pedersen).
L 40,9 Nationshold Enschede 26.06.65
(Sgren V. Pedersen, Tommi
Larsen, Ulrich Friborg, J¢rn
Palsten}.
Ax2c0 me Rekordkrav 1.30,0
4xdoo ™z K 3.14,8 Skovbakken, Arhus Arhus ol.o6.74
{Poul Lyhne, Lars Thomsen,
Arne Jonsson, Jesper Tgrring).
L 3.12,5 Nationshold Arhus 1l.06.72

{Erik J¢rgensen, Ejvind Thorup,
Jesper Tgrring, Frank Foli-Andersen)

4x800 m: 7.37,6 Haderslev TF . Haderslev 20.08.72
{Preben Beck, Dan Michaelsen,
Bdrge Fallesen, Gerd Larsen).

4x150c m: 15.37,6 Odense Freja Haderslev 19.07.72
. (Svend Malchau, Ole Hjorth,
Jprn Lauenborg, Bjarme Pedersen).

loco m stafet: 1.53,4 Kastrup~Tammby Lyngby 15.08.73
(Erik Mygind, Ole Lysholt,
Sg¢ren V, Pedersen, Frank Foli-
Andersen) .






DANSKE REKORDER

Kvinder:
loo m: 11,6 Vivi Markussen, IFK Alborg Helsinggr 05.07.59
11,6 Else Hadrup, Viborg Zirich 04.07.69
11,6 Birthe Pedersen, Silkeborg Arhus 06.09.75
el 11,59 BEirthe Pedersen, Silkeborg Hvidovre 29.08.76
200 m: 23,7 Else Hadrup, Viborg giirich 04.07.69
400 m: 53,6 Annelise D. Olesen, Hv. IF Berlin/Vest 24.09.69
Boo m: 2.01,8 Anonelise D. Olesen, Hv. IF Minchen 31.08.72
1500 rm: 4.17,3 Loa Olafsson, KIF Arhus 09.07.75
3000 m:= 9.23,2 Dorthe Rasmissen, Glostrup Oslo 21.06.76
lco m hak: man 13,5 ) Margit Hansen, AR 73 «} Ostrava 05.06.75
200 m hasks el 13,66 Rekordkrav 62,0 Pstarbro 10.08.75
4xloc m: K 47,3 FIF Arhus 24.06.71
(Marianne F. Petersen, Inge
Jensen, Vivi Markussen, Allce Wiese).
47,3 FIF (samme hold) Arhus 3l.07.7L
$§%K L man45,5 Nationshold Hvidovre 29.08.76
{Marglt Hansen, Dorthe A. Ras-
missen, Birthe Pedersen, Connle Spltoft).
4xZ2o0 m: l.41,0 Hvidovre IF Hvidovre 11.07.70
(Gitte Jensen, Kirsten Halner,
Marianne Sgderberg, Annelise Danm
Olesen) .
4X400 ms: K 3.44,2 ndvidovre IF Arhus 14.09.72
(Tone Kyhn, Annette Christensen,
Gitte Mathiasen, Annelise Damm
Olesen) .
L 3.36,2 HNationshold Athen 19.09.69
(Birgitte Jennes, Kirsten Hgller,
N Pia Lund, Annelige Damm Olesen).
3xBoc m; 6.40,8 Trongarden, Lyngby Lyngby 0l.06.75
(Mona Toft, Kirsten Hgiler,
Birgitte Jennes).
4xBoo m: 9.19,2 Trongdrden, Lyngby Alhorg 04.09.76
(Mona Toft, Mette Munich Larsen,
Kirsten Hgiler, Annelise Christensen).
looco m: 2.09,6 Hvidovre IF Hvidovre 21.08.72
{Marianne Sg¢derberg, Tone Kyhn,
Gitte Mathiasen, Annelise Damm
Olesen} .
Hpjdespring: 1,85 Grith Ejstrup, Skovbk. Frederiksb. 12.08.72
‘ 1,85 Grith Ejstrup, Skovbk. @sterbro 09.08.75
L¥ngdespring: 6,27 Nina Hansen, FIF + Tokyo 17.10.64
Kuglestad: 14,46 Karen Inge Halkier, Skovhk. Stavanger 29.06.62
Diskoskast: 48,50 Helle Schou Jeppesen, Fr.havn Fr.hawn 16.08.72
Spydkast: 52,90 Nina Carstensen, Trongdrden @sterbro 31.07.75
$§% 4x100 m L el 45,94 Nationshold Geneve 25.08.74

(Margit Hansen,Connie Sgltoft,Val Sejerg,Lis Jensen)






J UNIORER MEND (aldersgranse 20 ar)

loo m:

200 m:

400 M3

oo m:

looo m:

1500 m:

1 mile;

2000 m:

oo ms3

5000 m:
lo.oco m:
20,000 m:

1 time:
Marathon:
2000 m forh.:
3oco m forh.:
llo m hak:
200 m hak:
400 m hak:
4x1oo m:

4x200 m:

loco m stafet:

4x400 m

4x8co m:
4x1500 m:
Hgjdespring:
Stangspring:
Lengdespring:
Trespring:

lo,6
lo,6
lo,6

" 10,6
lo,6
21,3
47,9
1.48,9
2.21,2
3.41,%
4.01,7
5.20,0
§.11,8
14.25,4
30.50,2

1:07.54,8
17.695m
2:31.55,0

5.53,0
9.09,6
14,4
25,1
52,4
43,3

|

L=

42,4

1.58,4

K 3.25,6

U 3.18,2

2,07
4,51
7,34
15,20

Peter Rasmussen, Rand.Fr.,4o Arhus

Jgrn Palsten, Rand. Fr., 43 Randers
Ole Lysholt, KTA, 53 Lyngby
Carsten Laursen, Hprsholm, 56 Lyngby

Jens Hansen, Ringsted, 57 Oslo
J¢m Palsten, Rand.Fr., 43 Arhus
Kjeld Andersen, Rand.Fr.,43 Libeck

Sven-Erik Nielsen, Helsing.51 Arhus

Ruben Sgrensen, Rand.Fr.,54  Lyngby
Tom B. Hansen, Skovbk,, 48 Halsingborg
Tom B. Hansen, Skovbk., 48 "Malmd
Ruben Sgrensen, Rand.Fr.,54  Arhus
Tom B, Hanser.,, Skovbk.,48 Arhus

Fl. Kempel, Rand.KFUM, 48 Randers
John Skovbjerg, Silkeborg, Arhus
Jprgen Berling, AGF, 54 Arhus
Jorgen Berling, AGF, 54 Arhus
Jgrgen Berling, AGF, 54 Husum/BRD
Bjexme Pedersen, Od. Fr., 54 Reykjavik
Wigmar Pedersen, AGF, 46 Odense

Karl A. Jgrgensen, Skovhk,,535 Schafflund

Jens Boe Rasmussen,Vojens,56 Odense
Lars Ingemenn, Trond., 54 Lyngby
Randers Freja Arhus

(J@rn Palsten, Jgrg. Nielsen, Jens Peder-
sen, Kjeld Andersen).

Udvalgt hold @sterbro

{Erik Bruhn-Simonsen, Farly Jgrgensen,
Leif Nielsen, Jens Hansen) .

Rekordkrav 1.32,5

FIF Avrhus
(Helge Svenningsen, Jgrgen Stevad,
Jgrgen Nielsen, Kent Voigt}.

Skoviakken Arhus
(Karl A. Jgrgensen, Pedexr Madsen,
Jon Svane, Mads Thomsen) .

Nationshold Schafflund
(Leif Nielsen, Jan Rasmussen,

Bo Blumensaadt, Jens Hansen}.

Rekordkrav 7.50,0

Rekordkrav 16.30,0

Henrik Petersen, Gullfoss Wedel /BRD
Peter Jensen, Holte, 5l Holte

Ole Kajbery, Glostrup, 45 Glostrup
John Andersen, Tgnder, 51 Arhus

09.06.58
06.08.61
0B.09.73
28.05.75
30.07.75
13.08.61
06.10.63
26.07.71
15.08.73
od.07.68
13,06.68
©3.11.73
09.08.68
©03.08.68
06.11,76
19.1c,74
19.1c.74
23.02.74
1i.07.72
o7.08.66
02.08.75
lo.o7.74
15.08.74
28.08.63

13.08.75

15.06.67

ol.o6.74

02.08.75

19.09.76
1c.10.71

24.05.64
24.06.71






KVINDER (aldersgranse 20 ar, vedtaget 18.0l1.76)

lco m:

200 m3

dco m:

8co m:

looo m:

1500 m:

3ooo m:

'loo m hzk: man.
el.

400 m hak:

4xloo m:  man.

Ilmll
el

dx200 m:
looo m:

4x406 m:

3x8oo m:

4x800 m:

Hpjdespring:
Lamgdespring:
Kuglestpd:
Diskoskast:
Spydkast:
Femkamp:

~ Nikamp:

11,6
24,2
24,2
24,2
54,6
2.05,4
2.47,5
4.17,3
9.23,2
13,7
14,c7
62,8
K 48,9

U 46,8
46,76

1.45,9
2.17,8
K 4.02,3
4.02,3
U 3.49,3

7.08,2

9.37,2

1,85

6,25
13,95
46,25
47,89

4083p

6605p

Vivi Markussen, IFK Albory, 39 Helsinggr 05.07.59

Else Hadrup, Vibory, 48 Hvidavre 21,07.63
Lise Wilbek, Trong.; =~ @sterbro  ol.oB.76
Lise WiM, Trong., @sterbro 28.08.76
Birgitte Jennes, Trong., 53 Berlin @st 02.08.70
Birgitte Jennes, Trong.,53 Viborg 23.08.70
Loa Olafsson, KIF, 58 Lyndby 1%9.06.74
Loa Olafsson, KIF, 58 Arhus ©9.07.75
Dorthe S. Rasmussen,Glostrup Oslc 21.06.76
Helle Sichlau, KA Lyngby o3.07.76
Helle Sichlau, KTA @sterbro 13.08.76
Helle Sichiau, KTA Lymghy 0d.07.76
Frederiksberg I¥ Lymgby 03.07.76

(Birgitta Schelske, Lone Pedersen,
Susarne Hansen, Dorthe A. Rasmussen) .

Nationshold Duishurg 26.08.73
{Helle Madsen, Lisbet Nielsen,
Laila Sgnderyard, Jette Frgsiq).

Hvidovre AK : Tarnby 13.06.67
(Bodil Skipper, Susanne Hvas, Anette
Kromann, Mette Friis).

Amager IF . Sundby 28.05.73
(Hanne Rothausen, Conni Brandt,
Hanni Sclwiegershausen, Lisbet Nielsen).

Dagnes IF Herning 19.08.71
{Solveig Hansen, Anette Christensen, .
Hanne Spgmod, Anni Mgller).

Trongarden IF Arhus 29.06.75
{Helle Madsen, Helle Bolvig, Mette M.

Larsen, Lise Wilbek}.

Kationshold As/Norge 27.08.72

{Lisbet Nielsen, Anni Mgller,
Britta Kidlund, Tone Kyhn).

Kpbenhavns IF Lyngby 01.06.75
{Lene Arildskov, Loa Olafsson, Karen M. Rasmussen) .
Trongirden IF : Lyngby 15.09.76

{Mette Munch-Iarsen, Helle Bolvig,
Trine ¢rholm, Mona Skarby).

Grith Ejstrup, Skovbk.,53 Prederiksby. 12.08.72
Dorthe A. Rasmussen, FIF Berlin . 07.08.76
Jytte 1yng Larsen, Fr.havn,58 Schafflund ©2.08.75
Maibritt Bogs, Sparta, 57 @sterbro 18.06.76

Vibeke Larsen, Mariager,54  Arhus . 23.05.74
Helle Sichiau, KTA Asterbro 27.06.76
(14,c0-11,37-1,64-5,6c-25,0).

Margit Hansen, 2K 73, 53 Lynghy 07.-08.07.73

(14,2-35,50-1,48-24,7/11,9-10,39-5,47-31,82-2.35,8) .
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NORDISKE REKORDER

12

loo m:
200 m:

400 m;
8co m:
looo m:
15c0o ms
2000 m:
3000 M3
5000 me
lo.coo m:
20,000 n:
25,000 m:
30.000 mt
1 time
1 mile;

1lo m hak:

400 m hzk:

3oco m forh,:
4xlco m:

4x200 m.

4x400 m:

4x8oo m:
4x15c0 m:
looo m:
Hgjdespring:
Langdespring:
Stangspring:
Trespring:

1:
1:

al.

man.
el.

i= |

I'= |

10,0
1o, 25

20,4
20,61

45,49
1.44,5
2.17,8
3.36,3
5.02,2
7.42,h

13.16,4
27.38,4
59.05,8
14.16,8
34.05,0
20.296m

3.54,5
3.54,5

13,7
13,7
13,7
13,72

49,5
50,41

8.08,c
39,3
40,4

1.25,7

3.0l,1

3.09,6

7.24,0

15.18,8

1.53,4
2,25
8,16
5,55

17,00

Raimo vilen, FIN
Chr. Garpentorg SVE
Ossi Karttunen, FIN

Thorsten Johanssan, SVE

Markku Kukkoaho, FIN
Pekka Vasala, FIN
Dan Waern, SVE

Pekka Vasala, FIN
Anders Gardernxl, SVE
Knut Kvalheim, NOR
Lasse Viren, FIN
Lagse Viren, FIN .
Seppo Tuominen, FIN
Pekka Paivarinta, FIN
Reino Pavkkonen, FIN
Seppo Tucminen, FIN

ULf Higberg, SVE
Anders Girderud, SVE

Kjellfred Weum, NOR
Bo Forssander, SVE
Jesper Tgrring, CK
Bo Forssander, SVE

Ari Salin, FIN
Ari Salin, FIN

Anders Garderud, SVE
FIN

KA 2 IF, SVE
H.K.V., Helsingfors
FIN

Malm5 AT, SVE

I.K. Tjalve, NOR
I.K. Tjalwe, NCR
KTA, DOK

Jesper Tgrring, CK
Rainer Stenius, FIN
Kjell Isaksson, SVE
Pertti Pousi, FIN

Vuosaari
Los Angeles

Paimo
Dresden

Minchen
Helsingfors
Karlstad
Miinchen
London
0slo
Helsingfors
Minchen
Paris
Uledborg
Jyvaskyla
Paris

Stockholm
Stockholm

Osh{

Malmd

Oslo
Mexico City
Helsingfors
Helsingfors
Montreal
Miinchen
Véasteras
Helsingfors
Minchen
Karlskrona
Oslo
Tgnsherg
Lyngby

Raom

Los Angeles
Helsingborg
Kourtane

27.07.72
11.06.76

28.07.73
20.05.76

07.09.72
20.08.72
21,08.59
10.09.72
od.07,75
04.07.74
14,09.72
03,09.72
02.10.71
15.05.75
23.09.72
o2.1o.71

ol.07.74
30.06.75

22.08.67
12.08.68
od4.07.74
17.1c.68

25.07.72
11.08.71

28.07.76
09.09.72
o6.07.74
30.07.70
lo.09.72
08.06.75
l6.07.68
27.08.67
15.08.73
04.09.74
06.05.66
12.06.72
23.06.68



Kuglestgxi:
Diskoskast:
Spydkast:
Hammarkast:
Vagtkast:

Femkamp:

Tikarp:

Kvinder:
loo m:

200 Iz
400 Iz
8oo m:
1500 m:
3000 m:
loo m hak:
400 m hek:
4xloc m:

4x200 m:
4xdoo m:

3x800 m:
loco m:

Hpjdespring:

I&ngdespring:
Kuglestpd:
Diskoskast:
Spydkast:
Femicanp:

1= e

ERE

21,33
68,40
93,%0
73,08
21,39

3.976p

8.218p

11,0
22,4
50,14
2.01,8
4,04,8
8.45,4
13,4
60,0
43,95
46,6
1.36,7
3.25,7
3.39,4
6.33,0
2.09,6 .

1,87
1,87

6,60
17,26
53,86
57,24
4.250p

Hans Hiqglund, SVE
Ricky Bruch, SVE
Hannu Siitonen, FIN
Hannu Polvi, FIN
Sune Blomgvist, SVE

Raim Pihl, SVE

Provo 07.06.75
Stockholm | o5.07.72
Helsingfors o6.06.73
Helsingfors' 04.09.76
Vasteras 18.09.73

Goteboryg 13.07.74

(7,18-76,50~22,1~44,58-4.34,9) .

Raime Pihl, SVE

(le,93-6,99-15,55-2,00-48,0/

Montreal 29,~30.07.76

15,81-44,30-4,40-77,34-4.28,8).

Mona-Lisa Pursiainen, FIN
Mona-Lisa Pursiainen, FIN
Riita Salin, FIN
Annelise Darm Olesen, DK
Grete Waitz, NOR

Grete Waitz, R

Gun Olsson, SVE
Charlotte Malmstrdm, SVE
FIN '

GSteborg Kv. IK, SVE
Giteborg Kv. IK, SVE

FIN -
GBteborg Kv. IK, SVE

Fana 0L, NOR

Hvidovre IF, DK

Susanne Sundgvist, FIN
Annette Tannander, SVE

Tuula Rautanen, FIN
Ritva Metso, FIN
Sinikka Riiheld, FIN
Arija Mustakallio, FIN
Helena Pihl, SVE

- {14,0-11,3%~1,76~5,81-25,0) .

Helsingfors 29.08.73
Helsingfors 20.08.73
Rom o4.09,74
Minchen 31.08,72
Montreal 29.07.76
0slo 21.06.76
Sollentuna  25.07.71
HElsingbo;g 11.08.74
Helsingfors 30.08.75
Sollentuna 18.06.72
Sollentuna 18.06.72
Rom c8.09.74
Sollentuna 17.06.72
QOslo 22.09.75
Hvidovre 21.08.72
Kuortane 26.06.76
Montreal 28.07.76
Warszawa 04.08.73
Stockholm 03.08.75
Hyvinkda © 19.08.76
Helsingfors 18.08.74
@tzis  15.-16.05.76
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HORDISKE REKORDER

JUNIORER

MIND (aldersgranse 20 8r):

loo m:
200 m:
4oo m;
8oo m:
looo m:
15c0 m:

1 mile:
3000 m;
5000 m:
lo.000 m:
25.000 m:
1io m hesk:

4doo m hak;
2000 m forh.:
3Jooo m forh.:
4x]100 m:
4X200 m:
looo m:

4x400 m:
4xB8o0 m:
4x1500 m:
Hpjdespring:
Stangsprings:

Langdesprings: .

Trespring:
Kuglestpd:
Diskogkast:
Hammerkast:
Spydkast:
Fenkanmp:
Tikamp:

lo,2
20,7
46,72
1.47,2
2.21,2
3.38,4
4.01,7
8.02,2
13.55,0
29.08,0
1:19.54,6
14,0

el. 14,0
50,4
5.32,6
8.47,2
42,1
1l.30,2
1.56,2
3.20,6
7.42,4
16.05,0
2,19
5.:25
7,89
16,17
19,53
62,04
65,12
83,%
3696p
7629p

Antti Rajamdki, FIN
Antti Rajamiki, FIN
Jaako Kemola, FIN
Ake Svenson, SVE
Ruben Sgrensen, DK
Ari Paunonen, FIN
Tom B. Hansen, DK
Knut Kvalheim, NOR
Lasse Viren, FIN
Kaarlo Maaninka, FIN
Seppo Helenius, FIN
Arton Bryggare, FIN
Arte Bryggare, FIN
Jaako Tuprminen, FIN
Magnus Tellander, SVE
Heikki Rimanen, FIN
IFK Lidingd, SVE

IFK Hilsingborg, SVE
KA 2 IF, SVE

IK Tjalve, NOR
Visteras IK, SVE

IK Tjalve, NOR
Terje Totland, NOR
Kjell Isaksson, SVE
Rainer Stenius, FIN
Pertti Pousi, FIN
Hans Hoglund, SVE
Kent Gardenkrans, SVE
Juha Tiainen, FIN
Terje Pedersen, NOR
Thomas Larsson, SVE
Bo Sterner, SVE

{11,0-6,73-12,66-1,93-49,4-
14,7-45,52-4,10-59,24-4.38,4) .

Keuruu 22.07.72
Constanza 24.09.72
Helsingfors o4.09.76
London 13.07.73
Lyngby 15.08.73
Helsingfors 11.08.76
Stockhclm 13.06.68
Bergen 03.06.70
Imatrankoskl ©0l.c9.69
Helsingfors 25;q6 W73
Oulu 31.08.73
Lappeenranta 29.06.76
Blois 12.09.76
Oslo 11.08.64
Malmd 12.08.73
Saarijdrvi  22.06.75
GOtehorg 06.06.71
Halsingborg ©3.09.69
Vaxjo 31.08.70
Kongsvinger o4.09.65
Prebro 15.06.74

Kongsvinger o05.09.65
Ostereidet 1o.07.76
Mexico City 28.09.68
Abo/Turku 13.06.63
Helsingfors ©6.06.66
El Paso 13.05.72
Halsingborg 11.08.74
Vuoksenniska 15.07.75
Oslo 12.08.63
Karlskrona ©7.06.75
Zirich 22.-23.07.72









EUROPAREKORDER

Mand:
loo ms lo,07 Valerij Borsov, SOV Miinchen 31l.08.72
200 m: 20,00 Valerij Borsov, SOV Miinchen 04.09.72
400 m: 44,70 Karl Honz, BRD Miinchen 21.07.72
8co m: 1.43,7 Marcello Fiasccnaro, ITA Milano 27.06.73
looo m: 2.15,5 Ivo van Damme, BEL Nanmur 14.07.76
1500 m: 3.34,0 Jean Wadoux, FRA Paris 23.07.70
2000 m: 4.56,2 Michel Jazy, FRA St. Maur 12.10.66
3000 s 7.35,2 Brendan Foster, ENG Gateshead 03.08.74
5000 m; 13.13,0 Emiel Puttemans, BEL Bruxelles 20,09,72
lo.coo m: 27.30,8 Dave Bedford, ENG Lendon 13.07.73
20.000 m: 57.24,2 Jos Hermens, HOL Papendal cl.,ob.76
25.000 m: 1:14.16,8 Pekka Pivdrinta, FIN Uledborg 15.05.75
3o.000 m: 1:31.30,4 Jim Alder, ENG London 05.09.70
1 time: 20.944m Jos Hermens, HOL Papendal 0l.05.76
1 mile: 3.53,1 Thomas Wessinghage, BRD Stockholm 09.08.76
llo m haek: 13,28 Guy Drut, FRA St. Etienne 29.06.75
400 m hak: 48,12 David Hemery, ENG Mexico City 15.l0.68
3000 m forh.: 8.08,0 Anders Garderud, SVE Montreal 28.07.76
dxloc m: 38,42 FRA Mexico City 20.lo.68

(Gerard Fenouil, Joceiyn Delecour,
Claude Piquemal, Bambuck}

1x200 m: 1.21,5 ITA Barletta 21.07.72
{F. Osscla, Pasqualino Abeto, Luigi Benedetti,
Pietro Mennea) .,

4x400 m: 3,00,5 BRD Mexico City 20.lo.68
{Helmar Mulle_r, Manfr. Kinder, Gerh. Hennige,
Martin Jellinghaus) .

3.c0,5 POL Mexico City 20.10.68
(Stan Gredzineki, Jan Balachowski,
Jan Werner, Andr. Badenski}.

3.00,5 ENG Minchen 10.09.72
(Martin Reynolds, Alan Pascoe, Dave Hemery,
Dave Jenkins).
4x80o m: 7.08,6 BRD Wiesbaden 13.08.66

{Manfr. Kinder, Walter Adams, Dieter Bogatzki,
Fr.—J. Kemper).

4x1500 m: 14.49,0 FRA St. Maur 25.06.65
{Gerard Vervoort, Claude Nioolas,
Michel Jazy, Jean Wadoux).

Hgjdespring: 2,29 Jacek Wszola, POL Kablenz 08.09.76
Langdespring: 8,45 Nenad Stecik, JUG Montreal 25.07.75
Stangspring: 5,62 Wladyslaw Kosakiewics, POL Warszawa 29,05.76

5,62 Tadeucz Slusarski, POL Warszawa 29.05.76

Trespring: 17,44 Viktor Sanejev, SOV Suchumi 18.10.72






VERDENSREKORDER

1lco m: 9,95 James Hines, USA Mexico City 14.10.68
2c0 m: 19,83 Tommie Smith, USA Mexico City 16.10.68
400 m: 43,86 Lee Evans, USA Mexicoc City 18.10.68
8oo m: 1.43,5 Alberto Juantorena, CUB Montreal 25.07.76
loco m: 2,13,9 PRick Wohlhuter, USA 0slo 3o.c7.74
15co m: 3.32,2 Filbert Bayi, TAN Christchurch 02.02.74
2000 m: 4.51,4 John Walker, NZ Oslo 0l.o7.76
3000 m: 7.35,2 Brendan Foster, ENG Gateshead 03.08.74
Sooo m: 13.13,0 Emiel Puttemans, BEL Bruxelles 20.09.72
lo.ococo mz 27.30,8 Dbave Bedford, ENG London 13.07.73
20.000 m: 57.24,2 Jos Hermens, HOL Papendal 0l.05.76
25.000 m: 1:14.16,8 Pekka Paividrinta, FIN Uledbory 15.05.75
3Jo.000 m: 1:31.30,4 Jim Alder, ENG Lendon 05.09.70
1 time: 20.944m Joi Hermens, HOL Papendal 0l.05.76
1 mile: 3.49,4 Jahn Walker, NZ Goteborg 12.08.75
1lo m hak: 13,24 PRodney Milburn, USA Miinchen ©7.09.72
doo m hak: 47,64 Edwin Moses, USA Montreal 25.07.76
3oc0 m forh.: 8.08,0 Anders Garderud, SVE Montreal 28.07.76
4xloo m: 38,19 Usa Miinchen lo.c9.72

(Charlie Greene, Mel Pender,
Rommie R. Smith, Jim Hines).

4x200 m: 1.21,5 ITA Barjetta 21.07.72
(Ossola, Pasgqualino Abeti,
Luigi Benedetti, Pietro Mennea).

1.21,5 Temesee State Univ., USA Philadelphia 24.04.76

4x4c0 m: 2,56,1 Usa Mexico City 2o0.l10.68
(Vince Matthews, Fon Freeman,
Larry James, Lee Evans).

4x800 m: 7.08,6 ERD Wiesbaden 13.08.66
{Manfr., Kinder, Walter Adams,
Pieter Bogatzki, Fr.-J. Kemper).

4x15c0 m: 14.40,4 N2 0Oslo 22.08.73
{Tony Polhill, John Walker,
Rod Dixen, Dick Quax) .

Hpjdespring: 2,32 Dwight Stones, USA Philadelp}')ia o04.08.76
Langdespring: 8,90 Robert Beamon, USA Mexico City 18.l0.68
Stangspring: 5,70 Dave Roherts, USA Eugene 22,06.76
Trespring: 17,89 Joao de Oliveira, BRA Mexico City 15.10.75
Kuglestpd: " 22,00 Alex Barisjnikov, SOV Paris lo.07.76
Diskoskast: Jo,86 Mac Wilkins, USA San José ol.o5.76
Spydkast: 94,58 Miklos Nehmeth,ING Montreal 26.07.76
Hammerkast: 79,30 Walter Schmidt, BRD Frankf.a.M. 14.08.75
Tikamp: 8.618p Bruce Jenner, USA Montreal 29.-3o0.07.76

(1lo,94-7,22-15,35-2,03-47,5/
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DANSKE MESTRE 1976

Hovedstamet holdt pd Arhus Stadion 21.-22.08. Femkamp, kvinder samt
tikamp, mend: Arhus 06.-07.06, Nikamp, kvinder, femkamp, mend samt

4x1500 m, mend: Alborg 04.-05.09. 2o km lgb: Hundested ©5.06. Marathon:
Maribo 11.09 og terranlgb: Odense 3o.-3l.lo.

Et tal i1 parantes efter et navn viser, hvor mange individuelle [M den
pagEldende har vundet ved udgangen af 1976.

Mand:

loo m:

200 m:

4o0 m:

8oo m:
1500 m:
Plale ol (H
lo.occ m:
20,000 1m:
Marathon:
1lo m heke:
400 m halkc:
3Joco m forh.:
4x100 m:

4xd4oc m:
4x1500 m:

Terranlgb, 4 km:
Terr. 4 km hold:

Terranlgb, 12 km:
Terr.12 km, hold:
H@jdespring:
Iangdespring:
Stangspring:
Trespring:

. Ole Lysholt, KTA

Ole Lysholt, KTA {2)

Lars Ingemann Niglsen, Trongdrden
Sven-Erik Nielsen, Helsinggr (4)
Fuben Sprensen, Randers Freja (2)
Gert Kerlin, RK 73 (12}

Karl-fge Sgltoft, Herlufsholm (3)
Arme Stigsen, Viborg AF (3)
Jgrgen Jensen, AGF (B)

Jesper Tgrring, Skovhakken

Lars Ingemann Nielsen, Trongdrden {5)
Karsten Hald, &ZF (2)

KTA {Lars U. Andersen, Jan Rasmissen,
Per Stampe, Niels H, Andersen)

KTA (Jan Rasmissen, Per Stampe, Jgrgen Troest,
Frank Foli-Andersen)

AK 73 (Torben V. Pedersen, Mads Thomsen,
Jens Olsen, Bo Nytofte}

Allan Zachariassen, Freja Odense

Freja Odense (Allan Zachariassen, Jg@rgen Lauen—
borg, Klavs Madsen)

Allan Zachariassen, Freja Odense {2)

AGF (Karsten Hald, Jgrgen Berling, Jgrgen Jensen)
Jesper Terring, Skovbakken

Jesper T¥rring, Skovbakken (17)

Flemming Johansen, Hvidovre IF (7)

John Andersen, AGF (7)

11,01
22,12
48,43
1.51,99
3.47,60
14.24,4
30.06,0
1:04.14,0
2.24.45,0
14,4
51,48
8.53,11

41,88

3.16,4

16.14,4
12.55,0

33
38.19,6
15

2,06
7,65
4,60
14,89
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UNGDOM

Mandlig ungdom 1958-59:

loo m:

200 m:

400 m:

8oo m:

1500 m:

5000 m:

1500 m forh.:
1lo m hak:
doo m hek:
4x1oo m:
Terranleb, 4 km:
Terranlgbh, hold:
Hpjdespring:
Stangspring:
Langdespring:
Trespring:
Kuglested:
Diskoskast:
Hammerkast:
Spydkast:
Tikamp;

Frank Dufke, Helsingpr

Frank Dufke, Helsingpgr

Jergen Troest, KTA

Henning Overgidrd, Arhus Fremad
Henrik Lynggdrd, Arhus 190
Henrik Lynggdrd, Arhus 1900
Palle Zych, Hvidovre IF
Henrik Petersen, Gullfoss
Jesper Have, Alborg FF

KTA

Niels Kim Hjorth, Grindsted
Ben Hur

Tommy Jensen, Vejle 1
Henrik Petersen, Gullfoss 4,00
Henrik Petersen, Gullfoss 6
Claus Rosengdrd, Krebs
Lars Bo Nielsen, Trongarden 13,32

~

.~ w w

=
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Mandlig ungdom 1960-613

loo m:
200 m:
400 m:

Boo m:

1500 m:

Joco me

lle m hek:

4xloo m:
Terranlgk, 4 km:
Terranlpgk, hold:
H@¢jdespring:
Stangspring:
Langdespring:
Trespring:
Kuglestad:
Diskoskast:
Hammerkast:
Spydkast:
Tikamp:

Mandlig ungdom 1962-63:

loo m:
200 m:-
doo m:
800 m:
1500 m:
80 m hak:
4x100 m:

Claus Bahrt, Gullifoss 39,97
Michael Fromberg, Herlev 50,26
Mogens Malthy, Trongarden 66,13
Henrik Petersen, Gullfoss 6.903
Ole Christensen, Korsgr 11,5
Ole Christensen, Korsgr 24,0
Ole Christensen, Korsegr 52,7
0Ole Christensen, Korsgr 2.02,9
Herming Brandt, AK 73 4.08,5
Henning Brandt, AK 73 B8.52,0
Jens Langkilde, Holte 15,9
AK 73 45,5
Preben Thomsen, Odense Freja 13.23,6
Odense Freja 1
Tommy Hansen, Hvidovre IF 1,91
J¢rn Rasmussen, Holte 3,40
Jens Langkilde, Holte 6,48
Henry Knudsen, AGE 13,20
Bo Schgnemann, Kolding KFUM 15,47
Benny lLorenzen, Vojens 47,84
Benny Lorenzen, Vojens 47,89
Jan Hansen, Hellas Roskilde 57,17
Bo Rasmussen, Brpndby 6.908
Sgren Hald, Abybro 12,1
Sgren Hald, Abybro 23,9
S¢ren Hald, Abybro 52,5
Henrik Mpller, Gullfoss 2.13,3
Peter R. Jensen, Grend/Trustrup - 4.31,8
BJigrn Se¢ndergdrd, Herlev 12,0
Herlev 50,8

P.

P
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Kvindelig ungdom 1958-59:

loo m: Lise Wilbek, Trongirden

200 m: Lise Wilbek, Trongdrden

400 m: Mette Munch Larsen, Trongarden
Boo m: Lis Mgller Nielsen, Vojens
1500 m: Lis Mgller Nielsen, Vojens
3000 m: Laila Kirk, Odense GF

loo m hask: Dorthe Rasmussen, FIF

dxloo m: Trongarden

Terranlegb, 4 km: Berit Hvid, Helsinggr
Terranligh, hold: Ingen mester

Hejdespring: Lise Wilbek, Trongirden
Langdespring: Dorthe Rasmussen, FIF
Kuglestgd: Jytte Lyng Larsen, Fr.havn AK 66
Diskoskast: Birgitte Jensen, Atletica
Spydkast: Janni Larsen, Mariager

Nikamp: Dorthe Rasmissen, FIF

Kvindelig ungdom 1960-61:

loo m: Amna Malinowska, Herning
200 m: Jane Thomsen, AGE :
400 m: Jane Thomsen, ACGE

Boo m: Anita Sglyst, KTA

1500 m: Connie Olsen, XIF

loo m hak: Dorthe Klein, Esbjerg
4xloo m: i

Herming
Karina Bennike, Odense Freja

Terranlgb, hold Kolding IF

Hpjdespring: Birgitte Kristensen, Brpndby
Lengdespring: Dorthe Klein, Esbijerg
Kuglestpd: Ione Pedersen, FIF
Diskoskast: Hanne Nissen, Kolding KFUM
Spydkasgt: Liselotte Schifer, Abenrd
Nikanp; Birgitte Kristensen, Brgndby

Kvindelig ungdom 1962-63:

loo m: Helle Christensen, Herning
200 m: Irene Larsen, Trongarden
4oc m3 Joan Hansen, Hvidovre IP
Boo m: Joan Hansen, Avidovre IF
1500 m: Tina Krebs, Fremad Holbsk
8o m hak: Irene larsen, Trongarden
4x1oo m: Trongdrden

Terrenlgh, 3 km: Tina Krebs, Fremad Holbsk
Terrenlgb, hold: Ben Hur

Hejdespring: Lilli Sgndergird, Herlev
Lengdespring: Hanne Jensen, Viby
Kuglestad: Tina Pedersen, Holte
Diskoskast: Tina Pedersen, Holte
Spydkast: Irene larsen, Trongarden
Ottekamp: Irene larsen, Trongrden
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5,20
9,64
30,37
33,45
6.535 p.
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loo METER

Jens Hansen, Glostrup, 160657
Bjarne Lundgdrd, Odense Freja, 53

Erik Bruhn-Simonsen, Trongdrden, 55

Ole Lysholt, KTA, 131153
Carsten Rasmussen, Vejle, 19753
S¢ren V. Pedersen, KIA, obtol4d3
Frank Foli-Andersen, KTA, 061251
Frank [Dufke, Helsingsr, 59

Kaj Pedersen, BK 73, 230748
Peter Japelt, Svendborg, 58

Arne Jonsson, Skovbakken 11,0
Axel Mathisen, Trongdrden 11,0
Parly Jgrgensen, Hvidovre IF 11,0
Jens Jgrgen Jensen, Holte 11,0
Jgrgen Markussen, Ben Hur 11,0
Lars Andersen, fAbénra 11,0
Carsten Laursen, Hgrsholm 11,0
Bo Blumensaadt, Skovbakken 11,0
Kim Bue, KTA 11,0
Jan Rasmussen, KTA 11,0
Bijame Nielsen, Kolding KFuM 11,0
Lars Alstrup, ATK 11,0
Niels Larsen, Odense Freja 11,0
Leif Wielsen, Glostrup 11,32e
Holger Hviid Olesen, Skive 11,1
Preben Wolf, Holstehro 11,1
Frank Engmark, Ballerup 11,1
Per Mikkelsen, Albory PI 11,1
Lars Thomsen, Skovbakken 11,1
Poul Klausen, Randers Freja 11,1
Bo Jensen, Randers Freja 11,1
Karl A. J@rgensen, Skovbakken 11,1
Kim Nielsen, Gullfoss 1,1
Tom Weber Hansen, Atletica 11,
Mogens de Linde, Arhus 190 11,
Lars Ingemann, Trongdrden 11,
Ove Vestergdrd, Krebs SK. 11,
Erik Jarlnes, Holte 11,
ALLE TIDERS

lo,5 Erik Madsen, Esbjerg bl
lo,5 J¢rn Palsten, Rand.Fr. 65
lo,5 Sgren V. Pedersen, KTA 66
lo,6 FKaj Hartvig, KIF 35
lo,6 Vagn Rasmissen, Horsens 37
lo,6 Holger Hansen, PI 38
lo,6 Svend Fallesen, KIF 47
lo,6 Peter Rasmussen, Raredl. Fr. 58
lo,6 Tommi Iarsen, Glostrup 65
lo,6 Steen Petersen, Herlufsholm 7o
lo,6 Arne Jonsson, -Skovbakken 71
lo,6 Ole Lysholt, KIA 73
lo,& Poul Lyhne, Skovbaklken 74
lo,6 FKaj Pedersen, AK73 74
lo,6 Carsten Laursen, Hersholm 75

1976

lo,7 Malmb 02.06.76

lc,7 @sterbro o2.08.76

lo,7 Osterbro 02.08.76

11,0le Arhus 21.08.76

1c,8 Litheck 16.05.76

lc,8 Frederiksbg. c7.09.76

leo,9 Arhus 30.65.76

lo,9 @sterbro 28.08.76

le,9 Hvidovre 13.09.76

lo,9 Odense 17.09.76

Jens Busch, Ben Hur 11,2

Svend O, Schink, Skovtakken 11,2

Andreas Hasle, AK 73 11,2

Flemming Jchansen, Hvidovre IF 11,2

René Christophersen, Roskilde C11,2

Ole Petersen, Hillergd 11,2

Carsten Kargird, Alborg AR 11,2

Mogens Kragh, Holstebro 11,2

Claus Rasmussen, Horsens fS 11,2

Kurt Wahl, Svendborg 11,2
Niels H. Andersen, KTA 11,2~

Bjarne Madsen, Trongarden 11,2

Niels Freisleben, Krebs SK 11,2

Charles- Thomsen, Kalundborg 11,2

Henrik Off, Trongdrden 11,2

Medvind:
Axel Mathisen 1o,8 Arhus 13.06.
Carsten Laursen lo,9 Lyngby 03.07.
Fl. Jchansen 11,0 Hvidovre 30.05.
El-tider:

Ole Lysholt 11,01 Arhus 21,08,
Blarne Lumdgérd 11,09 Arhus 21.08.
Carst.Rasmussen 11,25 Arhus 21.08.
Erik B.Simonsen 11,26 Arhus 2l.08.
Kaj Pedersen 11,32 ¢bro 13.08.
Leif Nielsen 11,32 Arhus 15.08.
Lars Andersen 11,37 (bro 13.08.
J.J.Jensen 11,38 EArhus 21.08
.10,6 Jens Hansen, Ringsted 75
10,7 Leo Jgrgensen, Sparta 28.
Io,7 S¢ren Nielsen, 0G 34
lo,7 Berge Skrydstrup, AI 39
lo,7 Xmd Schibsbye, FIF Sa
lo,7 Jg¢rgen Fengel, FIF 54
10,7 Freddy Jensen, FIF 61
lo,7 J¢rn Busch, Ben Hur 6l
lo,7 Egon Meyer, Eshjerg 62
lo,7 Ulrich Friborg, Skovbakken 62
lo,7 0Ole Terkildsen, AGF 63
lo,7 .- J¢rgen B. J@rgensen, FIF 63
lo,7 Ole Mgller Jensen, -Holte 64
lo,7 Jens Pedersen, Rand. Fr. 64
lo,7 Tom Jgrgensen, KTA 65
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200 METER
Jens Hansen, Glostrup, 160657

Lars Ingemann, Trongarden, 260754

Ole Lysholt, KTA, 131153
Jan Rasmussen, KTR, 011256

Frank Foli-Andersen, KTA, 061251

Jesper Tgrring, Skovbakken, 270947

Niels Larsen, Odense Freja, 5o
Bo Blumensaadt, Skovbakken, 56

Bjarne Lundgdrd, Odense Freja, 53

Leif Nielsen, Glostrup IC, 57

Frank Dufke, Helsingpr 22,3
Lars Andersen, Abenra 22,63e
Parly Jgrgensen, Hv, IF 22,4
Kim Due, KT& 22,67e
Carsten Rasmissen, Vejle 22,5
Rune Pedersen, Hgrsholm 22,5
Reng Christophersen, Roskilde 22,5
Erik Bruhn Simonsen, Trong. 22,8Boe
Jgrgen Troest, Gullfoss 22,6
Jens Jgrgen Jensan, .2 22,6
Kaj Pedersen, AK 73 22,6
Arne Jonsson, Skovbakken 22,7
Karsten Hessilt, Glostrup 22,%4e
Holger Bviid Olesen, Skive "22,8
Karsten Skyum, FIF 22,8
Je¢rgen Pedersen, Trongarden 22,8
Mogens Kragh, Holstehro 22,8
Axel Mathisen, Trongarden 22,9
Kim Nielsen, Gullfoss 22,9
Preben Wolf, Holstebro 23,0
Henrik Off, Trongdrden 23,0
Lars Thomsen, Skovbakken 23,0
Torben Hessilt, Glostrup 23,0
Bo Jensen, Randers 23,0
Bjarne Nielsen, ¥Kolding KFUM 23,0
ALLE TIDEERS
21,2 Sgren V. Pedersen 71
21,3 J¢rn Palsten, Randers Fr. 6l
21,4 Frank Foli~Andersen, KTA 72
21,5 Erik Madsen, Esbjerg . 6l
21,5 Jesper T¥rring, Skovbakken 71
21,5 Jens Hansen, Ringsted 76
21,6 Ole Lysholt, KTA 73
- 21,6 Jgrgen Markussen, FIF 5
21,6 Carsten lLaursen, Hgrsholm 75
- 21,7 Tommi Larsen, Glostrup 65
21,7 Jens Busch, Ben Hur 74
21,7 Bjarne Madsen, Trongdrden 75
21,7 Lars Ingemann, Trongdrden 76
21,8 Heclger Hansen, PI 38
21,8 Jgrn Busch, Ben Hur 61
21,8 Sgren Wille, KIF 68
21,8 J¢rgen Pedersen, Trongdrden 73
21,8 Kaj Pedersen, AK 73 75
21,9 Gunnar Christensen, ATK 36
21,9 Knud Schibsbye, FIF 50

1576
21,5 Malmb 02.06.,76
21,7 Lyngby o7.0B.76
22,12e Arhus 22.0B.76
21,9 {@sterbro 17.06.76
22,0 Lyngby 14.06.76
22,0 @Psterbro 2B8.06.76
22,28e Psterbro 03,08.76
22,1 Arhus 16.06.76
22,2  Arhus 0d.05.76
22,46e Arhus 15.08.76
Niels Chr. Svendsen, Vejle 23,1
¥eld Dissing, Vejle 23,1
Jens Olsen, AK 73 23,1
Jens Christensen, Odense Fr. 23,1
Henrik Jensen, Dagn®s 23,2
Tommy S¢grensen, Vordingborg 23,2
Lars U. Andersen, KTA 23,3
Bjarne Kzrgdrd, AGF 23,3
Bo Frandsen, Arhus 19co 23,3
Olav de Linde, Arhus 19co 23,3
Peder Madsen, Skovbakken 23,4
Stig Hessner, Holte 23,4
Peter Ggtzsche, FIF 23,41
Tam Weber Hansen, Atletica 23,4
Jgrgen Vilhelisen, Horsens fS 23,4
El-tider:
Ole Lysholt 22,12 Arhus 22.08.
Niels Larsen 22,28 ¢bro o3.08.
Frank Foli 22,34 Arhus 22.08.
Jan Rasmussen 22,36 @bro 03.08.
Bo Blumensaadt 22,40 Arhus 15.08.
Leif Nielsen 22,46 Arhus 15.08.
Jens Hansen 22,47 Wien 20.06.
Bjame Lundgdrd 22,52 ¢bro 13.08.
lars Andersen 22,63 @bro 03.08.
Kim Due 22,67 bro 03.08.
21,9 Bent Jensen, Esbjerg 62
21,9 Jgrgen Justesen, Viborg 67
21,9 Sgren Hgvring, AGE 67
21,9 Jprgen Nielsen, FIF 69
21,9 Erik Jarlnzs, Holte 7o
21,9 Steen Petersen, Herlufsholm 7o
21,9 Arne Jonsson, Skovbakken 71
21,9 Jan Rasmussen, KTA 76
22,0 Peter Rasmissen, Randers Fr. 58
22,0 Freddy Jensen, FIF 6o
22,0 Ole Terkildsen, AGF 63
22,0 Egon Meyer, Esbjerg 63
22,0 Rune Pedersen, Hgrsholm 73
22,28 Carsten Rasmussen, Vejle 75
22;28 Niels Larsen, Odense Freja 76
22,1 Vagn Rasmussen, Horsens 37
22,1 Kaj Lund, Sgnderborg 42
22,1 Jgrygen Fengel, FIF 54
22,1 Allan Christiansen, KIF 55
22,1 Vagn Kock Jensen, Stjernen 57
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400 METER

Lars Ingemann, Trongirden, 260759
Frank 'Foli-Andersen, KIA, 061251
Jan Rasmussen, KIA, oll2b6

Niels

Larsen, Odense Freja, 50

Bjarne Lundgdrd, Cdense Freja, 53
Jens Busch, Ben Hur, 49

Mogens de Linde, Arhus 1%0, 110751
Jgrgen Troest, KIA, 240458

Bo Blumensaadt, Skovbakken, 56
René Christophersen, Roskilde, 130655

Jens Hansen, Glostrup 49,5
Leif Nielsen, Glostrup 49,8,
Lars Andersen, Abenrd 49,9
Ole Christensen, Korsgr 49,9
Peter Japelt, Svendboryg 49,9
Bo Jensen, Randers Freja 50,0
Sven-Erik Nielsen, Helsinggr 50,0
Hans Jgrgen ILundby, -Hv. IF 50,1
Torben Kristiansen, Hv. BK 50,1
Holger Hviid Olesen, Skive 50,2
Claus Petersen, AIK 50,2
Tom B. Hansen, Skovbakken 50,2
Olav de Linde, Arhus 1900 50,3
Jens Christensen, Odense Fr. 5073
Bjarne Ibsen, Skovbakken 50,3
Jprgen Pedersen, Trongdrden 50,3
Niels Kahlke, Ben Hur 50,4
(Ove Vestergyard, Krebs Sk. 50,4
Kim Nielsen, Gullfoss 50,5
Sven-Erik Dreisig, Trongarden 50,5
ALLE TIDERS

47,1 Ame Jonsson, Skovbakken 71
47,42 Lars Ingemann, Trongdrden 76
47,6 Niels Holst Sgrensen, KIF 44
47,6 Jesper Tgrring, Skovbakken 71
47,7 Mogens de Linde, Arhus 1900 75
47,9 Kjeld Andersen, Randers Fr. 63
47,9 Frank Foli-Andersen, KTA 72
48,0 Jarl Fangel, Skovbakken 71
48,1 Tom B. Hansen, Skovbakken 71
48,1 Tom Margvertsen, Holbak 7l
48,4 Jgrn Palsten, Randers Fr, 64
48,4 Jgrgen Justesen, Vibkorg 67
48,4 FErik Jarln®s, KIF 67
48,4 Steen Petersen, Herlufsholm 69
48,4 Jan Rasmussen, KTA 76
48,5 Tommi Larsen, Glostrup 65
48,5 Jgrgen Pedersen, Trongarden 73
48,6 Allan Christiansen, KIF 85
48,6 Gunnar Nielsen, KIF- 56
48,6 Jim Rasmissen, OG 70
48,6 Erik J@¥rgensen, AGF 72
48,7 Ole Terkildsen, AGF 64
48,7 Spren Wille, KIF 68
48,7 Kent Voigt, FIF 69

48,7

Sven-Erik Nielsen, Helsinggr

74

1976

47,42e @sterbro 02.08.76

48,2 @sterbro 18.05.7¢

48,4 @sterbro 18.05.7¢

48,7 Arhus 11.05.76

48,9 Arhus 11.05.76

48,9 Lyngby 30.05.76

48,9 Arhus 12.06.78

49,0 Lilbeck l6.05.76

49,1 Lynchy 03.07.76

49,4 Malnd 02.06.76

Arnme Jonsson, Skovbakien 50,6
Erik Jarlnas, Holte 50,7
Erik Bruhn Sinonsen, Trong. 50,7
0. Frandsen, Arhus 1900 50,7
Carsten Rasmussen, Vejle 50,8
Walther Mgller, AGF 50,8
Jesper Have, Alborg FF 5c,8
Rune Pedersen, Hegrsholm 50,8
Carl Carlsen, Glostrup 50,9
Parly Jgrgensen, Hvidovre IF 50,9
Carsten Oxenvad, Esbjerg 50,9
Andreas Hasle, AK 73 50,9
TeSvend Mathiasen, Hvidovre IF 50,9
Bo Vestergdrd, Herlufsholm 51,0
Jens Olsen, 2K 73 51,0
Sgren Fisker, Arhus 1900 51,0
Erling Hansen, Hvidovre IF 51,0
Erik Jgrgensen, Holbzk 51,0
Bo Nytofte, AK 73 51,0
Henrik Off, Trongarden 51,0
48,7 Jens Busch, Ben Hur 75
48,7 Niels Larsen, Odense Freja 76
48,8 John Jensen, Arhus Fremad 62
48,8 Poul Erik Andersscon, KIF 63
48,8 Stig Hessner, Gentofte 66
48,8 Ejvind Thorup, Viborg 72
48,9 Emud Greenfort, PI 45
48,9 FKnud Schibsbye, FIF 51
48,9 Sgren Hgvring, AGF 67
48,9 Ivan Hansen, Holstebro 67
48,9 John Vogt, Skovbakken 67
48,9 Jgrgen Nielsen, FI¥ 69
48,9 Svend Mathiasen, Hv. IF 7L
48,9 Niels Kahlke, Ben Hur 72
48,9 Leif Nielsen, Glostrup 75
48,9 Jens Hansen, Ringsted 75
48,9 Bjarne Lundgard, Odense Fr. 76
49,0 Gunnar Christensen, OG 41
49,0 Mogens Sauver Larsen, AGF 63
49,0 Jens Erik Nielsen, Ben Hur 65
49,0 Henning Hansen, OG 66
49,0 Hemming Andreasen, Gullfoss 72
49,0 Bo Vestergard, Herlufsholm 73
49,0 René Christophersen, Roskilde 75
49,0 Jg¢rgen Troest, KIA 76



800 METER

Sven-Erik Nielsen, Helsingpr, o8c751
Ruben Sgrensen, Randers Freja, olol54
Lars Ingemann, Trongarden, 260754

Carl Carlsen, Glostrup, 53

Tom B. Hansen, Skovhakken, 250248

Boc Nytofte, AK 73, 49
Mads Thcmsen, BK 73, 55
Jgrgen Troest, KTA, 240458
Jens Olsen, BK 73, 51

Peter Holmgvist, Arhus Fremad, 53

Kim Wielsen, Gullfoss
Jg¢rgen Holt, Arhus Fremad
Leif Nielsen, Vordingborg
Niels Nygdrd, Skive

EBrik Thor, Alborg AK
Jprgen Berling, AGF
Benno Jensen, Atletica

Sven-Erik Dreisig, Trongirden
René Christophersen, Roskilde
Svend Erik Kristensen,Atletica

Henning Brandt, AK 73
Carsten Andersen, Alborg 2K
Claus Petersen, ATK

Ib skovgard, GKI

Kurt Straten, Skive

Erik Grend, Alborg BK
Sgren Gudme, KTD

Karl-Age sgltoft, Herlufsholm

Hans Chr. Bomskov, Abenra
Jens Holt, Herlufsholm
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1.47,1 Sven-Erik NWielsen,Helsing. 74
1.47,5 Gunnar Nielsen, KIF 55
1.47,5 Gerd Larsen, Haderslev 71
1.47,9 Ruben Sgrensen, Rand.Fr. 75
1.48,1 Tom B. Hansen, Skovbk. 75
1.48,8 Preben Glue, Arhus Fr. 67
1.48,8 HNiels Kahlke, Ben Hur 71
1.48,9 N. Holst S@rensen,Herning 42
1.49,6 Lars Ingemann, Trong. 76
1.49,7 Gumnar Bergsten, KIF 43
1.50,1 Wigmar Pedersen, AGF 71
1.50,3 John Vogt, Skovbakken 68
1.50,3 Erik Jgrgensen, AGF 73
1,50,6 Egon Wielsen, IFK Alborg 66
1.50,6 Frank Foli-Andersen, KTA 74
1.50,6 Bo Rytofte, AK 73 75
1.51,0 Herluf Christensen, AGF 48
1.51,1 Bemny Stender, IFK Alborg 59
1.51,2 Hurt Christiansen, Glostr. 62
1.51,3 Ole Kronstrand, Vejgard 65
1.51,4 Erik Jegrgensen, Helsinggr 47
1.51,8 Jgrgen H. Andersen, KIF 47
1.51,8 Ole Pedersen, Arhus 19cc 67
1.51,8 Frank Eansen, Attila 68
1.51,9 KXjeld Roholm, Ben Hur 53

1976

1.48,2 Dortmund 30.05.76

1.49,2 Stockholm 09.08.76

1.49,6 Hvidovre 29.08.76

1.52,1 Lyngby 14.06.76

1.52,5 Arhus 22.08.76

1.52,6 Malmd 27.07.76

1.52,8 Harlskrona ©9.07.76

1.52,9 Lyngby 14.06.76

1.53,3 Malmd 02.06.76

1.53,6 Arhus 15.08.76

Peter Duus, 2K 73 1.57.4
Henning Overgard, Arhus Fr. 1.57,7
Henrik Lynggard, Arhus 19cc 1.58,c
Egon Jensen, Skovbakken 1.58,1
Hans Broberg, Trongarden 1.58,1
Henrik Larsen, AK 73 1.58,2
Ole TLarsen, Oppe Sundby 1.58,2
Ole Christensen, Korsgr 1.58,3
Preben Lauesen, Odense Freja 1.59,0
Arme Stigsen, Viborg 1.59,0
Finn Andersen, AGF 1.59,0
Jan Gram, Saga 1.59,1
Laurids Jakohsen, ‘Viborg 1.59,1
Hugo Falberg, Alborg AK 1.59,1
Torben Hpyer, Helsinggr 1.59,3
John Edlev, Odense G 1.59,4
Ole Lynge, Vordingborg 1.59,4
Finn Kgngerskov, Arhus 1900 1,59,6
Hans Jgrgen Tamdby, Hv. IF 1.59,6
S¢ren @stergard, PL 1.59,6
1.52,0 Jgrgen Dam, Viborg e
1.52,0 Arne Jensen, Arhus Fr. 61
1.52,1 cCarl Carlsen, Glostrup 76
1.52,2 John Jensen, Arhus Fr. 66
1.52,2 Bruno Christiansen, Holst. 73
1.52,3 Preben Kristensen, FIF 6l
1.52,3 Henning Nielsen, IFK Alb. 66
1.52,3 Svend Mathiasen, Hv. IF 71
1.52,4 KXnud E. Nielsen, Haderslev 62
1.52,5 Ralf Jensen, FIF 72
1.52,5 Mads Thomsen, Skovik. 74
1.52,6 Per Falkenby, Odense G 67
1.52,7 Carsten Jensen, Arhus Fr. 74
1.52,7 Svend E. Kristensen, 0G 75
1.52,8 Ole Jensen, Arhus Fremad 59
1.52,8 John Brizarr Hansen, KIF 63
1.52,8 Jens E. Nielsen, Ben Bur 64
1.52,8 Steen Lund Thomsen, Ra.Fr. 66
1.52,8 Peter Holmgvist, Arhus Fr. 73
1.52,9 Gert Kerlin, KIF 72
1.52,9 Jens Olsen, Herlev 73
1.52,3 Henning Arxlreasen, Gullfoss 74
1.52,9 Jgrgen Troest, KIA 76
1.53,1 Poul Linderoth, IFK Alborg 61
1.53,1 Karl-Age Spltoft, herlufsh. 74
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1500 METER

Ruben S¢rensen, Randers Freja, olol54
Tom B. Hansen, Skovbakken, 250248
Sven~Erik Nielsen, Helsinggr, 080751 |
Jgrgen Holt, Arhus Fremad, 47
Karl-Age Sgltoft, Herlufsholm, 300149
Bo Wytofte, AK 73, 49

Kurt Straten, Skive, 56

Gert Karlin, AK 73, 240750

Svend E. Christensen, Atletica, 240656
Mads Thomsen, AK 73, 55

Jgrgen Berling, AGF

Jens Olsen, AK 73

Peer Bagge, Korspr

Karsten Hald, AGF

Torken Pedersen, AK 73

Ole Hjortshgj, Skovbakken
Henrik Lynggdrd, Arhus 19ao
Niels Nygard, Skive

Jgrgen Hein, Alborg AK
Torben Hgyer, Helsinggr-

Carl Carlsen, Glostrup

Peter Duus, 2K 73

Bjarne Brgndum, Od. Freja
Benno Jensen, Atletica

Leif Nielsen, Vordingborg
Erik Thor, Alborg AK

Allan Zachariassen, Od. Freja
Steen Age Nielsen, Helsinggr
Sven-Frik Dreisig, Trongarden
Erik Pedersen, Tynder
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ALLE TIDERS

3.36,8 Tom B. Hansen, Skovhk. 73
3.39,4 Gerd Larsen, Haderslev 72
3.40,1 Ruben Sprensen, Rand.Fr. 75
3.40,8 Gunnar Nielsen, XIF 55
3.42,4 Preben Glue, Arhus Fr. 67
3.43,2 Gert Xazrlin, 2K 73 73
3.45,0 Sven-Erik Nielsen, Hels. 71
3.45,9 Walther Bruun Jensen, OG 59
3.46,0 Niels Kahlke, Ben Hur 73
3.46,4 Wigmar Pedersen, AGF 71
3.46,7 Benny Stender, IFK. Alb. 58
3.46,9 Bo Nytofte, AK 73 74
3.47,4 J¢rgen bDam, Viborg 64
3.47,6 Jgrn lLauenbory, Od. Freja 73
3.47,7 Ole St, Mortensen, Ra.Fr. 66
3.47,7 Ole Hjorth, Od. Freja 73
3.47,9 Egon Nielsen, IFK. &lb. 65
3.48,0 Jegrgen Holt, Arhus Fr, 74
3.48,2 Fl. Kempel, Randers KFtM 7o
3.48,7 Steen Sveidahl, Sparta 68
3.49,0 Steen Lund Thomsen,Ra.Fr. 66
3.49,1 Bgrge Fallesen, Haderslev 72
3.49,6 FKarl-BAge Spltoft, Herlufh. 72
3.50,2 Henning Nielsen, IFK Alb. 66
3.50,4 Erlk Jgrgensen, Helsinggr 48

1976

3.40,3 Koln 21.05.76

3.42,4 Firenze 18.05.76

3.51,7 Lyngby 08.08.76

3.51,8 Arhus 27.05.76

3.52,1 @sterbro 02.08.76

3.52,2 (@sterbro 02,08.76

3.52,3 Arhus 06.07.76

3.52,5 @sterbro 18.05.76

3.52,8 Arhus 27.05.76

3.52,8 Arhus 06.07.76

Lars Ingemann, Trongarden 3.59,8
Carsten Andersen, Alborg 2K 4.,00,0
Lars Sgrensen, KIF 4.00,3
Bgrge Winther Nielsen, Ben Hur 4.c0,5
Jesper Ostermann, Vordingborg 4.00,6
Jgrgen Troest, KTA . 4.00,7
Richard Hjortebjerg, Sparta 4.00,8
Alex Prastekjar, 2K 73 q.,0l,2
Niels Hjorth, Grindsted 4.01,5
Palle Zych, Hvidovre IF 4.01,8
Preben Lauesen, Cdense Freja 4.02,1
Erik Grend, Albocrg ZK 4.,02,1
Claus Scharnberyg, Hv. 2K 4.02,4
Arne Talbot, Holte 4.02,4
Hugo Falberg, Alborg BK 4,02,5
Jergen Elmshgj, Herlufsholm 4.02,8
Hans P. Broberg, Trongarden 4.02,9
Henning Brandt, AK 73 4.,03,2
Henning Overgird, Arhus Fremad 4.03,4
Laurids Jakobsen, Viborg 4.03,6
3.50,5 Peer Bagge, Korsgr 4
31.50,5 Karsten Hald, AGF 74
3.50,7 EKurt Christiansen,Glostrup 62
3.51,0 Aage Poulsen, Helsinggr 43
3.51,0 Svend E. Kristensen, OG 75
3.51,6 Knud-Erik Hede, KIF 69
3.51,6 Niels Nygard, Skive 75
3.51,7 Bruno Christiansen,Holst. 73
3.51,9  Knud Erik Nielsen, Hadersl. 65
3.51,9 Sten Mgller, Ben Hur 72
3.52,1 Claus Bgrsen, AGE 64
3.52,1 Fl. Larsen, Ben Hur 71
3.52,2 Emil Andersen, AJK 45
3.52,2 Torben Jprgensen, KIF 47
3.52,3 Bjarne Pedersen, Od.Freja 72
3.52,3 FKurt Straten, Skive 76
3,52,6 Bjarne G. Petersen, Hels, 62
3.52,8 Jens Olsen, Herlev 75
3.52,8 Mads Thomsen, BK 73 76
3.52,9 Jg¢rgen Jensen, AGE 66
3.53,1 Jgrgen Berling, AGF 76
3.53,4 J. Heller Andersen, KIF 46
3.53,4 BAllan Zachariassen, 0G 74
3.53,6 Ole Hjortshgj, Skovbakken 73
3.53,7 Peder Lykkeberg, Bagsvard 61
3.53,7 Torben Bjerg, AGF 72
3.53,7 BErik St. Laursen, Rand.Fr. 72
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3000 METER

Tom B. Hansen, Skovbakken, 250248
Karl-Age S¢pltoft, Herlufsholm, 300149

Gert Kaxrlin, AX 73, 240750
Peer Bagge, Korsgr, 53
Karsten Hald, AGF, 47
Arne Stigsen, Viborg, 45

FErik Steen Laursen, Randers Freja, 51

Niels Nygaard, Skive, 220153

Allan Zachariassen, Odense Freja, o4ll55

Jgrgen Berling, AGF, 040754

Bent K. Larsson, Hadersl.
Laurids Jakabsen, Viborg
Kurt Thor Straten, Skive
Lars Sgrensen, KIF

John Skovbijerqg, Silkeborg
Jorgen Hein, Alborg AK
Benno Jensen, Vejle

Finn Kgngerskov, Arhus 190
Kjeld Johnsen, Pan Arhus
Carsten Andersen, Alborg AK

Jprgen Trangbek, AGF

HBenrik Lynggaard, Arhus 19co
Steen Jensen, Glostrup

Lars Cverskov, KIF

Arne Mpller, Skive

Jprn Lauenborg, Cdense Fr.
Peter Duus, BK 73

Preben Thomsen, Odense Fr.
Lars Madsen, Odense Fr.

Arne Mogensfeldt, Svendborg

ALLE TIDERS

Gert ¥arlin, 3K 73
Jgrn Lavenbory, Odense
Tom B. Hansen, Skovbk.
Fl. Kempel, Rand. KFUM
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Jgrgen Dam, Viborg
Ole Hijorth, Odense Fr.
Steen Sveidahl, Sparta
Gerd Larsen, Abenrd
Wigmar Pedersen, AGF
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Spren Romby, AGE
Gunnar Nielsen, KIF
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Knud-Erik Hede, KIF
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Claus Bgrsen, AGEF
Pear Bagge, Korsgr
Bo Nytofte, AK 73
Niels Nielsen, Viborg
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Jgrgen Jensen, AGE
Preben Glue, Arhus Fr.
Karsten Hald, AGF
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Karl-Age Splioft, Herlh.

Sigfred Kristensen, Skive

Thyge Thgigersen, Gullfoss

Henry Nielsen, Nr.Sundby
Qle Steen Mortensen, R.Fr.
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1976

8.00,4 Lilbeck 16.05.76

8.05,4 @sterbro 13.08.76

8.07,0 ILilbeck 16.05.76

8.16,4 {@sterbro 13.08.76

8.18,2 Arhus 17.08.76

B.24,6 Silkeborg  ©05.07.76

8.27,4 Arhus 17.08.76

8.30,0 Libeck 16.05.76

8,30,0 @sterbro 13.08.76

8.3w,8  Arhus 17.08.76
Henning Rasmussen, Skive 8.49,6
Jens Olsen, BK 73 8.49,8
Henning Brandt, BK 73 8.49,8
Thomas Okkels, KIF B.50,0
Bo Nytofte, AX 73 8.50,6
Steen Aage Nielsen, Helsinggr 8.50,8
Allan Kehlet, Vejle 8.51,6
Henning Hansen, Kgge 8.52,0
Per Hoffmann, Ben Hur 8.52,4
Rolf Kongerskov, Arhus 1%co 8.52,6
Henning Overgaard, Arhus Fr. 8.53,0
Kurt Jensen, Pan Arhus 8.53,2
Jens Rasmussen, Rpdovre 8.53,4
Finn Andersen, AGE 8.54,0
Rolf Petersen, Herlufsholm 8.54,0
Claus Scharnberg, Hv. BK 8.54,2
Per Clausen, Holhak 8.54,2
Mads Thomsen, AK 73 B.54,4
Georg Olsen, KIF 8.54,4
Hans P. Broberg, Trongarden 8.55,0
Niels Kim Hijorth, Heden 8.55,0
8.19,8 Niels Nygaard, Skiwve 75
B.20,0 bage Poulsen, Helsingpr 50
8.21,2 Peter Helmer, Holbak 73
8.21,4 Preben Nielsen, Odense Fr. 73
8.21,6 Poul Jensen, IFK Alborg 58
8.21,8 walther Bruun Jensen, KIF 6l
B.22,2 Jens Nielsen, Roskilde 61
B.22,4 Harry Munksgaard, Herning 7o
8,22,8 Arne Stigsen, Viborg 73
B8,23,2 Rudolf Thalund, Herning 71
B8.24,0 Bjarne Petersen, Helsinggr 58
8.24,0 Dan Michaelsen, Haderslev 73
8.24,6 TFlemming Larsen, Ben Hur 72
B8.24,6 Steen Jensen, Glostrup 73
8.25,4 Charles Andersen, Glostrup 62
8.25,6 Harry Siefert, Sparta 38
8,25,8 Bjarne Ergndum, Odense Fr. 73
8.26,0 Torben Jprgensen, KIF 49
8.26,6 Finn Toftegaard, Kalundborg 62
8.26,6 Jprgen Holt, Arhus Fr. 74
8.26,8 Rikard Greenfort, AIK 47
8.27,4 Erik Steen Laursen, Rand.Fr.76
8.28,0 2ksel Pedersen, Nyk., M. 42
8.28,0 Georg Olsen, AIK 6l
8.28,2 Johs. Lauridsen, Vejgaard 56
8.28,2 Tomy Michaelsen, Arhus Fr. 56
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5000 METER
Gert Karlin, AK 73, 24075¢

Karl-Age Sgltoft., Herlufsholm, 300145

Peer Bagge, Korsgr, 53
Bent X, Larssor, Haderslev, 49
Amme Stigsen, viborg, 45

Tom B. Hansen, Skovbakken, 250248
Allan Zachariassen, Odense Freja, 041155

Karsten Hald, AGF, 47
Bo Nytofte, AK 73, 49

Torben Rasmussen, Holte, 301241

Bjarne Brgndum, Odense Fr. 14.38,8
Kjeld Jchnsen, Pan Arhus 14.39,0
Niels Nygaard, Skive 14.39,4

Erik 5. Laursen, Randers Fr. 14.39.,8
Jergen Hein, Alborg AK 14.40,6
Jgrgen Berling, AGF 14.45,6
John Skovbjerg, Silkeborg 14.50,0
Henrik Lynggaard, Arhus 1900 14.50,8
Torben Pedersen, aK 73 14.53,6
Lars Overskov, KIF 14.54,0
Lars Spgrensen, KIF 14.55,4
Svern—Erik Nielsen, Helsinggr 14.57,8
Laurids Jakobsen, Viborg 14,58,2
Jgrgen Holt, Arhus Fr. 15.00,0

Jesper Ostermann, Vordingborg 15.03,0

Ole Hjortshgj, Skovbakken 15.03,4
Jprgen Trangbak, AGE 15.04,6
Torben Hgyer, hHelsinogr 15.06,8

Arne Mpller, Skive 15.08,8
Mogens Findal, Maribo 15.11,4
ALLE TIDERS

13.39,4 Gert Karlin, AK 73 76
13.40,8 J¢rn Lauenboryg, Od.Fr. 73
13.48,2 Tom B. Hansen, Skovhbk. 74
13.59,0 Bo Nytofte, AK 73 75
14.00,4 Karl-Age Sgltoft, Herlh. 75
14.02,4 Fl. Kempel, Rand.KFUM 70
14.04,0 Jgrgen Dam, Viborg 64
14.08,4 Harry Munksgard, Skovbk. 71
14.09,4 Thygde Thggersen,Gullfoss 56
14,09,8 Peer Bagge, Korsgr 76
14.11,0 @Ole Hjorth, Odense Fr. 73
14,12,2 Steen Sveidahl, Hvidovre 67
14.15,0 Niels Nygard, Skive 75
14.15,6 Claus Bgrsen, AGF 64
14.16,0 Niels Nielsen, Viborg 6l
14.17,0 Knud-Erik Hede, KIF 69
14.17,0 Bent K, Larsson, Had.sl. 76
14.17,2 Jgrgen Jensen, AGF 67
14.18,6 Fudolf Thalund, Herning 71
14.19,0 Arne Stigsen, Viborg 76
14.22,4 Wigmar Pedersen, AGE 71
14.23,2 Allan Zachariassen,0d.Fr. 76
14.23,4 Sigfred Kristensen,Skive 71
14.23,6 Sgren Romby, AGF 66
14.25,c¢ Ib Planck, FIF 53

1976

13.39,4 EKdln 21.05.76
14.06,4 Arhus 15.08.76
14.09,8 Arhus 15.08.76
14.17,0 Arhus . 15.08.76
14.19,0 Arhus 15.08.76
14,21,4 Arhus 0l.05.76
14.23,2 @sterbro 08.07.76
14.29,6 Arhus 22.08.76
14.34,8 @sterbro cB.07.76
14.37,0 Arhus 15.08.76

Per Hoffmann, Ben Hur 15.11,67
Poul Arne Stegy, Svendbory 15.11,8
Benno Jensen, Atletica 15.12,2
Fudolf Thalund, Herning 15.13,0
Georg Olsen, KIF 15.13,0
Jorgen Jensen, AGFE 15.14,0
Ruben Sgrensen, Randers Fr. 15.15,6
Kurt T. Straten, Skive 15.15,8
Finn Kpngerskov, Arhus 1900 15.17,0
Palle Vestergaard, Ben Hur 15.17,49
Sgren Paulisen, FIF 15.18,6
Allan Kehlet, Vejle 15.21,6
Polf Kgngerskov, Arhus 1900 15.22,0
Henning Rasmussen, Skive 15.22,6

Svend Erik Christensen,Atleticalb.22,6

Arne Mogensfeldt, Svendborg 15.23,6
Bjarne Svendsen, Holte 15.23,8
Arne Jensen, Korsgr 15.24,0
Bprge W, Nielsen, Ben Hur 15.25,2
Carsten Andersen, Alborg AK 15.28,0
14.25,6 Gerd Larsen, fbenrd 74
14.25,8 Erik S. Laursen, Rand.Fr. 75
14.26,4 Preben Nielsen, Od.Fr. 73
14.26,6 Peter Helmer, Holbak 73
14.29,6 Ole S5t. Mortensen,Rand.Fr. 67
14.29,6 Hans Chr.Petersen,Hadersl. 72
14.29,6 Xarsten Hald, AGF 76
14.29,8 Preben Glue, Arhus Fr. 67
14.30,2 Torben Rasmussen, Holte 73
14.32,4 Finn Toftegird, Kalundborg 64
14.32,4 Bjarne Brgndum, Od.Fr. 74
14.32,6 BAage Poulsen, Helsingpr 48
14.36,2 Harry Siefert, Sparta 38
14.37,4 Johs Lauridsen, Vejgdrd 57
14.37,8 Steen Jensen, Glostrup 73
14.39,0 Kjeld Johnsen, Pan Arhus 76
14,40,4 Rikard Greenfort, ATK 48
14.40,6 Jprgen Hein, Alborg 2K 76
14.41,6 Charles Andersen, Glostrup 61
14.42,0 J@rgen Berling, AGF 75
14.43,0 Poul Jensen, Alborg FF 55
14.43,8 Ole Hjortshpj, Skovbk. 74
14.44,4 Frederik Hauge, Ben Hur 55
14.44,4 Bjame Pedersen, Helsinggr 61

Alf Dlesan, KIF 45

14.45,6



lo.oco METER
Arne Stigsen, Vilorg, 45

Bent K. Larsson, Haderslev, 49

J¢rgen Hein, Alborg AK, 51

Karl-Age S¢ltoft, Herlufsholm, 300149

Peer Bagge, Korsgr, 53

Torken Rasmussen, Holte, 301241

Niels Nygdrd, Skive, 220153

Erik Steen Laursen, Randers Freja, 51

John Skovbiery, Silkeborg, 56

Allan Z2achariassen, Odense Freja, 041155

Jgrgen Berling, AGE 3l.c0,0
Bjarne Brgndum, Od. Fr. 31.02,6
Jorgen Holt, Arhus Fr. 31.15,0
Georg Olsen, KIF 3l.15,2
Sven-Erik Nielsen, Helsinggr 31.30,0
Lars Qverskov, KIF 31.31,4
Torben Hgyer, Helsinggr 31.33,4
Lars Sprensen, KIF 31.33,8
Benno Jensen, Atletica 31.36,2
Arne Mogensfeldt, Svendborg 31.39,6
Claus Funder, Rpdovre 31l.40,2
Henning Rasmassen, Skiwve 3l.42,0
Kurt Jensen, Pan Arhus 31.42,0
Jgrgen Trangbsk, AGF 31.44,2
Arne Mgller, Skive 31.45,6
Leif Nielsen, Vordingborg 31.46,0
Per Hoffmann, Ben Hur 31.46,0
Jesper Ostermann, Vordingb. 31.48,4
J@rgen Jensen, AGE 31.50,0
Arne Jensen, Korsgr 31.50,2
ALLE TIDERS

29.,09,2 Jgrm Lauenborg, Od.Fr. 72
29.09,8 Gert Kerlin, AK 73 73
29.11,4 FKari-Age S@ltofi, Herlh. 74
29.29,0 Tom B. Hansen, Skovbk. 75
29.39,4 Harry Munksgard, Skovbk. 71
29.40,4 Peer Bagge, Korsgr 74
29.43,2 Jgrgen Dam, Viborg 64
29.45,0 Thyge Th¢gersen,Gullfoss 57
29.45,2 Arne Stigsen, Viborg 76
29.51,2 Fl. Kenmpel, Rand. KFUM 70
29.52,2 Knud-Erik Hede, &K 73 73
29.55,2 Bent K. Larsson, Hadersl. 76

29,55,8 Finn Toftegird, Kalundb. 64 .
29.56,2 J@rgen Hein, Alborg BK 76
30.00,0 Sigfred Kristensen,Skive 69
30.02,6 Rudolg Thalund, Herning 72
30.03,8 Niels Nielsen, Vihorg 61
30.05,8 Torben Rasmissen, Holte 72
30.06,0 Ole Hjorth, Odense Fr. 73
30.07,0 Jgrgen Jensen, AGF 72
30.09,2 Steen Sveidahl, Hvidovre 66
30.10,4 Sgren Romby, AGF 67
30.12,6 Hans Chr. Petersen, Had., 72
30.16,4 Peter Helmer, Holbak 74
30.18,0 Georg Olsen, KIF 73

1976

29.45,2 Arhus 0l.06.76
29,55,2 Arhus 0l.06.76
29,56,2 Arhus 0l.06.76
30.06,0 Arhus 21.08.76
30.06,4 Arhus 21.08.76
30.21,2 Arhus 21.c8.76
30.21,6 Arhus 21.08.76
30.23,4 Arhus 21.08.76
30.50,2 Arhus 06.11.76
30.55,6 Odense 02.06.76

Rolf Kgngerskov, Arhus 1900 31.54,6
Poul V. Andersen, Rand.Fr. 31.58,4
J¢rgen Elmshgi, Herlufsholm 32.04,6
-Bent Skinbjery, Snik 32.09,0
Flemming Nielsen, Rgdovre 32.16,2
Palle Zych, Hvidovre 32.17,0
Willem Hikansson, Sparta 32.17,8
Karsten Hald, AGF 32.32.8
Christian Jensen, Rand. Fr. 32.35,4
Carsten Andersen, Alborg AK 32.39,6
Bjarme Svendsen, Holte 32.41,2
Dan Engel, Glostrup 32.43,4
Kjeld Rasmussen, Bagsvard 32.44,2
Lars Madsen, Odense Fr. 32.51,4
Jens Rasmussen, Rgdovre 32.51,6
Karsten Bigmholt, Skiwve 32.51,6
Torben Pedersen, 2K 73 32.52,8
Mogens Jepsen, Helsinggr 32.53,8
Knud Ring Andersen, Sparta 32.54,0
30.18,6 Claus Bgrsen, AGE 67
30.18,6 Bjarne Brgndum, Od. Fr. 73
30.20,8 Frederik Hauge, Ben Hur 55
30.21,6 Niels Nygdrd, Skive 76
3c.21,8 Charles Andersen, Glostrup 62
30.23,4 Erik St. Laursen, Rand.Fr. 76
30.24,2 Poul Jensen, Vejgard 55
30.26,0 Gerd Larsen, Bbenrd 74
30.26,8 Harry Siefert, AC 37 43
30.33,4 Mogens Findal, Rpdovre 71
30.36,6 Johs. Lauridsen, Vejgard 56
30.40,2 Ole St. Mortensen, Rand.Fr.66
30.50,2 John Skovbjerg, Silkeborg 76
30.55,6 Allan Zachariassen, O0d.Fr. 76
30.58,8 Kjeld Appel, Silkeborg 75
30.59,4 Rikard Greenfort, AIK 52
3l.00,0 J¢grgen Berling, AGF 16
3l.0l,6 Benth R. Larsen, Vejgird 6o
3l.0l,6u Bemhard Syring, Rgdovre 75
3l.07,6 Steen Jensen, Glostrup 73
31.13,4 Henry Nielsen, Sparta 33
31.15,0 J¢rgen Holt, Arhus Fr. 76
31.15,8 Martin Jensen, KIF 43
31.16,0 Tommy Michaelsen, Arh. Fr. 6o
31,16,0 Jg¢rgen Trangbek, AGE 75

a1
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20 KM L¢B (B=banel¢b)

Bent: K. Larsson, Haderslev, 49
Mogens Findal, Maribo, cllode
Arne Stigsen, Vikory, 45
Torben Rasmissen, Holte, 301241
Jergen Hein, Alkorg BAK, 51
Jgrgen Jensen, AGF, looddd

Bo Nytofte, AK 73, 49

Georg Olsen, KIF, obo537

John Skovbjerg, Silkeborg, 56

 Claus Funder, Rgdovre, o3o750

Bent Skinbijerg, snik 1.07,13
Per Hoffmann, Ben Hur l.07,18
Lars Cverskov, KIF 1.07,21
Edvind B. Jensen, Holte 1.07,25
Jesper Ostermann, Vordingb. 1.07,53
Por Clausen, Holb®k 1.08,08
Niels Nygard, Skive 1.08,19
Bjarme Svendsen, Holte 1.08,21
Jens Rasmussen, Rgdovre 1.08,33
Erik St. Iaursen, Randers Fr. 1.08,45
Fleming Nielsen, Rgdovre 1.08,47
Mogens Jepsen, Helsinggr 1,08,50
Willem Hakansson, Sparta B l.08,5%
Sven-Erik Nielsen, Helsinggr 1.08,52
Erik Thor, Alborg AKX © 1.08,56
Henning Rasmmssen, Skive 1.09,0l1
Mads Thamsen, 2K 73 1.09,13
Arne Mogensfeldt, Svendborg 1.09,16
Dan Engel, Glostrup 1.09,22
J¢rgen Trangbsk, AGF 1.09,27
ALLE TIDERS

1.01.14,4B Fl.Kempel, Rand.XEUM 71
1.01.35,4B Thyge Thggersen, Gullf. 62
1.01,55 Steen Sveidahl, Hvid. 67
l.02,10 Jgrn Lauvenbory, Od.Fr. 73
l.02,20 Jprgen Jensen, AGE 75
1.02,32,0B Mogens Findal, Rpdovre 71
1.02,37,4 Bent K. Larsson, Had.sl.76
1l.02,42 Bent R.Larsen, Vejgard 66
1.02,45 Gert Kerlin, KIF 73
1.02,53 Georg Olsen, ATK 67
1.02,57 ¥nud-Erik Hede, KIF 73
1.03,13 Jprgen Hein, Alborg BK 75
1.03,22 Karl-A, Spltoft, Herlh, 73
1.03,28 Arne Stigsen, Viborg 75
1.03,40 Torb. Rasmissen, FHolte 74
1.03,43 Peter Helmer, Holbxk 74
1.03,47 B Tom B. Hansen, Skovbk. 75
1.03,50 S¢ren Romby, AGF 67
1.04,09 Rud. Thalund, Herning 66
1.04,29 0.5t. Mortensen, Rand. 67
1.04,29 John Skovbjerg, Silkeb. 75
l.04,36 Bent Skinbjerg, Snik 71
l.o4,41 Clavs Bgrsen, AGF 64
1l.04,42 H.C. Petersen, Hadersl. 69
1.05,18 Harry Siefert, Sparta 36

1576

1.02,37 Haderslev 02.10.76
l.o4,07 Helsinagwr 24.04.76
l.o4,14 Bundested 05.06.76
l.od,23 Hundested 05.06.76
1l.04,27 Hundested 05.06.76
1.04,43 Hundested:  ©05.06.76
1.05,38 New Zealand 03.76
l.05,46 Narum 1l.04.76
1,06,09 Alborg 26.09.76
1l.06,23 Naxrum 11.04.76
Jgrgen Elmshgj, Herlufsholm 1.09,42
Kjels Rasmussen, Bagsvard ‘1.09,50
Jgrgen Eiersg, Holte 1.09,53
Preben Nielsen, Rpdovre 1.09,56
Rolf Nawrocki, Sagea 1.,09,57
Carsten Rasmussen, Rgdovre 1l.10,03
Mogens K. Larsen, Snik 1.10,09
Bprge W. Nielsen, Ben Hur l.1o,20
Ralph Petersen, Herlufsholm l.1o,24
Bjarne Nielsen, Skovbakken 1,1l0,24
Ole L. Nielsen, Kege 1.10,29
Palle Vestergird, Ben Hur 1,10,33
ILeif Nielsen, Vordingborg 1.10,37
Jens Jensen, Holte 1.10,37
Jgrgen Mandrup, Rpdovre 1.10,48
Ove @stergird, Snik 1.10,52
Jgrgen Meyer, Vordinghorg 1.10,53
Finn Heitmann, BRpdovre 1.11,01
Gunnar Nielsen, Viborg 1.11,09
Laurids Jacobsen, Viborg 1.11,10
l.05,2c Niels Nielsen, Viborg 63
1l.c5,20 Hemning Larsen, Helsing. 49
1.05,21 Poul Jensen, Vejgard 58
1l.05,21 Kristian Jensen, Grend 75
1.05,38 Bjarne Brgndum, Od.Fr. 72
1.05,38 Bo Mytofte, 2K 73 76
1.05,41 Sigfr. Kristensen, Skive 67
1.05,42,6B Bernh. Syring, Rgdovre 75
l.06,03 Carl Pedersen, Maribo 67
1.06,03 Preben Nielsen, Od.Fr. 73
l.06,04 Chr. Jensen, Grend 74
1.06,06 Peer Bagge, Korsgr 73
1.06,06 Erik St.Laursen, Ra.Fr. 74
l.06,14,6 Rud Petri, Haderslev 63
l.06,15 Hartingt.BAndersen,Rosk. 38
l.06,17 Dan Engel, Glostrup 74
l.06,23 Claus Funder, Rgpdovre 76
1.06,29,6 Tommy Michaelsen, Arh.Fr.62
l.06,37 Rolf Nawrocki, Saga 7L
1.06,39 Jeng Rasmussen, Rgdovre 74
1l.06,39,8B Poul V. Andersen, Ra.Fr. 75
l.06,44 Benny Nielsen, KIF 73
1l.06,45 Bjarne Svendsen, Snik 74
1.06,46,6 Charles Andersen, Glost. 63
1.06,51 Erik Simonsen, A1b, FF 44



MARATHONLZB
Jprgen Jensen, AGF, loocddd

Mogens Findal, Maribo, ollodo

Torben Rasmuissen, Holte, 301241
Karl-Age Spltoft, Herlufsholm, 300149

Jgrgen Hein, Alborg AK, 51
Arne Stigsen, Viborg, 45

Bjarne Brgndum, Odense Freja, 43

Peter Helmer, Holbzk, 170747

Flemming Nielsen, Rgdovre, 261046

Bent Skinbjerg, Snik, 43

Arne Mgller, Skive 2.33,18
Georg Olsen, KIF 2.33,37
Lars Overskov, KIF 2.33,38
Bent. K, larsson, Haderslev 2.33,57
Chr. Jensen, Randers Fr. 2.34,08
Sven-Erik Nielsen, Helsinggr 2.34,45
Jgrgen Berling, AGF 2.35,18
Ove @stergdrd, Snik 2.36,37
Arne Mogensfeldt, Svendborg  2.36,50
Carsten Andersen, Alborg AK  2.36,52
Bent Hardg, Sparta 2.37,04
Kjeld Rasmussen, Bagsverd 2.37,14
Per Hoffmann, Ben Hur 2.37,21
Lars Christensen, Rgdovre 2.38,06
Steen Knudsen, Rgdovre 2.38,27
Finn Heltmann, Rpdovre 2.38,30
Ole Ring, Sparta 2.38,31
Verner Pedersen, Redovre 2.38,38
‘Aage Thomsen, Eshjerg 2.38,42
Mads Thomsen, AK 73 2.38,48
ALLE TTDERS

2.16,51 .J¢grgen Jensen, AGF 75
2,19,14 Peter Helmer, Holbzk 74
2.21,03 Thyge Thggersen, Gullf, 60
2.21,1o Georg Olsen, KIF 68
2.21,13u Bernh. Syring, Rpdovre 75
2.21,31 Fl. Kempel, Rand. KFUM 71
2.21,52 Mogens Findal, Redovre 72
2.23,42 Harry Munksgird, Skovbk. 72
2.23,44 Jgrn Lauenborg, Od.Fr. 72
2.24,11 Bent Skinbjerg, Snik 74
2,24,23 Sgren Romby, AGF 71
2.25,03 Torben Rasmiussen, Holte 76
2,25,16 Xarl-fge Spltoft, Herlh., 76
2.25,28 Steen Sveidahl, Sparta 68
2.26,25 Cert Karlin, BK 73 74
2.26,34 Jprgen Hein, Alb. BK 75
2.26,34 Bent X. Larsson, Tgnder 75
2.26,47 Bjarne Brgndum, Od. Fr. 75
2.27,46 Arne Stigsen, Viborg 76
2.28,33 Carsten Andersen, Higrring74
2.29,12 Dan Engel, Glostrup 73
2.29,45 Brne Mgller, Skive 75
2.30,13 Rolf Nawrocki, Saga 71
2.30,24 Erik St. Laursen, Ra.Fr. 74
2.30,27 Benth R. Larsen, Vejgard 67

2.20,44 Montreal
2.22,08 Malmbd
2.25,03 Malmd
2.25,16 Husum
2,27,20 Husum
2,27,46 Husum
2.29,29 Husum
2.30,09 Husum
2.30,45 MAlmMS
2.33,09 Karl Marx St.

Ove Larsen, Trongarden
Flemming Rasmussen, Redovre
Erik Thor, Alborg AK

Rolf Nawrocki, Saga

Bjarne Nielsen, Skovbakken
Poul N. Christensen

Birge Pedersen, Sparta
Ejvind B. Jensen, Holte
Jprgen Mandrup, Rgdovre
Mogens Skov, Belsingpgr

Bgrge Rasmussen, Holbxk

Poul E, Stegp, Svendborg
Ivan V. Carlsen, Glostrup
Carl Johan Mikkelsen, Alb. AK
Arme W. Hansen, Esbjerg

Hans Mgckl, Bagsverd

Laurids Jacobsen, Viborg
Finn K¢ngerskov, -Arhus 190c
Knud Andersen, Sparta

Jegrgen Silcowitz

NI\JNNNNI\JNNM
.
umuuwgmwuw
-
D)
b

Per Clausen, Holbzk

2, 321.1 Adrian Randall, AGF
Ove @stergird, Snik

1976

31.07.76
04.04.76
04.04.76
21.02.76
21.02.,76
21.02.76
21.02.76
21.02.76
od.04.76
17.04.76

2.41,09
2.42,18
2.42,38
43,08
4,12
4,12
4,36
5,50
5,57
6,04

6,24
7,08
8,20
8,38
8,49
9,14
9,19
9,29
9,48
0, 24

A S

2
2
2
2.
2.
2.
2.
2.
2.
)
2.
2
2.
2
2
2.
2

-

2.30,45 Flemming Nielsen, Rgdovre 76
2.31,21 Poul V.Andersen, Rand.Fr. 75
2.31,34 Finn Frederiksen, Holte 7o
2,31,36 J¢grgen Trangbek, AGF 74
2.31,55 J¢rgen Berling, AGF T4

Preben Skjgth, Fredericia 73
Gerd Larsen, Haderslev 73
Claus M. Hansen, Skovbk. 75

73

Johs. Lauridsen, Vejgdrd 60

73
72

Jens Rasmussen, Rpdovre 73
Hans Chr. Petersen, Had.sl.72
3,15u Shawn Flanagan, Holte

75

2.33,31 Leif Bruselius, Rgdovre 75
2,33,38 Lars Qverskov, KIF 76
2.34,02 Rud. Thalund, Herning - 70
2.34,04 Chr. Jensen, Rand. Fr. 76
2.34,14 Finn Mathiesen, ATK 71
2.34,21 Geory Jesse, Posten 71
2.34,45 Sven-Erik Nielsen, Helsing.76
2.35,4c Dan Michaelsen, Hadersl. T3
2.35,45 Preben Nielsen, Rgdovre 75
2.35,52 Torben Findal, Rgdovre 74

A3
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3000 METER FORHINDRINGSLZE
Karsten Hald, AGF, 49

Allan Zachariassen, Odense Freja, 55

Karl-Age Spltoft, Herlufsholm,
Jgrgen Hein, Alborg AK, 51

Laurids Jakobsen, Viborg AF, 52
Jgrgen Elmsh¢j, Herlufsholm, 53

49

Jchn Skevbjerg, Silkeborg IF, 56

Arne Stigsen, Viborg AF, 45
Erik Pedersen, Tg¢nder, 45
Jesper Ostermarn, Vordingborg,

Kim Landsdorf, Saga

Steen Jensen, Kastrup IC
Finn Kgngerskov, Arhus 1%00
Bent K. larssan, Haderslev
Arne Mpller, Skive

Palle Zych, Hv, IF

Rene Madelaire, Trongdrden
Hans P. Broberg, Trongarden
Paul A. Stigy, Svendbory
Georg Olsen, KIF

Leif Nielsen, Vordingborg
Mogens Jepsen, Helsinggr
Paul V. Andersen, Arhus 1900
Peter A. Westbery, Holte
Bje¢rn Thygesen, Helsingpr
Hans Chr. Banskov, Abenrd
Peter Nielsen, Spllerwyd

Ole Borgersen, BAK 73

Knud R. Andersen, Sparta
Thomas Okkels, KIF

46
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ALLE TIDERS

8.3c,8 wWigmar Pedersen, NGF 72
.36,2 FKarl-8ge Sgltoft, Herlh, 74
.46, Karsten Hald, AGE 76

-

-

Ole St. Mortensen, Rand.Fr.69
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Claus Bgrsen, AGF 67
Steen Jensen, Glostrup 73
Jern Lavenbory, Odense Fr. 71

Finn Toftegard, Kalundb.,
Knuxl E. Boelmarn, Ben Hur

64
71

Niels Nielsen, Viboryg 64
Allan Zachariassen, Od.Fr. 76
Bjarrne Pedersen, Helsing. 6o

Jens F. Hansen, Sparta 68
Peter Helmer, Holbak 69
Arne Stigsen, Viborg 73

Jergen Hein, Alborg AK 76
Laurids Jakobsen, Viborg 76
Fr. Hauge, Ben Hur 54
Steen Markussen, Ben Hur &7
Hans Chr.Pedersen, Ha.sl. 74
Sten A, Nielsen, Vejgdrd 69
Egon Mielsen, IFK Alb. 66
Bent K. larsson, Tgnder 75
Teddy Bonde, Herlufsholm 71
Hans H. Schreiner, Odanse 59

1976

8.48,8 Arhus 15.08.76

8.59,4 Arhus 18,05.76 .

9.0l,2 Goteborg ©l.o6.76

9.07,6 Arhus 17.07.76

9.1¢,8 Arhus 15.08.76

9.19,2 Helsingborg 18.09.76

9.21,8 Arhus 15.08.76

9.29,6 Arhus 17.07.76

9.30,.8 Arhus 21.08.76

9.31,4 Psterbro 26.05.76

Kurt Nielsen, Odense Fr, 9.56,6
Claus M. Hansen, Skovbk. 9.56,8
Kurt Jensen, Pan Arhus lo.ch,0
Thomas Nielsen, Herlev lo.o5,2
Jens Olsen, 2K 73 lo.o5,4
Tom Schmidt, Pan Arhus lo.o6,0
Ole Skovengard, Sparta lo.08,0
Bjarne Pedersen, AK 73 lo.12,0
Hang Chr. Pedersen, Hadersl, lo.12,0
Jens Otto Andersen, Korsgr lo.20,6
Erling Nprgard, Lillergd 10.27,4
Bent Lahn, AK 73 10,27 ,4
Hans H. Christensen, Herlev lo.27,6
Torben Krone, Freja Odense lo.28,0
Andre Mgller, Hellas 10,28,6
Leo Madsen, Hv. AK 10.29,0
Leif Bruselius Jensen, Rpdov. 10.33,0
Bent Poulsen, AK 73 1o.34,6
Ralf Jensen, FIF lo,35,0
Leif Nielsen, Lillergd 10.35,8
9.18,8 Alf Olsen, KIF 46
9.19,2 Jgrgen Elmshgj, Herlufsh., 76
9.20,8 Gerd Larsen, Abenrd 75
9,21,4 Fnud Poulsen, ATK 49
9.21,6 Fnud Haslund, Ben Hur 58
5.21,8 Keld Olsen, Holte 64
9.21,8 John Skovbjerg, Silkeborg 76
9,22,4 Kim Landsdorf, Saga 73
9.22,6 Torben Bjerg, AGF 72
9.23,0 Flemming Larsen, Ben Hur 69
9.24,2 NWiels Bo Crusell, Ben Hur 65
9.24,4 HNiels S¢gndergird, Kalundb. 58
9.24,6 Helge Knudsen, KIF 55
9.24,6 Ruxdolf Thalund, Herning 65
9.25,0 Tomny Michaelsen, Arhus Fr. 56
9.25,8 Gert Keilstrup, KIF 56
9.26,8 Bent lLahn, AK 73 74
9.27,4 Paul H. Rasmussen, Attila 64
9.28,0 Ove Jensen, KIF 59
9.28,0 Hans Olav Mielsen, Korsgr 73
9.28,8 EKnud R. Andersen, Hvidovre 7o
9.29,0 Jesper Ostermann, Vordingb. 74
9.30,4 Rikard Greenfort, ATIK 47
9.30,6 CGunnar Pedersen, Arhus Fr, 6o
9.30,6 Paul A. Stigw, Svendborg 75









ALLE TIDERS

13,7 Jesper Tgrring, Skovbakken
14,1 Steen Smidt Jensen, Ben Hur
14,2 Steen Petersen, Herlufsholm
14,4 Karl A. Jgrgensen, Skovbk.
14,5 Swvend Aage Thomsen, Vejle
14,6 Sgren Wille, KIF

14,7 Claus Julius, Arhus Fr.
14,7 Erik Jarlnes, Holte

14,8 Edvin Larsen, Ben Hur

14,8 Erik Christensen, PIL

14,8
14,8
14,8
14,9
15,0
15,c
15,6
15,c
15,0
15,0

Flemming Nielsen, Rand.Fr.
Ernst Ecks, KIP

Ole Kajberg, Glostrup
Erik Nissen, PI

Louis Lundgren, KIF
‘Bjarne Nielsen, Ben Hur
Henning Andersen, Sparta
Ivan Partov, Hv. IF
Erling Hansen, Hv. IF
Fune Pedersen, Hjorten

15,1
15,1
© 15,1
15,1
15,1

Henri Thomsen, Sparta
Ole Dorph Jensen, KIF
Arne Siinksen, Ben Hur
Arne Bakhauge, ATK
Frank Larsen, Kgge

200 METER HEK

Rune Pedersen, Hjorten, 46
Jens Christensen, Odense Freja, 51
Keld Jgrgensen, Gullfoss, 45
Jesper Have, Albory FF, 58
Bent Carlson, ATK, 42

Gert Daugard, Skiwve BK, 55
Torben Hpjer,Hjorten, 47

Jens Langkilde, Holte, 60
Kare Stevns, Ben Hur, 48

Geir Stavlund, Vordingboryg, 52
Bjarne S, Andersen, Hellas, 56

ALLE TICERS

23,4 Jesper Tgrring, Skovbakken
24,0 Steen Petersen, Herlufsholm
24,0 Erik Jarlnes, Holte

24,6 Sgren V. Pedersen, KTA
24,8 Hemning Hansen, Odense

24,8 Carsten Rasmussen, Vejle
24,9 Rune Pedersen, Hgrsholm
25,1 Per Nielsen, Arhus Fremad
25,1 J¢rgen Lond, Gentofte KI
25,1 Claus Julius, Arhus Fremad

15,1 Arne Ngrgard, Kegge 67
15,1 Flemming Petersen, FIF 7o
15,1 Preben Olsen, Haderslev 71
15,1 Peter Johansen, Ben Hur 73
15,1 Lars Andersen, dbenrd 76
15,2 Niels Breum, Skovbakken 59
15,2 Erik Blem, AGF 62
15,2 Gottfr.Horstmann, Hadersl, 64
15,2 Hans Henrik Sand, Holte 68
15,2 Swvend Sgndergdrd, Herlev To
15,2 Jens Christensen, Odense Fr. 76
15,3 Fleming Kilander, KIF 49
15,3 Steen Bay Jg¢rgensen, Ben Hur 60
15,3 Poul Snedker, Arhus Fremad 68
15,3 'Henrik Iarsen, Saga 7o
15,3 Keld Jgrgensen, Gullfeoss 73
15,3 Bjarne Ibsen, Skovbakken 76
15,3 Sgren Jensen, ORI 76
15,4 FKurt Nielsen, KIF 52
15,4 Bgrge H. Pedersen, Hjorten 56
15,4 John Schou, Amager GF 59
15,4 Finn Sgnderlund, Sparta 61
15,4 1ieif Hansen, Hellas 66
15,4 .Ivan Hansen, Holstebro 67
15,4 Flemming M. Johansen, Rgdovre 69
15,4 Jacob Eriksen, Ben Hur 69
15,4 Peder Ib Lise, FIF 7c
15,4u Bhmed el Zayat, Sparta 72
15,4 Per Ovesen, IFK Alhory 72
15,4 Per Krogh Rantz, Glostrup 73
15,4 Lars Ingemann, Trongarden 76
1976
24,9 iflg. klubrangliste

25,2 Arhus 22.06.76

26,0 @sterbro 15.09.76

27,0 Albhorg 22.,06.76

27,2 Bsterbro 15.09.76

27,5 Arhus 22.06.76

27,5 Hgrsholm 11.08.76

27,6 TFarsta 11.07,76

27,6 Emdrup 20.07.76

27,6  Hersholm 11.08.76

27,6 Roskilde 19.08.76.

25,1 Sgren Wille, Holte 69
25,1 Jens Boe Rasmussen, Vojens 74
25,2 Jens Erik Nielsen, Ben Hur 66
25,2 Frank larsen, Kgge 67
25,2 Jens Christensen, Od. Fr. 76
25,3 0Ole Kajberg, Glostrup 64
25,3 Helge Laursen, Abenra 69
25,3 Amme Stinksén, Ben Hur 73
25,3 Lars Ingemann, Trongirden 74
63

25,4 Ernst Ecks, KIF

a7
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400 METER HEK

lars Ingemann, Trongarden, 54
Leif Nielsen, Glostrup IC, 57
Rune Pedersen, Hjorten, 46

Sven Erik Dreisig, Trongdrden

Jens Christensen, Odense Freja, 51

Bjarne Ibsen, Skovbakken, 52
Jesper Have, Alborg FF, 58
Erik Jarlnzs, Holte, 44

Troels Troelsen, Odense Freja, 45

Jens J. Jensen, Holte, 55
Jens Olsen, AK 73, 51

Keld Jgrgensen, Gullfoss
Peter GOtzsche, FIF

Bo Blumensddt, Skovbk.
Erling Hansen, Hv. IF

Peder Madsen, Skovbakken
Mikael Sell, Hjorten

Jprgen Troest, KTA

Hang P, Broberg, Trongdrden
Finn Malchau, Odense Freja
Jergen Kammersgird,. Atletica

Ralf Jensen, FIF
Torben Hgjer, Hjorten
Sgren Jensen, ORT
Gert Dauglrd, skive IK
Axel Bech, 2K 73
Bent Carlscn, AIK

56,3
56,6
56,7
56,8
57,0
57,2
57,4
58,1
58,5
58,5

58,5
58,8
59,2
59,3
59,6
59,7

Andreas Hasle, AK 73 59,8
Steen Age Nielsen, Helsinggr 60,2
Tam Weber Hansen, Atletica 60,4
Torben Pedersen, Fremad Holbsk 60,8
BRILE TIDERS

50,62 Lars Ingemann, Trongarden 76
51,4 Erik Jarln#es, Holte To
52,6 Ivan Hansen, Holstebro 67
52,6 EJjvind Thorup, Viborg 72
52,8 Jens Erik Nielsen, Ben Hur 65
52,9 Ole Dorph Jensen, KIF 43
52,9 Jesper Terring, Skovibk. 72
53,1 Frank Larsen, Kgge 66
53,18 Leif Nielsen, Glostrup 75
53,3 Jgrgen Lond, Gentofte KI 65
53,4 Steen Pedersen, Herlufsholm 71
53,5 Walther Hpjbo, Randers Fr. 65
53,6 Sven Erik Dreisig, Trong. 75
53,7 Hemning Hansen, Odense 64
53,8 Preben Kristensen, FIF 61
53,9 Spren Wille, KIF 68
53,9 PRune Pedersen, Hjorten 76
54,3 Torben Johannesen, Helsing. 52
54,3 Emst Ecks, KIF 65
54,3 Hans Henrik Sand, Holte 66
54,3 Swven Jgrgensen, Ben Hur 71
54,4u Bhmed el Zayat, Sparta 72
54,5 Svend Risager, Ben Hur 54
54,5 Erik Christensen, PI 55
54,5 Arne Bakhauge, ATK 65

1976

50,62 Koln cl.09.76

53,6 Lyngby 14.06.76

53,9 Lyngby 14.06.76

54,88 {sterbro 03.08.76

55,1 Arhus 15.08.76

55,1 Arhus 22.08.76

55,1 Arhus 07.09.76

55,6  Lyngby 05.06.76

55,89 @sterhro 13.08.76

55,9 {sterbro 08.09.76

55,9 Lynghy 05.06.76

Martin Iversen, AK 73, 60,8
Kaj H. Mathiasen, Hillerpd FIF 60,9
S¢gren Fisker, Arhus 1900 60,9
Preben Michelsen, Snik 61,0
Helge Kragh, Holte 61,0
Ivar Dall, Vidar 6l,0
Paul Steen Pedersen, Korsgr 61,2
Bjarne S. Andersen, Hellas 61,4
Olav de Linde, Arhus 190 61,4
Frank Petersen, Ben Hur 6l,7
Stig H. Pedersen, Lillerwd 62,0
Jan Bo Christiansen, Glostrup 62,3
Leif Nielsen, Vordingboxg 62,3
Anders Broch, Odense Freja 62,5
Eenrik Andersen, Helsinggr 62,6
Thomas Nielsen, Herlev 62,8
Bent Lahn, AK 73 62,8
54,6 Louis Lundgren, KIF 28
54,6 Albert Rasmussen, Horsens 43
54,7 Bjarne Ihsen, Vejle 73
54,8 Per Nielsen, Arhus Fremad 65
54,8 Henrik Sclberg, Trongdrden 71
54,8 Kaj Mathiasen, Hillergd FIF - 73
54,9 Keld Jprgensen, Gullfoss 73
55,0 Preben Lang, Rand. Fr. 44
55,0 Andreas Gydesen, Haderslev 55
55,0 Jesper Have, Alborg FF 75
55,19 Jens Christensen, Od. Fr. . 76
55,1 Troels Troelsen, Vejle 7o
55,1 Per Stampe, KTA 75
55,2 Finn Jaccbhsen, XIF 57
55,4 Benny Schmidt, Sparta 55
55,4 Jens Olsen, Herlev 5
55,5 Ivan Christensen, Herlev 59
55,7 Kurt Jacobsen, Sparta 62
55,8 Jens Bo Rasmssen, Vojens 74
55,9 Lars Foghsgard, Arhus Fr, 62
56,0 Jgrgen Heller Andersen, KIF 47
56,0 Henri Thorsen, Sparta 24
56,0 Claus Julius, Arhus Fremad 67
56,1 John Agard, Ben Hur 53
56,1 Jens Jgrgen Jensen, ORI 73



4dxlco METER STAFETLYB

KTA
Trongarden
Skovbakken
Odense Freja
Glostrup IC
Alhorg AK
Arhus 1900
Abenra
Holte

Vejle

AGF
Hjorten
Hvidovre
Horsens
FIF

AK 73

PI
Atletica
Hellas
¥shjerg

Herlufsholm
Ben Hur
Vordingbory
ATK

Hvidovre AK
Krebs Sk.
Holstebro

Helsinggr
FAK 66
Randers KFUM

ALLE TIDERS

41,6 Kastrup=-Tarrby
41,7 Skovbakken, Arhus
42,3 Esbjerg AF

42,41 Trongdrden, Lyngby
42,6 FIF

42,7 KIF
. 42,7 Ben Hur, Kgbenhavn
42,7 Odense Freja

42,8 AGF, Arhus

42,8 Randers Freja

42,8
42,9
43,0
43,1
43,1
43,1
43,3
43,3
43,4
43,5

Hvidovre IF

ATK 95, Kgbenhavn
Politiets I, Kgbenhawn
Arhus Fremad

Glostrup IC

Holte 1

IFK, Alborg

Alborg AK

Sparta, Kgbenhawn
Lyngby IF

Herlufshelm
Vejle

Arhus 1900
43,6 ATK
Herning G

44,0
44,1
44,3
44,4
44,7
44,9
45,0
45,1
45,1
45,2

45,3
45,5
45,6
45,7
45,8
45,8
45,9
45,9
46,1
46,2
46,3

el. 41,88 Arhus
el. 42,41 Arhus
42,5 Artms
el. 43,26 Arhus
el. 43,61 Arhus
43,6  Arhus
43,6 Arhus
el. 43,79 Arhus
43,9 Arhus
44,0 Rudegard
Heden
KIF
Kolding KFTM
Svendborg
FIF, Hillergd
Gullfoss
Fredericia
Randers Freja
Nakskov
Vidar Sgnderborg
Haderslev
Arhus Fremad
Korsgr
Albory FF
Saga
Tarup-Parup
Bagsverd
Kgge
SNIK
Skive

Attila, Nykgbing F.

43,6 Hjorten, Hgrsholm
43,79 Abenrd IG

43,7 FIF, Hillerpd
43;7 Viborg AF

43,8 Makskov I

43,9
44,0
44,0
44,1
44,2
44,2
44,2
44,2
44,4
44,4

44,5
44,5
44,5
44,6
44,6
44,6
44,7
44,7
44,7
44,8
44,8

Higrring G
Gantofte-Klampenborg I
Hadersiev IF
Klampenborg IK
Horsens f5

Odense G

Kolding IF

Skive IK

Attila, Nykebing F,
Tgnder S

Gullfoss
Alborg FF
Dagnzs I
Helsinggr IF
CHL, EKgbenhavn
Grend I

Vidar Sgndertorg
AK 73, Kgbenhavn

1976

21.08.76
21.08.76
13.06.76
21.08.76
21.08.76
30.05.76
12.06.76
21.08.76
30.05.76
c9.05.76

46,3
46,4
46,4
46,5
46,5
46,5
46,5
46,6
46,6
46,6

46,6
46,8
46,9
47,0
47,1
47,1
47,3
47,3
47,3
47,3
47,3

73
76
62
67
38

69
65
67
48
42
42
56
&7
65
74

42
65
75
48
67
7L
72
72

Athletikklubben, Holstebro 72

74

49






dx40c0 METER STAFETLZB
KTA

el. 3.16,51 Arhus

(Jan Rasmissen, Per Stampe, Jgrgen Troest, Frank Foli).

Skovbakken

el. 3.17,43 Arhus

{Bo Jensen, Tom B. Hansen, Bo Blumensaadt, Jesper Tgrring)

Odense Freja

Arhus 19c0

el. 3.19,31 Arhus
{Bjarne Lundgaard, Troels Troelsen, Jens Christensen, Niels Larsen}.
el, 3.19,79 Arhus

(Bo Frandsen, Olav de Linde, Sg¢ren Fisker, Mogens de Linde).

Trongarder:
Helsingpr
Arhus Fremad
MK 73

Glostrup (jun.)

el. 3.20,76 Arhus
3.27,5 Lyngby
3.31,3 Rarvders
3.31,7 @sterbro
3.32,1 Lynaby

{Per Henriksen, Jan Christensen, Leif E. Nielsen, Jens Hansen}.

Holte {jun.)

ATK, Kgbenham
Hvidovre AK
Vordingborg
Hjorten, Hgrsholm
Hellas, Roskilde
Bryndby (15-16)
Heden, Grindsted

ALILE TIDERS

~

=

KTA
Fremad, Arhus

-

B R B B b D

=]

-~

Odense Freja
Arhus 1900

o=

000 CWOLwMID &

Vikorg AF
Kgbenhavns IF
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.~ m om o om .

Odense G
Holte I

IFX, Alborg
Randers Freja
Lyngby IF

.

- o mow o

Haderslev IF
Helsinggr IF
Glostrup IC
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Holstebro
Fremad Holbsk

Arhus GF
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Skovbakken, Arhus

Ben Hur, Kpbenhavn

Trongarden, Lyndgby
Frederiksberg IF

Sparta, Kgbenhavn
AIK, Kgbenhavn

SAGA, Frederiksberg

Gullfoss, Kgbenhawn
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DD~ =1 Y
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1
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4
1
4
1
3
7
7

74

65
65
76
76
73
58
66
46

67
68
58
66
64
65
42
65
73
75

68
7o

71
74
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3.33,9 Lyngby

Randers Real
Fremad, Holbak
KRborg FF (Jun.)
Ben Hur (17-18)
Hvidovre (jun)
Attila, Nukgbing F.

Vejle I
Herlufsholm
Hvidovre IF
Stjemen, QOdense
FIF, Hillergd

Gentofte-Klarpenhorg

Politiets I, Kgbenhawn

Alborg FF

Herming G

Skive IK

Horsens fS5

Herlev I

ATK Vejgard, Alborg
Hgrsholm

Bagsvaerd IF

Abenrd IG

Alborg AK

Olympia, Maribo
Attila, Nvkgbing F
Higrring G

BK 73, Kgbenhavn
Hellas Roskilde
Esbjerg AF

DHL, Kgbenhavn
Kolding IF

1976
22.08.76

22.08.76
22.08.76
22.08.76

22.08.76
07.08.76
o/7.08.76
26.08.76
04.07.76

04.07.76
3.41,9

4
4
4
o4
5
5

w o L W W
-1 O O O B
LR sl

- w owm wmow

7o
69
69
57
64

65
43
55
69
67
38
71
To
75
61

73
75
64
64
68
75
44
65
67



4x1 500 METER STAFETLEB

AGF, Arhus
BK 73, Kgbenhavn

Alborg AK
Odense Freja

Skive
Helsinggr

{Henrik Andersen, Sten Age Nielsen, Terben Hgyer, Sven-Frik Nielsen).

Arhus 190
Herlufsholm

Vordingbory

Trongirden, Lyngby

Hvidovre
Rpdovre
KTA
Sparta
Odense G.

ALLE TIDERS

15.37,6 Freja Odense
15.45,2 Haderslev IF
15.48,8 Fremad, Arhus
15.49,6 Skovbakken, Arhus
15.50,4 BK 73, Kgbenhavn
15.59,2 Arhus GF

16.05,4 IFK, Alborg
16.07,4 Helsingpgr IF
16.07,8 Kgbenhavns IF
16.12,8 Viborg AF

16.13,¢ Randers Freja
16.13,4 Holte I

16.15,6 Hvidovre IF
16.16,c Abenrad

16.18,0 Alborg AK

16.18,6 Ben Hur, Kgbenhawm
16.22,4 Odense G.

16.24,4 Skive IK

16.24,8 Olympia, Maribo
16.26,2 Sparta, Xgbenhavn

16.29,8 AC 37, Kgbenhavn
16,31,8 ALK Vejgdrd, Alborg
16.33,4 Korsgr A

16.36,2 ATK, Ke¢benhavn
16.36,2 Alborg FF

52

17.09,2
17.17,4
17.27,4
17.31,0
17.40,2

72
12
66
14
74
€6

16.12,4 Arhus
16.14,4 Alborg
(Torben Pedersen, Mads Thamsen, Jens Clsen, Bo Nytofte).
16.18,0 Arhus
16.18,4 Alborg
(Bjarme Pedersen, Jgrn Lauenborg, Bjame Brgndum, Allan Zachariassen).
16.24,4 Arhus
16.28,8 CGlostrup

16.48,8 Arhus
16.53,2 Glostrup
16.58,4 Maribo
(Ole Lynge, Niels Fausing, Jesper Ostermann, Leif Nielsen).
17.02,6 Glostrup

Svendborg

ATK, Kgbenhavn
Attila, Nykgbing F.
Olympia, Maribo
Gullfoss, Kebenhawn

16.36,8
16.43,0
16.45,4
16.48,8
16.51,0

16.52,c
16.54,6
16.56,0
16.58,4
16.59,2
16.59,4
17.00,6
17.03,4
17.04,2
17.10,8

17.11,2
17.13,0
17.15,8
17.16,8
17.17,0
17.17,4
17.20,4
17.22,6
17.24,8
17.27,6

Fremad, Holbek
Gullfoss, Kgbenhavn
veijle I

Arhus 1500
Glostrup IC

Herlufsholm
Hellas, Roskilde
Frederiksherg IF
Vordingborg

Kpge Gog I
Trongarden, Lyngby

Lyngpby IF
Holstebro

SAGA, Frederiksberg
HTS, Kgbenhawn

Svendborg
Kastrup-Tarmby
Bagsverd

Herlev I

Posten, K@benhavn
Fpdovre
Silkehorg
Kalundboryg
Esbjery

Herning

1376

©6.76
od.c9.76

oh.76
od.09.76

06.76
24.08.76

06.76
24.08.76
13.06.76

24.08.76

17.46,2
17.59,6
18.26,4
18.38,6
19.43,2

69
57
73
76
73
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LENGDESPRING

Jesper T@rring, Skovbakken, 47
Erling Hansen, Hvidovre IF, 54
Carsten Kargard, Sparta, 51
Preben Wolf Jurgensen, Holstebro
Walter Mpller, AGF, 53

Lars Bndersen, Abenrd, 56
Bjarne Ibsen, Skovbakken, 52
Martin Iversen, BK 73, 56

Johan v. Putten, Holstebro, 57
Kaj Pedersen, RAK 73, 48

Svend 0. Schink, Skovbakken 6,90
Hans Kroyer Kristensen, Holte 6,9
Bjarne Medsen, Trongdrden 6,9
Andreas Hasle, &K 73 6,82
Jess Jacobsen, Alborg BK 6,80
Henrik Pedersen, Gullfoss 6,78
Jgrgen R. Johansen, Heden 6,77
Lars U. Andersen, KTA 6,76
Mikkel Sgrensen, Holte 6,74
Lars Nielsen, Hvidovre 2K 6,73
Erik B, Simonsen, Trongdrden 6,71
Sgren V. Pedersen, KTA i 6,70
Steen Petersen, Herlufsholm 6,70
Karl A. Jergensen, Skovbakken 6,69
Keld Dissing, Vejle 6,67
Carsten Rasmussen, Vejle 6,66
Flenming Johansen, Hv. TF 6,66
Jens Christensen, Cdense Freja 6,65
Jens Langkilde, Holte 6,64
Torben Kristiansen, Hv. AK 6,64
ALLE TIDERS

7,80 Jesper Tgrring, Skovik. 71
7,42 Jens Pedersen, Randers Fr. 68
7,36 S¢ren V.Pedersen, KIA 69
7.:34 Cle Kajberg, Glostrup 64
7,30 Willy Rasmussen, KIF 31
7,30 Preben W.Jirgensen, Holst. 73
7,29 Carsten Kargaard, Alb. BX 75
7,27 Richard Tarsen, ALK 57
7,22 Ingvar Andersen, Ben Hur 37
7,21 Gunnar Christensen, Odense 43
7,18 Paul Otto Ben Hur 38
7,18 Claus Julius, Arhus Fr. 63
7,18 Hans Kroyer Kristensen,Holte 7o
7,18 Jess Jacobsen, Alborg EK 75
7,17 Steen Smidt Jensen, Ben Hur 68
7,17 Per Mikkelsen, PI 72
7,16 Erling Hansen, Hv. IF 75
7,15 Holger Hansen, PI 39
7:,15 Erik Madsen, Esbijerg - 65
7,15 Swend O. Schink, Vidar 72

Medvind:
Jesper T@rring 7,66 Arhus 22.08.76
Martin Iversen 7,09 Arhus 22.08.76

Torb.

7,14
7,11
7.1o
7,08
7,08
7,08
7,08
7,07
7,06
7,06

7,06
7,06
7,05
7,04
7,04
7,04
7,03
7,03
7,02
7,0l

Kristiansen 7,02 Ivid., 13.c6.76 .

Preben Larsen, Helsingegr
Chr. Marhauver, Sparta
Kristian Blak, AGF

Ulrik Ftriborg, Skovibakken
Ove Thomsen, ATK

Per Ovesen, IFK Alborg
Peter Johansen, Ben Hur
Hans Jgm Bptker, AGE
Torben Pedersen, Hillergd
Ole Sgndergaard, Silkeborg

Walther Mpller, AGF

Tars BAndersen, Abenrd
Carsten Rasmussen, Vejle
Erland Je¢rgensen, Vejle
Sven Jgrgensen, Ben Hur
Bjarne Ibsen, Skovbakken
Niels Kjzr, KIF

Torben Andersen, Dagnees
Martin Iversen, &K 73

1976

7,34  Arhus 22.08.76

7,14 GHtzis 15.05.76

7,14  Arhus 22.08.76

7,11 Holstebro 17.06.76

7,06 Arhus 13.06.76

7,06 Arhus 22.08,76

7,04 CGotzis 15.05.76

7,02 Arhus 22.08.76

6,94 Holstebro 17.06.76

6,93 VaxJo 25.09.76

Hans P. Pedersen, Esbjerg 6,04
Carsten Laursen, Hjorten 6,63
Dan Sgrensen, Gullfoss 6,62
Bo Fisker, Atletica 6,61
Gilbert Jespersen, Svendborg 6,61
Tomry Sgrensen, Vordingborg 6,61
Ole Balslev Olsen, Trongirden 6,60
Henrik Jahndorf, Kors¢r 6,60
Kaj H. Mathiasen, Hillergd FIF 6,60
Jans Holt, BHerlufsholm 6,59
Kaj Age Pedersen, Hv. IF 6,58
S¢ren Jensen, ORI 6,58
Sven Jprgensen, Ben Hur 6,57
. Gorm Kofoed, KIF 6,57
Finn-Malchaw, dense Freja 6,56
Bant Fisker, XTA 6,54
Carsten Elholm, Vidar 6,54
Bjarne S. Andersen, Hellas 6,53
Mikael Sell, Hjorten 6,52
Ove Vestergird, Krebs 6,51
Torben Jgrgensen, Ben Hur 6,51

45
28
72
64
57
7l
73
66
68
68

Johan Christensen, Grindsted 65
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TRESPRING
John Andersen, AGF, 51

Torben Kristiansen, Hvidovre AKX, 55

Mikkel Sgrensen, Holte, 57
Torben Jgrgensen, Ben Hur, 53

Svend 0. Schink, Skovbakken, 51

Martin Iversen, AK 73, 56
Torben @steras, Alborg AK, 55
Ulrik Wilbek, Trongdrden, 58

Arne Jgrgensen, Vordingborg, 56

Jens Holt, Herlufsholm, 56

Bjarne Ibsen, Skovbakken 13,98
Claus Rosengfrd, Krebs 13,89
Sven Jgrgensen, Ben Hux 13,88
Jesper Tyrring, Skovbakken 13,85
Johan v. Putten, Holstehro 13,75
Kjeld Dissing, Velle 13,73
Henry Knudsen, AGF 13,72
Mogens Maltby, Trongarden 13,66
Sgren Mgnster, AGE 13,64
Mogens F. Jensen, Hvidovre IF 13,64
Keld Jegrgensen, Gullfoss 13,59
Zdenik Gavor, Arhus 1900 13,53
Jan Rasmissen, KTA 13,53
Bo Jgrgensen, Sbenrd 13,50
Georg Pgrksen, Glostrup 13,49
Per Stampe, KTA 13,48
Kaj Pedersen, 2K 73 13,46
Mogens Adelgrn, AK 73 13,40
Kaj A. Pedersen, Hvidovre IF 13,39
Michael Johansen, Trongarden 13,38
ALLE TIDERS

15,23 Jchn Andersen, Tgnder 71
15,20 Hans Jgrgen Bptker, AGE 65
153,05 Svend O. Schink, Vidar 73
15,04 Robert Lindholm, KIF 6l
15,03 Preben Larsen, Alborg FF 48
14,83 Steen Bay J¢rgensen,Ben Hur 62
14,69 Carsten Andreasen, Vejle 72
14,65 Claus Julius, Arhus Fremad 67
14,61 Jgrgen Helles, Viborg 65
14,53 Richard Christensen,Silkeb. 3o
14,51 Kaj Pedersen, AK 73 73
14,49 Willy Rasmmssen, KIF 31
14,49 J@grgen Kj®r, Skovbakken 63
14,47 o©Orla Larsen, AIK Alborg 39
14,43 Helge Higen Olsen, KIF 51
14,42 FLl. M. Jchansen, Rpdovre . 64
14,41 Jens Pedersen, Randers Fr. 62
14,41 2denik Gavor, Arhus 1%co 69
14,41 Georg Pgrksen, Glostrup Fo
14,40 Kaj Nielsen, Arhus Fremad 62
14,39 Flemming L. Pedersen, FIF &9
14,35 ZLouis Lundgren, Rand.Fr. 23
14,33 Jesper Tgrring, Skovbakken 7o
14,33 Torken Kristiansen, Hv. BK 76
14,28 Sgren V. Pedersen, KTA 68

1576

14,92 Wien 20.06.76

14,33  Arhus 21.08.76

14,25 Lyngby 03.07.76

14,22 {@sterbrp 18.05.76

14,20 Arhus 13.06.76

14,20 Lyngby 03.07.76

l4,04 Helsingborg 18.09.76

14,02 Lyngby 03.07.76

14,02 Nyk¢bing F. o©4.08.76

14,01 Arhus 22.05.776

Carsten Kergérd, Alborg AK 13,37
Lars Hansen, Alborg FF 13,27
Jgrgen Sandby Nielsen, Gullfoss 13,25
Jens Langkilde, Holte 13,17
Jens Christensen, Cdense Fr. 13,17
Torben Andersen, Atletica 13,16
Sven Nielsen, Vordingborg 13,15
Poul E. Hansen, Hvidovre AK 13,14
Jergen A. Bech, Odense GF 13,12
John Thomsen, Esbierg 13,12
Ole Schigdt, Odense GF 13,11
Jgrgen R. Johansen, Heden 13,1c
Claus Julius, Arhus Fremad 13,04
Steen Spgrensen, AK 73 12,98
Allan Lotzkat, Abenra 12,96
Frank Foli Andersen, KIA 12,96
Kurt Paulsen, Tgnder 12,96
Rene Jacobsen, Odense Freja 12,94
Bj¢rn Nielsen, KTA 12,94
Keld Mpller, Arhus 19c0 12,91
14,28 Mogens F. Jensen, Hv. IF 70
14,27 Valdemar Jensen, Alborg FF 37
14,26 Ingvar Andersen, Ben Hur 37
14,26 Erland Jg¢rgensen, Vejle 67
14,25 Mikkel Sgrensen, Holte 76
14,24 Finn Nielsen, Ben Hur S8
14,22 Torken Jprgensen, Ben Hur 76
14,20 Martin Iversen, AK 73 76
14,18 Benny Christensen, Od.Freja 63
14,18 Bjarne Ibsen, Skovbakken 75
14,18 Jens Busch, Ben Hur 75
14,17 Sven Jgrgensen, Ben Hur 69
14,16 Niels Chr. Svendsen, Vejle 73
14,15 Rune Pedersen, Hjorten 72
14,09 OQle Kajberg, Glostrup &5
14,07 Erik As Vestergard, KIF 56
14,05 Henrik Riis, Horsens fS 51
14,05 Tom Rasmussen, Randers Fr. 6B
14,05 Erling Hansen, Hv. IF 7L
14,04 Torken @sterds, Alborg AK 76
, 14,03 Christian Carge, Sparta 67
14,02 Ulrik Wilbek, Trongarden 76
14,02 Arne Jgrgensen, Vordingborg 76
14,01 sSgren Mgnster, AGE 71
14,0l Jens Holt, Herlufsholm 76



KUGLEST@D

Ole Lindskjold, Vejle, 44

Michagl Henniingsen, AGF, 53
Tichomir Majercik, Odense Freja, 47
Poul Hansen, Atletica, 5¢

Karl Skgnnemann, Holte, 45

Keld Nielsen, Hvidovre IF, 46
Bksel Thorsager, Attila, 33

Peder Jarl Hansen, Vejle, 44
Mogens Krogh, Alborg BK, 41

Bent Larsen, Alborg AK, 54

Jan Thisted, BK 73 14,39
Anders Lund, KTA 14,29
Erik Sgrensen, Haderslev 14,21
Jarl Guldbrandsscn,Svendborg 14,20
Preben Krebs, Alborg BK 14,16
Freddy H. Petersen, Alborg BK 14,07
Walther Mpller, AGF 13,87
Niels Lund, PI 13,59
Torben Greenfort, Holte 13,53
Cve Duvander, Vordinghorg 13,50
Leif Hansen, Sparta 13,5¢
Hans Rasmussen, Haderslev 13,44
Erling Schigidt, Arhus 19c0 13,43
Sverre Strgm, Saga 13,38
Glenn Gretlund, KTA 13,38
John Frgberg, Ben Hur 13,3c
Andreas Hasle, BRK 73 13,30
Preben Agdrd, Herlufsholm 13,29
Freddie Nielsen, Svendborg 13,28
Arne Bruun, FIF 13,21
ALLE TIDERS

20,02 Ole Lindskjold, Vejle 74
17,82 Michael Henningsen, AGF 75
17,17 2ksel Thorsager, PI 62
17,06 Benny Pedersen, Skive 68
16,58 Jan Thisted, Ben Hur 71
16,33 Kaj Andersen, AGF 72
15,75 Peder Jarl Hansen, AGF 73
15,52 Leif Zimsen, Holte 7L
15,52u Tichomir Majercik, Od.Fr. 76
15,47 Poul Hansen, Atletica 76
15,41 J¢rgen Tarbour, Esbjerg 64
15,25 Keld Nielsen, Hvidovre IF 72
15,15 Karl Sk¢nnemann, Holte 74
15,03 Bent Larsen, Vejghrd 73
14,92 John Frgberg, Ben Hur 67
14,91 Preben Krebs, Alborg AK 74
14,77 Andreas Michaelsen, Hadersl.57
14,74 Per Ovesen, IFK Alborg 73
14,67 Sven Fosbo, Gullfoss 63
14,67 Mogens Krogh, Alborg AK 74
14,66 Bbrne Bruun, FIF 63
14,65 Anders Lund, KTA 72
14,57 Bent Laursen, FIF 6o
14,57 Bent Jensen, Holbzk 1o
14,55 ¢Chr. Frederiksen, Sparta 57

1976

17,55 Arhus 21.08.76

17,38 Arhus 30.05.76

15,52 Odense 19.06.76

15,47 Arhus 17.07.76

15,03 Koge 23.06.76

14,89 Hprsholm 12.06.76

14,72 Nykgbing F. 04.08.76

14,65 Arhus 30.05.76

14,59 Randers 09.05.76

14,54 Randers ©9.05.76

Karsten Hessilt, Glostrup 13,18
Peter Albrechtsen, Hv. BK 13,18
Per Ovesen, Alborg BK 13,17
Steen Hedegidrd, FIF 13,16
Firnn Malchau, Odense Freja 13,15
Lars Frier Hansen, Odense Freja 13,09
Finn Stendahl, Hellas 13,01
Steen Pedersen, Skovbakken 13,00
Uffe L. Schmidt, Haderslev 12,99
J@rgen Nielsen, Randers Freja 12,94
Karl Age Pedersen, FAK 66 12,93
Jens @. Hansen, ATK 12,92
Jess Clausen, FBK 66 12,%
Karl A. Jgrgensen, Skovbakken 12,82
Leif Clausen, Rgdovre 12,82
Peder Normann, Alkorg BK 12,78
Carl Nesbgll, Trongarden 12,78
Erling Hansen, Hvidovre IF 12,76
Kjeld Andresen, Haderslewv 12,75
Frank Jensen, Klemensker 12,73
14,54 Steen Hedegird, Sparta 72
14,53 Verner Hurtigkarl, AIK 52
14,53 Frik Sgrensen, Vejle 72
14,50 Hans Rasmussen, Haderslev 71
14,36 Benny Risn®s, AK 73 73
14,34 BAage Christlansen, Ringsted 33
14,32 Frode Moesgdrd, Fr. Arhus 37
14,31 Preben Agird, Randers Fr. 65
14,31 FKaj Abye, Sparta 67
14,3c Poul Larsen, FIF 50
14,28 Alf Jgrgensen, PL 45

14,2cu Jarl Guldbrandsson, Svendp. 76

14,17 Jgrgen Schacht Petersen, HI 72
14,13 Steen Smidt Jensen, Ben Hur 7o
14,07 Freddy H. Pedersen, Alb. BK 76
14,04 Erling Thuesen, Esbjerg 48
14,03 Otto Lund, Skovbakken 64
13,98 Jess Clausen, Frederikshavn 72
13,95 Sverre Strgm, Ben Hur 69
13,94 Erik Vagn Jensen, AGF 68
13,89 Viggo Petersen, KIF 38
13,88 Peder Jensen, Holte 61
13,87 HNiels E. Schigler, Sparta 51
13,87 Gerhard Bgrlum, AGF 71
13,87 Walther Mpller, AGF 76

61









DISKOSKAST

Peder Jarl Hansen, Vejle, 44
Ole Lindskjeold, Vejle, 44
Bent Larsen, Albory 2K, 54

Jarl Guldbrandsscon, Svendborg, 53

Steen Hedegdrd, FIF, 45

Kjeld Andresen, Haderslev, 51
Ebbe Nghr, Herlev, 50

Erling

Hansen, Hvidovre IF, 54

Belmuth Duholm, Sparta, 26
Poul Hansen, Atletica, 5o

Anders Lund, KTA 45,03
Tichomir Majercik, Cdense Fr. 44,84
Leif Zimsen, Holte 44,41
Niels Lund, PI 44,32
Per Baker, Trongdrden 44,31
Ove Duvander, Vordingborg 44,04
Peder Normann, Alborg AK 43,74
Karsten Hessilt, Glostrup 43,61
Mogens Krogh, Alborg AK 43,28
Vagn Krogholm, FAK 66 43,13
Erik Fisker, AGF 43,12
Jens Busch, Ben Hur 42 8o
Sverre Strgm, Saga 42,27
Klaus Bonde, KTA 42,23
Flemming Rasmussen, Rpdovre 411,89
Erik Sprensen, Haderselv 41,89
Michael Henningsen, AGF 41,88
Jprgen Madsen, Randers Freja 41,85
Steen Petersen, Skovbakken 41,62
Karl A, Jprgensen, Skovbakken 41,61
ALLE TIDERS
59,63 Kaj Andersen, AGF 71
54,69 Peder Jarl Hansen, AGF 13
54,60 Ole Lindskjold, Vejle 74
- 52,90 Steen Hedegird, Sparta 72
52,68 Leif Zimsen, Holte 7o
51,33 Carl Sgrensen, 2AGF 65
51,29 Benny Petersen, Skive 68
51,19 Poul Schlichter, AIK 57
50,35 Jgrgen Munk Plum, KIF Bl
49,92 Bent Larsen, Vejgard 73
49,12 Kjeld Andresen, Haderslev 75
48,71u Jarl Guldbrandsson, Svendb. 76
47,34 Erik Fisker, AGF 74
47,33 leif Tost, KIF 68
47,27 Prehen Olsen, Haderslev 67
46,95 Einer Jensen, Hornslet 32
46,85 Otto Lund, Skovbakken 68
46,67 Helmuth Duholm, Sparta 67
46,65 Fkbe Nghr, Herlev 76
46,50 Andreas Michaclsen, Abyhgj 58
46,25 Steen Smidt Jensen,Ben Hur 73
46,1lo Per Baker, Trongirden 74
45,96 Poul Cederquist, PI 52
45,78 Erling Hansen, Hvidovre IF 76
45,77 Vagn Krogholm, Frederiksh. 72

64

1976

54,63 Arhus 22.08.76

52,49 Odense 19.06.76

48,71  Arhus 30.05.76

48,71 Dagnas 13.06.76

48,27 Odense 19.06.76

48,08 Haderslev 06.06.76

46,65 Helsingborg 18.09.76

45,78  Frederiksbg. 09.05.76

45,49 (@sterbro 14.06.76

45,36 Dagn=zs 13.06.76

Leif Hansen, Sparta 41,38
Pinn Malchau, Gdense Freja 41,02
Karl Skgnnemann, Holte 40,99
Karl Age Pedersen, FAK 66 40,82
Carl Sg¢rensen, AGF 40,62
Per Qvesen, Alborg AK 40,52
Preben Olsen, Haderslev 40,30
Palle Hedegdrd, Esbjerg 40,11
Claus Bahrt, Gullfoss 39,97
Vladimir Hrdlickr, Odense Fr. 39,72
Bent Bggh, H¢prsholm 39,7
Bjarme Ibsen, Skovbakken 39,69
Freddie Nielsen, Svendborg 39,58
Georg Pgrgsen, Glostrup 39,48
Keld Thomsen, Arhus Fremad 39,39
Niels Jgrgen Holdt, Sparta 39,32
Mogens Jensen, AGF 39,28
Poul Kj®r, Grindsted 39,28
Freddy Clausen, Nakskov 39,18
Frank Jensen, Klemensker 39,14
45,67 Mogens Krogh, IFK Albory 75
45,43 Jan Thisted, Ben Hur Jo
45,36 Mogens Lei, Glostrup 68
45,36 Poul Hansen, Atletica 76
45,26 Poul Larsen, Odense G 47
45,21 Niels E. Schigler, Sparta 51
45,1c Erik Vagn. Jensen, AGF 69
45,05 Anders Lund, KTA 72
45,01 Erik Sgrensen, Vejle 73
44 ,84u Tichomir Majercik, Od. Fr. 76
44,83 Erling Vedby Jensen, PI 49
44,82 Aksel Thorsager, PT 58
44,75 Kurt Vinterhgj, Holbaek 67
44,72 MNiels Lund, PI 74
44,71 Jprgen Pedersen, Ben Hur 61
44,68 Klaus Bonde, KTA 75
44,47 Kurt Bradal, Skovbakken 63
44,41 Peder Jensen, Holte 62
44,41 Karl Age Petersen, Fr.hawn 69
44,38 Sven Fosbo, Gullfoss 65
44,12 Verner Hurtigkarl, ATK 53
44,08 Ove Duvander, Hvidovre AK 75
44,03 Mogens Pedersen, Silkeborg 59
44 ,00 Daniel Sobol, Gullfoss 6o
431,82 Poul E. Christensen, Eshjerg 72












ALLE TIDERS

Henrik Knudsen, Odense Fr.

20,28 Cle Lindskjold, Vejle 73
20,14 ik Fisker, AGF 73
19,66 Peder Jarl Hansen, AGF 73
18,73 Sven Fosbo, Gullfoss 67
18,59 Sgren Cormeliussen, Gullf. 61
17,96 Orla Bang, Esbjerg 63
17,86 Jgrgen Krarup, Esbjery 63
17,73 Mogens Krogh, Alborg 2K 75
17,68 Poul Cedergquist, PI 58
17,58 Flemming Fisker, AGF 74
17,34 Victor Petersen, IK 99 4o
17,27 Bksel Thorsager, .Attila 70
17,18 Kjeld Andresen, Haderslev 76
17,02 Edgar Wendelboe, Gullfoss 67
16,96 DBenny Petersen, Skive 69
16,86 Klaus Bonde, KIA 76
16,81 Karl Skgnnemann, Holte 74
16,79 Fritz Rasmussen, Alborg FF 45
16,75 Freddy Clausen, KTA 71
16,70 Poul Jacobsen, Skovhbakken 64
16,59 Vigge Nielsen, Esbjerg 36
16,56 Sv. ha. Frederiksen,Nyborg 60
16,55 Hans V. Petersen, Rpdovre 64
16,45 Age BAbrahamsen, Vordingborg 34
16,39 Carl Sgrensen, AGF 65
SPYDKAST
Bent Larsen, Alborg AK, 54
Karsten Kraglund, Skovbakken, 47
Kjell Tveterds, AGF, 52
Kurt Bradal, Silkeborg, 40
Gunnar Jensen, Abenrd, 57
Mogens Maltby, Trongdrden, 59
Johnn Solberg, Skovbakken, 55
Karsten Hessilt, Glostrup, 53
Erling Spderberqg, Hvidovre IF, 41
Per Hansen, Holte, 55
Glenn Gretlund, KTA 63,47
Bijgm Andersen, KTA 63,13
Karsten Frcberg, Odense Fr. 63,01
Finn Malchau, Odense Fr. 62,50
Per Baker, Trongirden 62,06
Jens Holt, Herlufsholm 61,88
Ole Pihl, Holstebro 61,75
Arne Houmann, FAK 66 61,41
Ebbe Nghr, Herlev 61,31
Peder Normann, Alborg AK 60,91
Spren P, Jochumsen, FAK 66 60,79
Frank Jensen, Klemensker 6o, 38
Jgrgen Mathiesen, SIK 60,32
Carsten Bojsen, Eshijerg 60,31
Birger Fisker, Gullfcss 60,15
Allan Dreier, Svendborg 59,92
Walther Mpller, AGF 59,82
Hans P. Petersen, Esbjerh 59,65
Mogens Ax, PL 58,60
68 Niels H. Linnet, AGF 59,52

16,39 72
16,37 John Rasmassen, Fr. havn 71
16,33 Torben Greenfort, Holte 76
16,05 Carl Mortensen, PL 29
16,05 Siqurd Fisker, Stjernen 44
16,04 Jan Thisted, Ben Hur 72
15,96 Sgren Larsen, Alhorg FF 38
15,88 Berno Hansen, AGF 47
15,86 Freddy Thormguist, Rand.Fr. 72
15,86 Preben Sgborg, Holte 75
15,83 Benny Risnes, AK 73 73
15,75 BAnders Borring, PI 58
15,71 Kjeld Lundegdrd, PY 46
15,68 Per Rasmussen, Skovbakken 62
15,63 Freddy Petersen, Arhus Fr. 41
15,62 Anders Dons, Vejle 58
15,59 Leif Zimsen, Holte 71
15,56 Preben Krebs, Alborg AK 76
15,49 Torben Greenfort, Ben Hur 75
15,48 J@rgen Pedersen, Ben Hur 57
15,45 Paul Teoft, Randers Freja 64
15,43 Willy Larsen, KIF 63
15,41 Herman Bhring, Vejle 55
15,41 Jgrgen Madsen, Randers Fr. 75
15,40 Benny Jensen, Gullfoss 59
1976
72,55 Randers 09.05.76
68,30 Wien 19.05.76"
66,87 @sterbro 18.05.76
66,70 Arhus 22.08.76
66,38 ILyngby od.07.76
66,13 @sterbro 28.08.76
66,08 Randers o7.o0B.76
65,84 Hvidovre 30.05.76
65,74 Frederiksbg. 09.05.76
64,18 Arhus 22,08.76
Per Bo Hansen, Gullfoss 59,24
J@rgen Nielsen, Herlufsholm 58,93
Tarben Jprgensen, Ben Hur 58,80
Uffe .. Schmidt, Haderslev S8, do
Karl Sander Eriksen, Odense Fr. 58,30
Allan Ravn, Randers Freja 58,28
Allan Find, Ben Hur 58,25
Poul E. Kjar, Kolding KFUM 58,22
John Jensen, Odense G 58,17
Erik Ngrregard, Saga 58,11
Henrik Petersen, Gullfoss 57,62
Philip Reinwald, Abybro 57,55
Ove Duvander, Vordingborg 57,37
Henrik F. Nielsen, Alborg FF 57,22
Georg Pgrksen, Glostrup 57,00
Niels E. Kristensen, FAK 66 57,00
Kurt Mortensen, Vordingborg 56,98
Karl A. Jgrgensen, Skovbakken 56,87
Jens Pedersen, FIF 56,74
Leif Hansen, Sparta 56,66






FEMEAME 1976

Finn Malchau, Odense Freja, 48 33%0p Odense 15,06.76
(6,43-57,36-2,40-39,46-4.22,2)
Jens Christensen, Odense Freja, 51 3336 Alborg 04.09.76
(6,44-54,32-23,1-36,59-4.28,6)
Walther Mgller, AGF, S3 3328 Alkorg 04.09.76
(6,43~58,45-23,6-38,24-4.36,3)
Gilbert Jespersen, Svendborg, 51 3126 Odense 15.,06.76
{6,30-48,49-23,7-30,81-4.17,3)
Karsten Hessilt, Glestrup, 53 3085 Tarnby 09.06.76
{5,90-56,02-23,5-39,33-4.56,2} :
Preben Wolf Jurgensen, Holstebro, 47 o6l Holstebro 03.05.76
Jens Olsen, BK 73, 51 3041 Tarnby 09.06.76
{6,00-45,16-24,2-30,84-4.07,9)
Torben Jgrgensen, Ben Hur, 53 2861 Emdrnup 25.09.76
Frede Clausen, Esbjerg, 45 2858 Eshjerg 07.06.76
Mogens Maltby, Trongdrden, 59 2834
Lars Ulrich Andersen, KTA, 49 2794 Tamby 09.06.76
Rene Wincentsen, FIF 2778 Karl E. Mortensen, Holstebro 2316
Jens Jgirgen Jensen, Holte 2703 Armme Jgrgensen, Vordingborg 2313
Sven Jgrgensen, Ben Hur 2661 Rolf Eckert, Bagsverd 2298
Preben Larsson, Viking, Rgmme 2637 Leif Clausen, Rgdovre 2273
Henning Aggerholm, Ben Hur 2620 Stig Gelslev, Ben Hur 2271
Peter Schr¢der, FIF 2597 Per Qvesen, Vordinghborg 2270
John Thomsen, Esbjerg 2586 Martin Iversen, BK 73 2265
" Erik Ngrregard, Saga 2552 Spren Larsson, Saga 2256
Per Ehlers, Ben Hur 2495 Jgrgen Vilhelmsen, Horsens 2235
Ove Duvander, Vordingborg 2494 Parly Jgrgensen, Hvidovre IF 2228
Sgren Fisker, Arhus 1900 2452 Ejner Christensen, Ben Hur 2202
Sven Otto Nielsen, Arhus 1%o0 2441 André Thomsen, Kege 2197
Niels H. Pedersen, Vidar 2426 Anders Rasmussen, Ben Hur 2154
Mogens Kragh, Holstehro 2415 Ej¢m Jensen, Rgdovre 2136
Bjarne Thorsen, Ben Hur 2398 Ole Lynge, Vordingborg 2133
Ejvind Pedersen, Viking, Rgnne 2395 Niels Agdrd, Alborg 2K 2123
Henrik Larsen, Saga 2368 Jgmm Ole Lind, Viking, Rgnne 2120
Jan Jgrgensen, Kgge 2367 Bgje Rosengaard, Ben Hur 2114
Palle Madsen, Kgge " 2363 Henrik Biilow, Attila 2lo4
Klaus lose, Attila 2320 Bjame Nilelsen, Kolding KFUM 2052
ALLE TILERS
3667 Steen Smidt Jemsen, Ben Hur 72 3286 Bjgrn Andersen, Sparta 51
3613 Bjarne Ibsen, Skovbakken 75 3271 Klaus Kiens, Ben Hur 68
354¢ Finn Malchau, Odense Fr. 75 3267 Georg Pgrksen, Glostrup 74
3492 Sven J¢ruensen, Ben Hur 70 3266 Per Krogh Rantz, Glostrup 73
3460 Erling Hansen, Hv. IF 74 3262 Alex Bruun, Sparta 66
3434 Jim Rasmissen, OG 68 3256 Tom Rasmissen, Randers Fr. 66
3406 Finn Sgnderlund, Sparta 57 3245 Gunar Bergsten, KIF 42
3339 Bgrge Nielsen, Eshjerg 66 3235 Edvin Larsen, Ben Hur 40
3336 Per OQvesen, IFK Alborg 72 3220 Gunnar Ferdinandsen,Ben Hur 5o
3336 Jens Christensen, 0d. Fr. 76 3211 Henning Andersen, Sparta 54
3335 Peder Normann, Hjgrring 75 3211 Torben J¢rgensen, Ben Hur 72
3330 Preben Olsen, Haderslev 66 3209 Niels Kj=r, KIF 63
3328 Walther Mgller, AGF 76 3205 Helmuth Duholm, Klampenborg 5o
3323 Sgren V. Pedersen, KTA 65 3194 Karsten Frobery, OG 67
3318 Fl. Jchansen, Hvidovre 69 3193 Georg Gretlund, ATK 41
3315 Andreas Gydesen, Haderslev 66 3186 Kristian Kjer, FIF 48
3314 Lars Rose, Sparta 63 3182 Fhbe Frydendahl, Ben Hur 69
3312 Preben Wolf Jurgensen,Holst. 73 3178 Karsten Kraglund, Skovbakken 72
3295 Ebbe Nghr, Herlev 73 3177 Vaan Krogholm, FIF . 70
3291 Jens Busch, Ben Hur 74 3165 Dan Sgrensen, Gullfoss 74

.sluttps nederst side 70

e



TIKAMP
Rarl A. Jgrgensen, Skovbakken, 55

1376

7454p Arhus 06.~07.06.76

(11,1-6,64-11,81-1,99-51,8-14,5-41,61-4,20-56,87-4. 33,6)

Erling Hansen, Hvidovre IF, 54

7453  Arhus 06.-07.06.76

(11,5-7,28~-12,74-1,81~51,3~15,2-45,24-4,30-52,61-4.22,9)

Walther Mgller, AGF, 52

(11,3-6,92-13,84-1,84-50,9-16,1-35,%3,70-56,82-4.34,0)

lars Andersen, Abenrd, 56

{11,1-6,93-11,85-1,94-51,1-15,7-33,40-3,80-54,38-4.41,5)

Finn Malchau, Odense Freja, 48

(11,6—6,47-(6,48w)~1,75-13,15-52,4-16,2-40,01-3,90-55,43-4.15,6)

Andreas Hasle, AK 73, 54

7091  Arhus 26.-27.06.76
7024 Hvidovre 25.-26.09.76
6976 Arhus 06.—07.06.76
6971  Arhus 06.-07.06.76

(11,2-7,01-1,96-13,00-53,5-16 ,0-35,21-3,9%0-48,40-4.42,8})

Henrik Petersen, Gullfoss, 58

(11,4-6,61-11 71—2,06"-53 5-15,8-33,22-3,80~53 ,02~4.42,6)

Bjame Ihsen, Skovbakken, 52

(11,7-6,69-10,57-1,78-52,0-15,6-37,15-3,80-53,15-4.18,9)

Jens Christensen, Odense Freja, S

1

6834 Odense 11.-12.09.76
6793 Arhus 15.-16.04.76
6662 Arhus ob.—G7.06.76

(11, 3-6,74-1,%10,27-50,6-15,9~31, 31-3, 20—52 (37-4.24,9)

Peder Normann, Alborg 2K, 55

(11,6-6,00-12,78-1,81-53,3-16,5-41,80-3,70-52,99-4.39,3)

Torben J@rgensen, Ben Hur

(11,6-6,43-11,56-1,87-54,4-17,4~
- 38,04-3,90-58,80-4.45,4)

Finn Wiesneck, FAK 66

(11,8-5,62-11,60-1,87-52,0-16,4~

35,50-4,20-48,71-4.30,7)

Bo Fisker, Atletica

{11,6-6,52-10,47-1,78-51,2-17,2-

35,00-4,00-48 ,00-4.29,9)

Jens Holt, Herlufsholm

(11,7-6,59-10,34-1,79~-52,3-16,9-

31,71-3,90-52,96-4.25,3)

Mikkel Sgrensen, Holte

(11,6-6,43~11,72-1,96-52,9-16,3—

31,29-3,30-47,65-4.38,5})

Michael Sell, Hjorten

Bxel Bech, AK 73

Bjarne Andersen, Hellas

Kim Nielsen, Gullfoss
Gilbert Jespersen, Svendborg
Preben Michelsen, Snik

Peter Grgnkjar, Holstehro
Preben Larsson, Viking, Rgnne
Jan Kjar, Vejle

Mogens Mgller, Randers Freja

Willy Nielsen, Hvidovre IF
Ebbe Nghr, Herlev

Poul E. Hansen, Hvidovre AK
Iwver Dall, Vidar

René Wincentsen, FIF

3167
3161
316l
3158
3154

Hans Bentsen, Holte
Bo Fisker, Gullfoss
Jens Olsen, Herlev
Kurt Bradal, Skovbakken
Iven Diers, Hvidovre IF

6595
6541
6525
6496

6423

5959
5792
5759
5744
5706
5669
5593
5538
5504
5483

5480
5364
5556
5277
5205

66
67
73
63
68

6627 Arhus 15.-16.04.76
Steen Mortensen, Holte 6295
(11,6-6,04-11,71-1,75-54,6-16,1~
35,09-4,55-43,36~5.05,9)
Michael Johansen, Trongarden 6250
(11,7-6,42-1,75-9,97-52,3-16,2-
31,51-3,00-56,03-4.23,7)
Ove Duvander, Vordingborg 6075
(11,9-6,19-10, 34-1,79-52,3-16,9-
31,71-3,90-52,96-5.48,4)
Niels Chr. Svendsen, Vejel 6oTo
(11,4-6,51-1,87-9,88-53,4-16,0—
32,89-3,00-47,26-5.05,9)
Mogens Malthy, Trongdrden 6055
{12,3-6,33-1,90-11,37-55,5-16,7-
29,41-3,20-58,82-4.49,3}).
Martin Iversen, AK 73 5179
Leif Clausen, Rgdovre 5159
Michael Bendlin, Tgnder 5145
Gunnar Jensen, Abenr. 5137
Rurt Albrechtsen, Hvidovre RK 5096
Holger Thygesen, Tgnder 4971
Jens Pedersen, FIF 4970
Mxgens Schmidt, Hjorten 4942
Troels Kodal, Esbjerg 4793
Henrik Larsen, Saga 4768
Steen Pedersen, Korsgr 4710
Karl E. Mortensen, Holstehro 4611
Sgren Fisker, Arhus 1900 4604
Sven Nielsen, Vordinghorg 4577
Per M. Matzen, Skovbakken 4530
3148 Imre Bogar, Helsinggr 66
3126 Gilbert Jespersen, Svendborg 76
3122 Olaf Thomsen, AGF 45
3112 Eivind Suenson, Ben Hur 50
3112 Ame Nielsen, Kgge 69

71









KVINDER

loo METER

Birthe Pedersen, Silkeborg, 51
Connie Spltoft, Herlufsholm, 150850
Marianne Petersen, FIF, 280250

Dorthe A. Rasmussen, FIF, 021258
Lise Wilbek, Trongarden, loo558

Margit Hansen, BK 73, 110153
Lis Stilling, Nike, 150952
Helle Sichlau, KTA, 251057

Lise Christensen, Trongarden, 210253

Jette Riisberg, Vejle, o5¢952

Hanni Schwiegershausen, Sparta, 59

Laila Sgndergard, Herlev, 56

Jette Frgsig, Esbijerg
Anna Malinowska, Herning
Margit Madsen, Skiwve
Jette @rmstedt, Vojens
Margit Dusholm, Skive
Alice Wiese, KTA

Berit Danielsen, Hv. BK
Kirsten Hpiler, Tromgérden
Dorthe Clasen, Hv, IF
Lone Pedersen, Mariager

Lis @. Hansen, Skovbakken
Sanne Hansen, Herning
Hanne S¢ndergérd, Herning
Vivi Markussen, FIF
Anette Christensen, Hv.IF

Jane Thomsen, AGE
Ulla @sterberg, BK 73

Hanne

Draby, Erendby

Val Sejery, AIF
Vivian Grgnfeldt, Hv. IF

ALLE TIDERS

11,59
11,6
11,6
11,98
11,8

Birthe Pedersen, Silkeborg
Vivi Markussen, IFK Alborg
Else Hadrup, Viborg
Connie Sgltoft, Herlufsh.
Inge Voigt, FIF

Lone Hadrup, Viborg

Ulla @sterbery, KIF

Laila Sgndergérd, Herlev
Margit Hansen, BK 73

Lis Jensen, Nike

Jette Riisberg, Vejle
Marianne Petersen, FIF
Dorthe Rasmussen, FIF
Nina Hansen, FIF

Susanne Hvas, Hv. BK
Armelise D. Olesen, Hv. IF
Pia Lund, Skovbakken
Jette Frgsig, Tygnder

Lise Wilbek, Trongarden
Val Sejery, AIF

Birthe Nielsen, KIF
Grethe lLovsy, KIK
Bente Bergendorf, KIK
Bente Lorentzen, AIF
Tone Kyhn, Hv. IF

12,4
12,4
12,5
12,5
12,5
12,5
12,5
12,5
12,5
12,5

12,6
12,6
12,6
12,6
12,6
12,6
12,86
12,7
12,7
12,7

76
59
69
75
72
60
7
72
73
75

75
76
76
67
68
7o
n
73
74
75

48
48
48
70
n

1976

11,59 Hvidovre 29.08.76

12,02 Hvidovre 29.08.76

11,9 Tarnby 20.06.76

11,9 Oslo 21l.cb.76

12,0 Lyngby 03.07.76

12,29 (@sterbro 03.08.76

12,2 Tamby 20.06.76

12,2 Lyngby 03.07.76

12,2  Lyngby 07.08.76

12,3  ILilbeck 17.05.76

12,3 Lynghby 03.07.76

12,3 Lyngby 11.08.76

Gitte Rafn, Sparta 12,7
Susanne Hansen, FIF 12,7
Kirsten Pedexsen, FIF Hilleryd 12,7
Inge Sprensen, FAK 66 12,8
Annette Bllow, Herning 12,8
Birgitte Olsen, Viby 12,8

Helle Bolvig, Trongarden
Lisbeth Petersen, Kgge
Nanna Nyholm, Skovhakken
Hanne Bendtsen, Saga

Mette D. ILarsen, Ben Hur
Birgitta Schelske, FIF
Helle Christensen, Herming
Alice Christensen, FAK 66

~

-

~

-

-

-

-

Helle Svenningsen, Randers Fr.
Hanne Ibsen, Holte

Lene Kjeldsen, Skovbakken
Motte M. Larsen, Trongarden
Mai Jeppesen, Glostrup

Irene Larsen, Trongarden

Alice Wiese, FIF

Pla @stergérd, Randers Fr.
Ellen Zibrandtsen, KIK
Kirsten Sell, ATK
Annelise Olsen, XIF

Dorthe Clasen, Nike
Marianne Sgderbery, Hv. IF
Kirgten Pedersen, Hillergd
Connie Brandt, ATF

Lisbet Nielsen, ATF

Hanni Schwiegershausen, ATF
Else M. Skjgnnemand, Tgnder
Helle Madsen, Oppe Sundby
Helle Sichlau, KTA

Lise Christensen, Trong.

Lidi Christiansen, KIF
Hildegard Nissen, KIF

Inge Eriksen, Hollbesk-

Helle Markussen, IFK Alborg
Gitte Hansen, GKI

Jette Pedersen, Grend
Gitte Jensen, Bv. IF

Tonny MNielsen, Skiwve

Anni Mpller, Dagnes

Margit Madsen, Skive
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200 METER

Birthe Pedersen, Silkeborg, 51
Lise Wilbek, Trongirden, loo558
Dorthe Rasmussen, FIF, 021358

Connie Sgltoft, Herlufsholm, 150850
Marianne Petersen, FIF, 280250

Helle

Sichlau, KTA, 251057

Margit Hansen, AK 73, 1lol53

Jette

Riisberg, Vejle, obo952

Lise Christensen, Trongarden, 210253
Jane Thamsen, AGF, 6o

Lis Stilling, Nike

Hanni

Sclwrdegershausen, Sparta

Kirsten Hgiler, Trongdrden

Alice

Wiese, KTA

Lisheth Larsen, Hv. IF
borthe Clasen, Hv. IF
Lone Pedersen, Mariager

Jette

@rngstedt, Vojens

Britta Kdlund, Mariager
Margit Madsen, Skive
Laila S¢ndergird, Herlev

Ulla @sterbery, AK 73 .
Anette Christemsen, Hv. IF

Mette
Berit

M. Larsen, Trongdrden
panielsen, Hv. AK

Icne Wielsen, Sparta

Janne

W. Hansen, Herning

ALLE TIDERS

23,7
23,8
24,20
24,1
24,2
24,3
24,69
24,5
24,5
24,6

24,6
24,7
24,7
24,7
24,7
24,8
24,8
24,9
24,9
24,9

24,9
24,9
25,0
25,0
25,0

Else Hadrup, Viborg
Birthe Pedersen, Silkeborg
Connie Sgltoft, Herlufsh.
Inge Voigt, FIF

Lise Wilbek, Trongfrden
Dorthe Rasmussen, FIF
Jette Riisberg, Vejle
Margit Hansen, AK 73

Lis Jensen, Nike

Annelise D. Olesen, Hv. IF

Jette Fresig, T¢nder

Pia Lund, Skovbakkean
Marianne Sgderberg, Hv. IF
val Sejerp, ATF

Mariarme Petersen, FIF
Ulla G)sterbe.rg, KIF

Bente Fisker, ATF

Vivi Markussen, IFK Alborg
Nina Hansen, FIF

Kirsten Hgiler, ATF

Tone Kyhn, Hv. IF

Laila Sgndergard, Herlev
Lone Hadrmip, Viborg
Susanne Hvas, Hv. BK
Helle Sichlau, KTA

25,4
25,5
25,5
25,6
25,7
25,7
25,7
25,8
25,8
25,9

25,9
25,9
25,9
26,0
26,1
26,2
26,3
26,3
26,3

26,3

69
76
74
72
76
76
75

73-

74
7o

73
7o
71
13
73
71
73
60
68
71

71
72
6l

68

76

] 1976
23,8 Arhus 15.08.76
24,2 sterbro ~o0l.0B.76
24,3 Lyndgby 18.07.76
24,4 Hvidovre 29.08.76
24,8 @sterbro 24.06.76
24,9 {@sterbro 0l.08.76
25,2 dgsterbro 14.67.7
25,3 Arhus 11.65.76
25,3 @sterbro 13.08.76
25,3 (@sterbro 28.08.76
Susanne Hansen, FIT 26,3
Anne Elmgren, KTA 26,4
Jette Ahlgrem, FIF 26,4
Margit Dueholm, Skive 26,5
Iene Jprgensen, Hundested 26,6
Vivian Grgnfeldt, Hv. IF 26,6
Val Sejerp, AIF 26,7
Vivi Markussen, FIF 26,7
Gitte Rafn, Sparta 26,7
-Jette Frgsig, Eshierg 26,7
Kirsten Jeppesen, Hv. IF 26,7
Irene Larsen, Trangarden 26,7 -
- SBusanne Simonsen, Nike 26,7
Dorthe 5. Rasmussen, Glostnip 26,7
Nanna Nyholm, Skovbakken 26,8
Hanne Bendtsen, Saga 26,8
Vivi Sgnderup, Helsinggr 26,8
Helle Bolvig, Trongarden 26,9
Birgitta Schelsks, FIF 26,9
Joan Hansen, FIF Hillergd 26,9
25,1 Birgitte Jemnes, Trongarden 7o
25,1 Tormy Nielsen, Skive 71
25,2 Lishet Nielsen, AIF 71
25,2 Alice Wiese, FIF 72
25,3 Birthe Nielsen, KIF 48
25,3 Lise Christensen, &lborg 2K 74
25,3 Jane Thamsen, AGF 76
25,4 Mia Stryhn, Saksk¢hing 62
25,4 Helle Markussen, IFK Alborg 63
25,4 Gitte Jensen, Hv. IF 71
25,4 Pia @stergard, Randers Fr. 72
25,4 Connie Brandt, AIF 73
25,4 Jette Ornstedt, Vojens 74
25,4 Annette Christensen, Hv. IF 75
25,5 Bente Bergendorf, KIK 48
25,5 Kirsten Halner, Sghorg 65
25,5 Am Stoltze Madsen, AGF 69
25,5 Anette Kromann, Hv. BK 70
25,5 Anni Mpller, Dagnes 72
25,5 Helle Madsen, Oppe Sundby 74
25,5 Camnie Block, Hv. IF 75
25,5 Lene S. Je¢rgensen, Hundested 75
25,5 Hanni Schwiegershausen,Sparta 76
25,6 Lidi Christiansen, KIF 47
25,6 Kirsten Sell, ATK 58
25,6 Bodil Ngrgird, Skive 60
25,6 Margit Madsen, Skive 75

75



400 METER 1976

Jette Riisberqg, Vejle, obo952 54,56 Arhus 21.08.76
Marianne Petersen, FIF, 280250 54,97 Arhus 21.08.76
Dorthe Clasen, Hvidovre IF, 53 55,6 Hvidovre 29.08.76
Anette Christensen, Hvidovre IF, 49 56,2 Psterbro 08.07.76
Kirsten Hgiler, Trongarden, c7cl49 56,5 . @sterbro. o8.a7.76
Jane Thomsen, AGF, 60 56,7 Psterbro 29.08.76
Dorthe S. Rasmussen, Glostrup, 270l60 57,0 Lyngby 17.07.76
Amnette Bilow, Herning, 6o 57,3 @sterbro 29.08.76
Mette Munch-Larsen, Trongdrden, 020159 57,5 @stexbro 29.,08.76
Lise Christensen, Trongdrden, 210253 57,9 Psterbro
Mette Steenberyg, Odense Fr., 59 57,9 Psterbro 29.08.76
Lis Mpller Nielsen, Vojens 58,0 &Amne Elmgreen, KTA 60,2
Lene Christensen, Holbek 58,0 Margit Dueholm, Skive 60,4
Lisbeth Fehrenkamp, Sparta 58,1 Jette Velling, Skovbakken 60,5
Alice Wiese, KTA 58,3 Britta K&lund, Mariager 60,6
Gerda Verdoner, Haderslev 58,4 Helle Bolvig, Trongirden 60,6
Joan Hansen, Hv. IF 58,5 Kirsten Jeppesen, Hv. IF 60,0
Lone Nielsen, Sparta 58,7 Laila Sgndergdrd, Herlev 60,6
Hanni Schwiegershausen, Sparta 58,9 Mie Jeppesen, Glostrup 60,8
Mona Toft, Trongdrden ’ 59,1 Anmette Christensen, Atletica 61,1
Birgitte Qlsen, Viby 59,1 Pia Andersen, Ak 73 61,1
Margit Madsen, Skive 59,4 Hanne Frederiksen, FIF 6l,1
Karin Pedersen, Hundested 59,4 .Janne W. Hansen, Herning 61,2
Birthe Svendsen, Vejle 59,4 Tina Krebs, Holbzk 6l,4
Vivian Grgnfeldt, Hv. IF 59,8 Iben Gasqgue, Hundested 61,6
Anita Splyst, KTA 59,9 Jette @rnstedt, Vojens 6l,7
Karen Thirup, Herning 59,9 Kirsten Pedersen, Skovbakken 6l,7
Evy Mgller, Bgdovre 60,0 Liselotte Gregersen, Herlofsholm 61,7
Hanne Bendtsen, Saga 60,20
AILF TIDERS
53,6 Annelise D. Olesen, Hv.IF 69 57,0 Pia Andersen, AK 73 74
54,56 Jette Riisberg, Veijle 76 57,2 BAnni Mgller, Dagnas 71
54,6 Birgitte Jennes, Trong. 70 57,2 Margit Madsen, Skive 75
54,8 Marianne Petersen, FIF 75 57,3 Birthe Pedersen, Silkeborg 75
54,9 Kirsten Hgiler, ATIF 71 57,3 Amnette Blilow, Herning 76
54,9 Bentes Fisker, AIF 73
55,1 Inge Voigt, FIF 71 57,5 Mette Munch Larsen, Trong. 76
55,2 Gitte Mathiasen, Hv. IF 72 57,6 Mia Stryhn, Sakskgbing 62
55,6 Dorthe Clasen, Hv. IF 76 57,8 Britta Kilund, Mariager 73
55,8 Kirsten Halner, Gladsaxe 68 57,9 Jytte Kort, ALF 58
57,9 Lis Jensen, Nike 72
55,8 Lisbeth Nielsen, AIF 72 57,9 Louise Jaccbsen, IFK Alb. 72
56,0 Pia Lurd, Skovbakken 69 57,9 Mette Steenberg, Odense Fr. 76
56,0 Tone Kyhn, Hv. IF 72 58,0 Loa Qlafsson, KIF 73
56,2 Mmnette Christensen, Hv. IF 76 58,0 Amette Christensen, Dagn®zs 75
56,5 Amm Stoltze Madsen, AGF 69 58,1 Gerda Verdaoner, Haderslev 74

56,5 Marianne Sgderberg, Hv. IF 71
56,5 Lise Christensen, Alb. AK 74 58,1 Lisbeth Fehrenkamp, Sparta 76

56,6 Jette Andersen, Skovhk. 65 58,2 Karna Bjarup, Nakskov 69
56,6 Mariann Fanum, AIF 72 58,2 Vivian Grgnfelt, Hv. IF 74
56,7 Lene Christensen, Holbzk 73 58,3 Alice Wiese, KTA 76

58,5 WNina Hansen, FIF 68
56,7 Jane Thamsen, AGF 76 58,5 Anette Brgnsholm, Skovbk. 71
56,8 Susanne Hvas, Hv. 2K 67 58,5 Joan Hansen, Hv. IF 76
56,8 Lis Mpller Nielsen, Vojens 75 58,6 Bente Ravn, AGF 72

56,8 Dorthe Rasmussen, Glostrup 75 58,6 Connie Sgltoft, Herlufsholm 75
56,9 Karin Pedersen, Hundested 75 58,7 Hanni Schwiegershausen, ATF 73
58,7 Llone Nielsen, Sparta 76






Boo METER 1976

Mariamne Petersen, FIF, 280250 .07,5 Hvidovre  29.08.76
Dorthe §. Rasmissen, Glostrup, 270160 .07, Frederikshg, od.05.76
Kirsten Hgiler, Trongdrden, o70149 .08, Hvidovre 29.08.76

Lis M¢ller Nielsen, Vojens, oB80759
Lene Christensen, Holbsk, 54

Gerda Verdoner, Haderslev

Mette Munch-Larsen, Trongdrden, 020159
Jytte Frankmar, KIF, 54

Anette Christensen, Hvidovre IF, 49
Lise Kristiansen, AIK, 51

Dorthe Clasen, Hvidovre IF, 53

@sterbro 0l.08.76
@sterbro 13.08.76
Helsingborg 18.09.76
@sterbro 28.08.76
@sterbro 02.08.76
Psterbro 17.05.76
@sterbro 17.05.76
Lynaby 16.06.76
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Joan Hansen, Hv. IF 2.15,4 Karen Thirup, Herning 2.23,9
Mona Toft, Trongarden 2.15,5 Lise Christensen, Trongirden 2.24,0
Kersti Jacohsen, AK 73 2,15,5 Kirsten Petersen, Skovbk. 2.24,0
Mette Steenberg, Odense Fr. 2,15,5 Lisbeth Pedersen, Sydmors 2.24,1
Pia Andersen, AK 73 2.16,1 Hanne Jensen, AR 73 2.25,0
Anita S@lyst, KTA 2.17,1 Pia Kjeldgard, Saga 2.25,6
Tina Krebs, Holbak 2.17,1 Karin Pedersen, Hundested 2.26,2
Britta Lund, Kolding 2.17,9 Karina Henriksen, Grewve 2.26,2
Jette Velling, Skovbk. 2.19,2 Trine ¢rholm, Trongirden 2.26,3
Annette Bilow, Herming 2.19,3 Yvonne Arnecke, KTA 2.26,6
Hanne Frederiksen, FIF 2.19,3 Margit Hansen, BK 73 2.26,9
Evy Mgller, Rgdovre 2.19,5 Margit Dueholm, Skive 2.27,3
Berit Hvid, Helsinggr 2.20,2 BAnita Palshgj, Sparta 2.27,4
Dudi Hornemann, Helsinggr 2.20,5 Mona Skarby, Trongarden 2.27,4
Margit Larsen, Alborg FF 2.21,1 Mette M. Hansen, Viking 2.27,8
Helle Bolvig, Trongarden 2.21,3 Solveig Hansen, Svendborg 2.27,8
Helle Pedersen, Alborg FF 2.21,4 Lise Wilbek, Trongirden 2.27,9
Signa Pedersen, Randers Fr. 2.21,6 Dorthe A. Rasmussen, FIF 2.28,2
Maibritt Petersen, Ringsted 2.23,5 Susanne Jprgensen, Kgge 2.28,2
Karina Bennike, Odense Fr. 2.23,7 Ghita Heitmann, BRpdovre 2.28,2
—_— 2.15,] Anette Brgnsholm,Skovbk. 72
2.01,8 Anmnelise D.Olesen,Hv.IF 72 2.15,1 Birgitte Randrup,Herlufsh. 74
2.03,6 BRirgitte Jennes, Trong. 74 2.15,1 Jytte Frankmar, KIF 76
2.05,7 Kirsten Hpiler, ATF 71 2.15,3 Lone F. Hansen, Holbwxk 73
2.05,9 Loa Qlafsson, KIF 74 2.15,3 Lise Kristiansen, ATF 76
2.07,5 Marianne Petersen, FIF 76 2.15,3 Dorthe Clasen, Hv. IF 76
2.07,8 Pia Angersen, AK 73 74 '
2.07,9 Dorthe Rasimssen, Glostr. 76 2.15,4 Joan Hansen, Hv. IF 76
2.08,1 Iouise Jacobsen, IFK Alb. 73 2.15,5 Vita Jensen, Alborg FF 67
2.08,2 Lis Mpller Nielsen, Vojens 75 2,15,5 NMona Toft, Trongdrden 76
2.09,1 Annette Christensen,Dagnes 75 2.15,5 Kersti Jacobsen, BK 73 16
2,15,5 Mette Steenberg, Odense Fr. 76
2.09,6 Karna Bjarup, Grend 73 2.15,7 Helle Hansen, FIF 67
2.09,9 Jette Andersen, Skovik. 65 2.16,0 Pia Land, Skovbakken 72
2.11,1 Kirsten Halner, Gladsaxe 68 2.16,0 Susanne Bendixen, Hillerpd 73
2.11,6 lene Christensen, Holbsk 74 2.16,2 Jette Brix, Esbjery 7o
2.12,5 Britta Kilund, Mariager 72 2.16,4 Jytte Rort, ATF 58
2,12,5 Annette Christensen, Hv.IF 72
2.12,8 Anni Mgller, AGF 73 2.16,6 Vibeke Olsen, Hv, AK 73
2.13,2 Jane Christensen, Alb.FF 65 2.17,1 Kirsten Bjgrklund, Hv. IF¥ 73
2.13,5 Kirsten Christensen,IFK 65 2.17,1 Susan Armnesen, Herlev 75
2.14,1 Elna Bang, Skovbk. 65 2.17,1 Anita Sglyst, KTA 76
2.17,1 Tina Krebs, Holbsek 76
2.14,2 Menja Hansen, Esbjery 65 2.17,7 Helle Clausen, Grend 74
2,14,4 Bente Ravn, AGF 72 2.17,9 Britta Lund, Kolding 76
2.14,5 Ellen J¢rgensen, AGE 62 2.18,0 Lone Almind, FIF 66
2.14,6 Gerda Verdomer, Haderslev 76 2.18,2 Jette Riisherg, Veijle 75
2.15,0 Mette Munch-larsen,Trong. 76

~
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1500 METER

Dorthe $. Rasmussen, Glostrup,

270160

Lig Mgller Nielsen, Vojens, 080759
Kirsten Hgiler, Trongarden, o70l149

Lene Christensen, Holbak, 54
Kersti Jacohsen, 2K 73, 56

Marianne Petersen, FIF, 280250

Mona Toft, Trongdrden, c40l46
Lise Kristiansen, AIK, 51
Helle Pedersen, Alborg FF, 54
Loa Olafsson, KIF, 29¢158

Tina Krebs, Holbzk 4.46,8
Lisbeth Pedersen, Sydmers 4.46,9
Signa Petersen, Randers Fr. 4.47,8
Berit Hvid, Helsinggr 4,48,1
Dorthe Clasen, Hv. IF 4.48,1
Hanmne Frederiksen, FIF 4.48,4
Karina Bennike, Odense Fr. 4.48,5
Anita Splyst, KTA 4.48,7
Jette Velling, Skovbakken 4.49,7
Hanne Jensen, 2K 73 4.51,0
Helle Bolvig, Trongarden 4.52,2
Connie Olsen, KIF 4.52,2
Annette Laursen, Randers Fr. 4.52,4
Joan Hansen, Hv. IF 4.52,8
Jytte Frankmar, KILF 4,52,8
Margit Larsen, Alborg FF 4.52,9
Karina Henriksen, Greve 4.54,5
Pia Kjeldgird, Saga 4,55,0
Yvonne Arnecke, KTA 4.55,9
Kirsten Bjgrklund, Hv. IF 4.56,2
ALLE TIDERS

4.17,3 Leca Olafsson, KIF 75
4.19,3 Dorthe Rasmussen, Glostr. 76
4,20,2 Annelise D.Olesen, Hv. IF 72
4.24,2 Lis Mgller Nielsen,Vojens 75
4.28,0 Annette Christensen,Dagn. 75
4.28,3 Karna Bjarup, Grena 74
4.29,3 Iouise Jacobsen,IFK Alb. 73
4.30,3 Pia Andersen, BAK 73 73
4.30,9 Birgitte Jennes, Trong. 73
4,31,3 Kirsten Hpiler, ATF 71
4.35,7 Lene Christensen,Holhsk 76
4.39,4 Kersti Jacohsen, AK 73 76
4.40,1 Marianne Petersen, FIF 76
4.41,7 Kirsten Ckristensen, IFK. 69
4.41,7 Mona Toft, Trongdrden 76
4.43,4 Lone F. Hansen, Holbaek 73
4.43,6 Kirsten Bjgrklund, Hv. IF 71
4,43,6 Lise Kristiansen, ATK 76
4.43,8 Kirsten Andersen, Hadersl. 73
4.44,4 Birgitte Randrup,Herlufsh. 74
4.44,8 Jette Brix, Eshjery 7o
4,45,) Helle Pedersen, Alb. FF 76
4.46,0 Annette Christensen,Hv.IF 72
4.46,2 Lone Nielsen, Snik 7L
4.46,6 Britta Kdlund, Mariager 72

1976

4.19,3 Oslo 21.06.76

4.27,5 Arhus 21.08.76

4.32,7 Lyngby o7.08.76

4.35,7 Arhus 21.08.76

4,39,4 Arhus 21.08.76

4.40,2 Psterbro ©9.08.76

4.41,6 Avhus 29.05.76

4.43,4 Psterbro 28.06.76

4.45,1 Helsingborg 18.09.76

4.46,6 Herlev 15.06.76
Vibeke Olsen, Hv. AK 4.58,2
Annette Christensen, Atletica 4.58,9
Maibritt Pedersen, Ringsted 4.59,3
Evy Mgller, Fgdovre 4.59,6
Gerda Verdoner, Haderslev 5.00,7
Dudi Hornemann, Helsingdr 5.0l,0
Mona Negrgard, Pan 5.0L,8
Birgitte Iwversen, Rand.Real 5.01,8
Pia Jensen, Greve 5.02,4
Annette Lauritsen, Helsinger 5.03,3
Jane Thomsen, AGF 5.03,8
Annette Bulow, Herning 5.03,8
Karen Thirup, Herning 5.04,5
Lone Dybdahl, Arhus 1900 5.05,1
Leila Kirk, Odense GF 5.c5,4
Trine Prholm, Trangdrden 5.05,7
Ulla Nielsen, Skive 5.05,7
Kirsten Petersen, Skovbakken 5.06,1
Mona Skarly, Trongdrden 5.06,6
Ghita Heitmarn, Rgdovre 5.06,9
4.46,8 Tina Krebs, Holbsk 76
4.46,9 Lisbeth Pedersen,Sydmors 76
4.47,1 Lene Arildskov, KIF 75
4.47,3 Ingrid Thomsen, Esbjerg 71
4.47,6 Anette Brgnsholm, Skovbk. 72
4,47,8 Signa Petersen, Rand.Fr. 76
4.48,1 Berit Hvid, Helsinggr 76
4.48,1 Dorthe Clasen, Hv. IF 76
4.48,4 Hamne Frederiksen, FIF 76
4.48,5 Lone Dybdahl Jensen,Abyh@gj 72
4.48,5 Karina Bernike, Odense Fr. 76
4.48,7 BAnita Splyst, KA 76
4.48,9 Ilse Hansen, Randers Fr. 72
4,49,4 Vibeke Olsen, Hv. BK 73
4.49,5 Bente Ravn, AGP 72
4.49,7 Jette Velling, Skovbk. 76
4.49,8 Annette Laursen, Rand. Fr. 75
4.49,9 Evy Mgller, Rgdovre 75
4.50,8 Vita Jensen, Alborg FF 69
4.51,0 Hamne Jensen, Ak 73 76
4.51,2 Tbken Gasque, Hundested 73
4.51,8 Iecne Almind, FIF 72
3.52,2 Connie Olsen, KIF 76
4.52,6 Margit Larsen, Alborg FF 75
4.53,1 Kitt Johnsen, Odense Fr. 73



3000 METER

Dorthe S. Rasmissen, Glostrup, 27o0l6o
Marianne Petersen, FIF, 280250
Lise Kristiansen, ATIK, 51

Kirsten Hansen, Vejle, 58

Lis Mpller Nielsen, Vojens, 080759
Berit Hvid, Helsinggr, 59

Hanne Jensen, AK 73

Signa Petersen, Randers Freja, 61
Karina Henriksen, Greve, 54
Kirsten Hpiler, Trongarden, o7cl49
Karina Bennike, Odense Freja, 3o0036l
Kersti Jaoolbsen, BK 73, 56

Lone Dybdehl, Arhus 1900 1o0.36,2
Ywonne Arnecke, KTA l1o,37,0
Annette Leursen, Randers Fr. 10.45,4
Mona Toft, Trongdrden 1o.46,2
Anette Hansen, Helsingwr lo.49,6
Britta Iund, Kolding 10.53,4
Ulla Nielsen, Skive 11.08,4
Evy Mpller, Rpdovre 11.12,4
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lo.28,4
lo.29,8
lo.30,2
lo.31,6
10.32,0
1o0.33,8
10.35,0
10.35,4

10.35,4
lo.35,4

Dorthe Rasmussen, Glostr,
Loa Qlafsson, KIF

Lis Mpller Nielsen, Vojens
Marianne Petersen, FIF
Karne Bjarup, Grend

Lise Kristiansen, ATK
Kirsten Hansen, Vejle
Lone Dybdal Jensen, Abyh.
hnnette Laursen, Rand.Fr.
Lene Arildskov, KIF

Karin Pagard, Rgdovrig,
Berit Hvid, Helsinggr
Hanne Jensen, &K 73

Signa Petersen, Rand.Fr.
Kirsten Bjgrklund, Hv.IF
Yvonne hrnecke, KTA

Ione F, Hansen, Holbsk
Karina Henriksen, Grewve
Bente Ravn, AGF

Karina Bennike, Cdense Fr.

Kirsten Hgiler, Trong.
Kersti Jacobsen, BK 73
Pia Andersen, AK 73
Annette Christensen,Dagnes
Birgitte Randrup, Herlh.

76
75
73
76
74
76
76
12
15

74
76

76
72

73
76

76

76
76
74
74
74

9.23,2 Oslo 2

9.55,2 Psterbro o
lo.00,6 @sterbro o
lo.04,6 Odense 1
lo.24,2 Randers o
lo.26,6 Litbeck 1
1o.28,4 fsterbro o}
1o.29,8 Psterbro o
1c.33,8 Hillerpd 1
10.35,4  Lyngby 2
10.35,4 Arhus o
10.35,4 Hvidovxre 2

Lone F. Hansen, Holbxk

Pia Jensen, Greve

Helle Bolvig, Trongarden
Helle Linding, Helsinggr
Anette Lauritsen, Helsinggr
Inge Jensen, Odense GF
Leila Kirk, Odense GF

lc.40,2
10.43,8
lo.48,8
1c.49,0
lo.50,8

lo.52,0
10.53,4
1o.53,6
lo.56,6
10.57,8
l1o.59,6
1l.00,4
1l.02,4
11.06,6
11.08,8

11.11,0
11.12,0
11.13,2
11.13,2
11.15,8
11.17,2
11.18,6

Mona Toft, Trongdrden

1976

1.06.76
B.0%.76
B.09.76
8.09.76
7.08.76
1.05.76
8.07.76
B.07.76
1.08.76
5.04.76
4,05,.76
9,08.76

11.13,6
11.14.4
11.17,6
11.23,2
11.24,0
11.24,6
11.25,2

75

Anette Brwnsholm, Skovik. 73
Ingrid Thomsen,Odense Fr. 72

Leila Kirk, Odense GF
Ulla Nielsen, Vibory

74

Margit Larsen, Alborg FF 73

Britta Lund, Kolding
Nina Koustrup, HTS

76
73

Annette Lauritsen, Helsing.75

Lone Nielsen, Snik
Birthe Knudsen, Nyborg

75

Louise Jacobsen, IFK Alb. 73
Susanne Olesen, Kolding 75

Evy Mgller, Rgdovre

Karen L. Hansen, Bagsvard 74

Harme Millung, AGF
Pernille Dyrekjar, ATF

72
75

Karen Sprensen, Svendborg 74

Annette Bilow, Herning
Anni Dahlstrup, Abvbro
Anita Splyst, KTA

75
73

Iben Gasque, Hundested 73

81
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4xloo METER STAFETLEB 1976
Trongarden 47,74 Arhus 21.08.76
(Helle Bolvig, Kirsten Hegiler, Lise Wilbek, Annelise Christensen)
Frederiksherg IF 47,84  Arhus 21.08.76
(Susanne Hansen, Dorthe Rasmussen, Vivi Markussen, Marianne Petersen)
Kastrup-Tarnby 48,76 21.08.76
{(Jette Jensen, Anne Elmgreen, Helle Sichlau, Alice Wiese) )
Hvidovre IF 48,86  Arhus 21.08.76
(Kirsten Jeppesen, Dorthe Clasen, Vivian Grgnfelt, Anette Christensen)
Sparta 49,09 Arhus 21.08.76
(Lisbeth Fehrenkamp, Gitte Rafn, Hanni Schwiegershausen, Lone Nielsen)
Hvidovre AK (Jjun) 50,4 Lyngby 03.07.76
Skovbakken 50,61 Arhus 21.08.76
(Vibeke Thomsen, Nanna Nyholm, Susanne Jensen, Lene Kjeldsen)
Skive 50,5 Tarnby 08.05.76
Herning (15-16} 50,5 Arhus 26.09.76
Vejle 50,8 Fr.berg 20.06.76
AK 73 50,9 Atletica 53,4
Vojens (17-18) 50,9 Abenrd 53,6
Hundested ' 51,1 Hvide Sande 53,6
NIKE, Nykgbing F 51,1 Odense Freja 53,9
Bsbjerg (jun) 51,6 AIF 53,9
Helsinggr (17-18) 51,9 Kolding KFUM (15-16) 53,9
Frederikshawm 52,0 Saga 54,0
Glostrup IC 52,0 Viby 54,0
AGF 52,2 Horsens 54,2
Mariager 52,5 Nyborg 54,3
Holte 52,7 Alborg FF 54,3
Haderslev 52,7 Greve (13-14) 54,3
FIF, Hillerpd 52,8 AIK 54,5
Herlev 52,9 Dybvad-Ssby 54,7
Randers Freja 53,0 Vidar, Sgnderborg {15-16) 55,0
Ben Hur (13-14) 53,0 Silkeborg 55,2
KIF 53,0 Hellas, Roskilde 55,7
Randers Real {jun) 53,1 Odense G 55,7
Herlufsholm 53,3 Gentofte KI 56,2
Fremad Holbsk (13-14} 53,3 Broagerlund 56,4
Sydmors 56,4
ALLE TIDERS
47,3 Frederiksberg IF 71 50,6 Herlev IF 74
47,5 Amager IF 73 50,6 Viby 75
47,74 Trongarden 76 50,8 AIK 95, Kgbenhawn 59
47,8 Hvidovre IF 71 50,8 Gentofte KI 66
48,5 Kgpbenhavn IF 70 5c,8 Horsens 75
48,76 KTA 76 50,9 Randers Freja | 69
48,9 Vejle IF 71 50,% BAK 73, Kgbenhawmn 76
49,09 Sparta 76 50,9 Vojens 76
49,2 Grend IF 7o 51,1 Klampenborg IK 48
49,4 Hvidovre AK 67 51,3 Abyhgj GIF 6l
49,5 Skive IK 75 51,3 Nyborg 75
49,6 Nike, Nykgbing F 72 51,3 Herlufsholm - 75
49,8 Skovbakken, Arhus 71 51,4 WViborg AF 63
49,9 AGP, Arhus 66 51,4 Fremad Holbak 72
49,9 Dagnes IF 71 51,6 Alhorg FF 74
50,1 Hundested AF 74 51,7 Hariager 72
50,3 T¢nder SF 73 51,9 FIF, Hillergd 72
50,4 Esbjerg AF 70 51,9 Frederikshavn 75
50,5 IFK Albory 6o 52,0 Helsinggr IF 61
30,5 Herning GF 76 52,0 Odense Freja 68






4x400 METER STAFETLZB 1976
Trongdrden 3.48,00 Arhus 22.08.76
(Mette Munch Larsen, Lise Wilbek, Kirsten Hpiler, Annelise Christensen)
Hvidovre IF 3.93,56 Arhus 22.08.76.
(Vivian Grgnfelt, Joan Hansen, Anette Christensen, Dorthe Clasen)

FIF 3.59,81 Arhus 22.08.7%
(Hanne Frederiksen, Hanne Ludvigsen, Jette Algren, Marianne Pedersen)

Sparta 4.00,56 Arhus 22.08.76
(Harmi Sclwiegershausen, Lone Nielsen, Gitte Rafn, Lisbeth Fehrenkamp)
Herning 4.01,5 Arhus 14.09.76
Fremad Holbek 4.13,5 Holhak 17.08.76
Skovbakken 4,14,9 Randers o7.08.76
Odense Freja 4.15,3 Lyngby o4.07.76
Alborg FF 4.18,8 Randers ©7.08.76
KTh 4.21,4

Hvidovre AK 4.21,9 Holbsk 17.08.76
Helsinggr 4.23,4 Psterbro 26.08.76
ALLE TIDERS

3.44,2 Hvidovre IF 72 4,13,3 FIF, Hillerpd 73
3.47,7 nhmager IF 71 4,13,5 Horsens fs ’ 74
3.48,00 Trongarden 76 4.14,9 Skovbakken 76
3.57,4 FIF 71 4.15,3 Odense Fre,a 76
4.00,56 Sparta 76 4,18,5 Herlufsholm 75
4.0l1,2 IFK Alborg 72 4.19,4 Saga - 75
4.cl,5 Herning 76 4.19,7 Glostrup IC 74
4,02,3 Dagnas IF 71 4.20,0 AGF, Arhus 69
4.02,5 WNike, Nykgbing F 72 4.20,6 Haderslev IF 73
4.02,9 Alborg 2K 74 4.21,1 Vojens 75
4.03,1 Vejle IF 71 4.21,4 KIA 76
4.05,4 Skive TIK 71 4.22,9 Herlev IF To
4,06,7 Hundested AF 73 4.25,5 Svendborg GF 74
4.08,4 Helsingpr IF 75 4.26,8 Holte 7o
4.lo,7 KIF 72 4.29,0 Viby 74
4.10,8 Esbjerg AF 70

4.10,9 Skive IK 75

4.11,3 Alkorg FF 74

4.11,9 Fremad Holbsk 71 .

4.12,1 Hvidovre AK 73

3xBoo METER STAFETLOB 1976 4xBoc METER STAFETLZB
Trongarden  6,53,0 Alborg 04.09.76 Trongarden

AK 73 7.c0,0 @sterbro 24,06.76 Helsinggr

FIF 7.02,0 Alborg o4.09.76 KTA

Hvidovre TF 7.15,2 Glostnup 24.08.76 Ben Hur

Odense Freja 7.27,2 Odense 26.08.76 ATF

Helsinggr 7.28,6 FIF

ATK 7.30,2 {@sterbro 24.06.76 Alborg FF

KIA 7.38,6 Tarnby 31.08.76

Odense G 7.41,2 Odense 26.08.76

Nyborg 7.59,0 Odense 26.08.76

ALLE TIDERS

6.40,8 Trongarden 75

6.46,6 FIF 67

6.55,6 KIF 75

7.00,0 BAK 73 76

7.08,0 Grena IF 74

7.09,6 Holb=k 74

I

lo.o
lo.3
lo.5
1l.o
11.1L
11.2.



loo METER HEK

Margit Hensen, AK 73, 1lol53
Helle Sichlau, KTA, 251057
Dorthe A. Rasmussen, FIF, 021258
Lise Wilbek, Trongirden, loo558
Alide Wiese, KTA, 030443

Merete Nissen, Vejle, 250552
Tove Jprgensen, Skive, 151157
Edith Rahn, Skive, 52

Hanne Sgndergard, Herlev, 61
Birgitta Schelske, FIF, 180658

Lisbeth Larsen, Hv. IF.
Marianne Mikkelsen, Ben Hur
anna Malinowska, Herning
Dorthe Klein, Esbjerg
Annelise D. Olesen, Hv. IF
Maria Betz, Trongdrden
Dorte Ebling, Snik

Bhnita Splyst, KIA

Lone Pedersen, Mariager
Lisbeth Clausen, ATK

Lene Kjeldsen, Skovbakken
Lene Jprgensen, Hundested
Janne Nexw, Holbxk N
Comnie Sgltoft, Herlufsholm
Grith Ejstrup, Skovbakken
Lisbeth Pedersen, AGF
Bitten Jagquet, Vejle

15,2
15,2
15,4
15,4
15,4
15,5
15,5
15,6
15,6
15,7

15,7
15,8
15,8
15,9
16,0
16,1
16,1

Vivian Grenfeldt, Hv. IF 16,2
Nina Fahnge, FIF 16,2
Hanne Ludvigsen, FIF 16,2
Eva Fallesen, KIF 16,4
ALZE TIDERS

13,66 Margit Hansen, AK 73 75

{ogs3 13,5)

13,7 Helle Sichlau, KTA 76
13,8 Annelise D. Olesen, Hv. IF 70
13,9 Dorthe Rasmussen, FIF 76
14,0 Pia Lund, Skovbakken 72
14,2 Lise Wilbek, Trongarden 76
14,3 Susana Flenhsborg, Trong. 73
14,4 Alice Wiese, KTA 75
14,5 HNina Fahnge, FIF jo
14,5 1Inge Voigt, FIF 72
14,8 Grith Ejstrup, Skovbk. 72
14,8 Ulla Sprensen, AGF 72
14,9 Birgitta Schelske, FIF 75
14,9 Merete Nissen, Vejle 76
14,9 Tove Jgrgensen, Skive 76
15,0 BRnette Kromann, Hv. AK 70
15,0 Janne Nexpg, Holbzk 74
15,0 Lis Jensen, Nike 75
15,0 Edith Rahn, Skive 76
15,1 Marianne Mikkelsen, Ben Hur 74
15,32 Hamne S¢gndergard, Herlev 76
15,2 Kirsten Onsbjerg, Vejle 69
15,2 Inga Ladegird, Vejle 70
15,2 Lishet Nielsen, ATF 73
15,2 Comnie S¢ltoft, Herlufsh. 74

1976

13,6 @sterbro 02.08.76

13,7 Lyngby 03.07.76

13,9 Lyngby 17.¢7.76

14,2 Lyngby 17.07.76

14,7 (@sterbro 27.06.76

14,9 .Skive 23.05.76

14,9 Skiwve 23.05.76

15,0 Skive 23.05.76

15,32 Arhus 22.06.76

15,1 Lijbeck 17.05.76

Helle Kassow, Holte 16,4
Kirsten Onsbery, Hvide Sande 16,6
Hanne Ludvigsen, Viking 16,7
Ulla Magnussen, Hv. IF 16,7
Lone Pedersen, FIF 16,8
Nira Carstensen, Trongdrden 16,9
Gitte Agerskov, Vojens 16,9
Inge Hansen, Vojens 16,9
Ulla @sterberg, BK 73 17,0
Maryann Clemmensen, Nike 17,c
Kirsten Pedersen, FIF Hillerwyd 17,c
Pia Vanggdrd, Saby 17,1
Kirsten Jeppesen, Hv. IF 17,1
Susanne Nielsen, Viby 17,2
Karen L. Pedersen, Viby 17,2
Lene Christensen, Holbak 17,2
Dorthe Hansen, Holte 17.2
Bente Sonme, FIF 17,2
Ulla Rasmussen, Horsens 17,2
Marianne Skrubbeltrang, Dybvad 17,2
15,2 Lisbeth Pedersen, Viby 75
15,2 Lisbeth Larsen, Hv. IF 76
15,4 Marianne Larsen, AIK 70
15,4 Amna Malinowska, Herning 76
15,4 Dorthe Klein, Eshjerg 76
15,5 Esther Carstensen, Trong. 71
15,5 Maria Betz, Trongarden 73
15,5 Liselotte Larsen, Alb. FF 73
15,5 Connie Kristensen, Hv. AK 73
15,5 Bitten Mpgller, Vejle 75
15,5 Dorte Ebling, Snik 76
15,6 Susanne Hvas, Hv. BK 69
15,6 Lisbeth Clausen, Hv. AK 69
15,6 Anita Splyst, KTA 76
15,6 Lone Pedersen, Mariager 76
15,7 vibeke Normann, Glostrup 75
15,7 lLene Kjeldsen, Skovhk, 76
15,8 Una Lund, Snik 69
15,8 Kirsten Halner, Hv. IF 7o
15,8 Agnete Tranckj®r, Hv. AK 7o
15,8 Gitte Mikkelsen, Ben Hur 72
15,8 Bente Fisker, ATIF 73
15,8 Vivian Grgnfeldt, Hv. IF 74
15,8 ©lla Rasmussen, Horsens 74
15,8 Lene Jgrgensen, Hundested 76

85



400 METER HEK

Helle Sichlau, KTA, 251057

Anita Splyst, KTA, 6l

Lene Jpgrgensen, Hundested, 59
Britta Lund, Kolding, 61

Kirsten Hpiler, Trongdrden, 070149
Anna Malinovska, Herning, 6o -

Gitte Brinkmann, Alborg FF, 61
Birgitte Olsen, Viby

Karina Bennike, Odense Freja, 3oolel
Sonja Sieq, Skive

1976
62,8 Lyngby od.07.76
63,8 0Oslo 21.06.76
63,9 Oslo 21.06.76
66,1 Alborg 26.06.76
67,8 Lyngby 15.10.76
68,1 Alborg 26.06,76
68,1 Randers ©07.08,76
68,2 Randers ©7.08.76
69,5 Odense lo.06.76
70,2 Vejle 12.06.76

Denne gvelse er ny, og drslisten er derfor identisk med "ALLE TIDERS" bedste.

HATDESPRING

Grith Ejstrup, Skovbakken, 53
Solveiqg Lanckilde, Helsinggr IF,50
Lise Wilkek, Trongdrden, 58
Dorthe Rasmussen, FIF, 58
Birgitte Kristensen, Brgndby, 6o
Dorthe Klein, Esbjerq, 6o

Dorte Antonsen, AGF, 53

Lene 5. Jerdgensen, Hundested, 59
Birgitta Schelske, FIF, 58
Lisbeth Stengdrd, Atletica, 53
Lisbeth Larsen, Hvidovre IF, 57
Anette Richter, Hvidovre BK, 60

Marianne Mikkelsen, Ben Hur,56
Karen L. Pedersen, Viby, 55
Karis Hansen, Rand.Real, 57
Helle Pedersen, Alb, FF, 58
Marianne Skining, Vejle, 57
Helle Sichlau, KTh, 57

Alice Wiese, KTA, 43

Karen Schmidt, Haderslew, 58

- - w W
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Bnita Splyst, KTa, 61

Tove Jgrgensen, Skive, 57
Lisbeth Fehrenkamp, Sparta,59
Vibeke (Olsen, Hvidovre 2K,58
Zita J¢rgensen, Hvidovre 2K,61
Hanne Stampe, Herning, 6o

Lis Stilling, Nike, 52

"Edith Rahn, Skive, 52
Birgitte Randrup, Herl.holm,59
Eilli S¢ndergdrd, Herlev, 63

-

- m ow m ow m m

Lisbeth Asted, Hvidovre IF,56
Bente @¥stergérd, Helsinggr,62
Kirsten Jeppesen, Hvidovre IF,5o
Hanne Sgndergédrd, Herlev, 6o
Eva Fallesen, KIF, 57
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1,83 Arhus 16.,06.76
1,81 Arhus 21,08.76
1,80 Lyngby 03.c7.76
1,78 Libeck - 1l0.05.76
1,76 @sterbro 29.08.76
1,73 Odense 08.05.76
1,72 Arhus 18.05.76
1,70 @sterbro 0l.05.76
1,69 Arhus 06.06.76
1,67 Horsens 25.05.76
1,67 {sterbro 27.06.76
1,67 Hvidovre 12.09.76
Bente Jacquet, Vejle, 57 1,58
Lis @rum Hansen, Skovbk.,60 1,58
Jette Dahlstrgm, Trong., 48 1,58.
Fva Dyhrberg, Kold.KFUM, 61 1,58
Jette @rmstedt, Vojens, 58 1,57
Lis Glavind, Rand.Freja,56 1,57
Lene Bpgh, FBK 66, 61 1,57
Birgit Pedersen, BK 73, 52 1,57
Nina Carstensen, Trong., 51 1,57
Susanne Meulengracht, AK 73, 62 1,57
Bente Sonne, FIF, 54 1,57
Joan Jensen, FIF, 60 1,55
Karin Schelske, FIF, 6o 1,55
Bodil ahner, KTA, 55 1,55
Ghita Nielsen, Haderslev, 6o 1,55
Jette Breiner, Viby, 58 1,55
Anitta Larsen, Greve, 61 1,55
Trine Krebs, Fremad Holbak, 62 1,55
Dorte Nielsen, Herning, 60 1,55
Judith Sgrensen, KIP 1,55
Britt Hansen, Hvidovre BK, 61 1,55
Lcone Pedersen, FIF, 6o 1,55
Annette §, Pedersen, Abenrd, 62 1,55
Kirsten Pedersen, Skovkk., 6o 1,55

1976









LANGDESPRING

Dorthe Rasm:ssen, FIF, 58

Bnnelise Christemsen, Trongarden, 53
Dorthe Ebling, SNIK, 61

Lise Wilbek, Trongdrden, 58

Helle Sichlau, KTA, 57

Lis Stilling, Nike, 52

Birgitte Kristensen, Brendby, 6o
Dorthe Klein, Eshjerg, 6o

Lene 8. J@rgensen, Hundested, 59
Alice Wiese, KTA, 43

Susanne Pedersen, Trong., 53 5,59
Annette Sundby, Ben Hur, 53 5,56
Edith Terkelsen, Hadersl., 52 5,56
Birgitta Schelske, FIF, 58 5,52
Lisbeth Larsen, Hv, IF 5,52
Hamme S¢ndergard, Herlev, 6l 5,45
Kirsten COnsberyg, Hv.Sande, 44 5,44
Kirsten Pedersen, FIF Hiller,,52 5,43
Vivian Grgnfeldt, Hv.IF, 54 5,42
Jette @rnstedt, Vojens, 58 5,40
Lisheth Fehrenkamp, Sparta,59 5,40
Lisbeth Clausen, ATK,51, 5,39
Lisbeth Pedersen, AGF, 55 5,38
Hana Nyholm, Skovibk., 53 5,36
Marianne Larsen, ATK 95, 52 5,35
Eva Fallesen, KIF, 57 5,35
Ulla Hansen, Rand. Real, 59 5,34
Anita Selyst, KIA, 6l 5,34
Gitte Rahn, Sparta, 59 5,31
Else M. Skjegnnemand,Tgnder,58 5,29
ALLE TIDERS

6,27 HNina Hansen, FIF 64
6,25 Dorthe Rasmussen, FIF 76
6,10 Lis Jensen, Nike 75
5,98 Annelise Christensen, Alb.AK 74
5,91 Susanne Hvas, Hv. BK 68
5,% Inga Ladegard, Vejle Jo
5,87 Margit Hansen, 2K 73 75
5,85 Ulla Sgrensen, AGF 72
5,85 Annette Sundby, Ben Hur 75
5,84 BSusanne Pedersen, Trong. 72
5,82 Kirsten Halner, Sgborg 65
5,80 Else M.Skjgnnemand,Tvnder 75
5,77 Pia rund, Skovbakken 72.
5,75 Solwveig Hansen, Dagn®s 72
5,7% Dorthe #Ebling, Snik 76
5,75 Lise Wilbek, Trong. 76
5,75 Helle Sichlau, KTA 76
5,70 Vivi Markussen, FIF 63
5,70 Ellen Jg¢rgensen, AGF 69
5,70 Lisbeth Pedersen, Viby. 75

1976

6,25 Berlin 07.08.76

5,80 Hvidovre 29.08.76

5,75 Berlin ©7.08.76

5,75 @sterbro 25,08.76

5,75 Vaxijo 25,09.76

5,66 @sterbro 28.04.76

5,65 Odense 11.09.76

5,63 Osterbro 28.08.76

5,62 Helsinggr 23.05.76

5,61 Arhus 06.06.76

Karen Enevoldsen, Hv.Sande,6o 5,29
Hanne Bendtsen, Saga, 51 5,29
Inga Nygdrd, Vejle, 49 5,26
Laila S¢gndergird, Herlev, 57 5,25
Helle Svenningsen,Rand.Real,57 5,24
Tove Jgrgensen, Skive, 57 5,23
Margit Hansen, AK 73, 53 5,23
Hanne Ibsen, Holte, 59 5,23
Nina Fahnge, FIF, 42 5,21
Hanne Jensen, Viby, 62 5,20

vivi Markussen, FIF, 39

Lone Pedersen, FIF, 6o

Anna Malinowska, Herning,6o
Birgitte Bjerregird, Bagsv., 61
Lisbeth Stengdrd, Atletica, 53
Connie Norup, Herlufsholm,50
Hanne Ludvigsen, FIF, 59
Merete Nissen, Vejle, 52
Birgit Holm, Alborg FF, 59
Lisket Nissen Pedersen,Kgge,57
Medvind: Vivian Grgnfeldt,Hv.IF

LR L AV LN LRy
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5,66 Liselotte Hansen, Nike 72
5,65 Anni Mgller, Dagnzs 71
5,65 Kirsten Pedersen, Hillergd 72
5,65 Lisbeth Fehrenkanp, FIF 75
5,65 Birgitte Kristensen,Brgndby 76
5,64 Alice Wiese, FIF 72
5,64 Dorthe Klein, Esbjerg 75
5,63 Lissie Andersen, Alborg FF 57
5,62 Annelise D.Qlesen, Hv. IF 69
5,62 Marianne Jgrgensen, Rand.Fr. 71

5,62 Lisbeth Nielsen, ATF 73
5,62 Lene S.Jgrgensen, Hundested 76
5,61 Inge Schmidt Nielsen, KIF 41
5,61 Mette Marie Hansen, Esbjerg 73
5,60 Grethe Hinge, AGF 57
5,60 Laila Sgrdergard, Herlev 71
5,60 BRirgitta Schelske, FIF 74
5,59 Grith Ejstrup, Skovbakken 72
5,58 Susana Flensborg, Trong. 73
5,56 Inger Husted, AGF 67

89






KUGLESTED

Birthe Kofoed, Herlufsholm

Jytte Iyng Larsen, FAK 66, 58
Susanne Jensen, Skovbakken, 51
Maibritt Bogs, Sparta

Karen Inge Halkier, Skovbakken, 37
Lis Glavind, Randers Freja, 56
Tove Laustsen, Skive, 49

Vibeke Larsen, Skive, 54

Nina Carstensen, Trongdrden, 51
Lone Pedersen, FIF, 6o

Birgit Nielsen, Herlufsholm,42 12,14
Jette Ritterbusch, Skive,46 12,08
Edith Lauritsen, Nike, 52 12,03
Bente Scnne, FIF, 54 11,%
Kirsten E. Jeppesen, Hv.IF,50 11,73
Alice Wiese, KTA, 43 11,65
Margit Rasmussen,Glostrup,55 11,61
Liselotte Hansen, Nike, 58 11,60
Jette Roholm, Grend/Trustr.,48 11,54
Nina Fahnge, FIF, 42 11,43
Birgitta Schelske, FIF, 58 1c, 88
Jeanne Drostbo, Glostrup,58 1o,84
Birgitte Jensen, Atletica,59% lo,83
Elise Holm, Vojens, 54 lo,78
Birthe Clausen, KTA, 46 10,75
Eva Hald, Sparta, 47 1c,68
Annette Nielsen, Kold.KFUM,&o 1c,59
Bente Bisgard, Viby, 55 lo,57
Anne Vibeke Lastheim,Saga,49 10,53
Lisbeth Larsen, Hv.IF, 57 10,49
ALLE TIDERS

14,46 Karen Inge Halkier,Skovhk. 62
13,95 Jytte Lyng Larsen, Fr.havn 75
13,57 Susamne Jensen, Skovbk. 75
13,29 Aase Jensen, Odense Fr. 73
13,20 Birthe Kefoed, Herl.hclm 76
13,18 Lis Schmidt, Viborg bo
13,12 Agres {@stergird, Roskilde 52
12,99 Birgitte Korremann, FIF 62
12,82 Birgit Nielsen, Skavinge 71
12,80 Vikeke Larsen, Skive 75
12,77 "Tove Albertsen, Skive 7%
12,63 Maibritt Bogs, AIF 74
12,57 Kirsten Hornbech, -FIF 68
12,57 Lis Glavind, Randers Fr. 76
12,47 1Ida Christensen, Grindsted 62
12,37 Annelise Christensen,Tastr. 67
12,33 Edith Lauritsen, Nike 71
12,27 Marie Rasmussen, Abenrd 55
12,27 HNina Carstensen, Trong. 76
12,22 Ione Pedersen, FIF 76
12,21 Alice Wiese, KTA -~ 75
12,11 Mimna Christensen,0d.Fr. 67
12,10 Nina Hansen, FIF 67
12,08 Jette Ritterbusch, Skive 76
11,99 Jette Roholm, Grend 68

1976

13,20 Arhus 22.08.76

13,14 Alborg 26.06.76

13,08 Skive 23.ch.76

12,82 Nykgbing F. 23.05.76

12,59 Hvidovre 09.05.76

12,57 Viby 29.05.76

12,46  Skive 29.05.76

12,41  Arhus cl.06.76

12,27 Lyngby 08.08.76

12,22 Frederiksbg. ©7.09.76

Vibeke Thomsen, Skovbk., 61 11.4c
Helle Sichlau, KA, 57 11,37
Jette Jensen, KTA, 60 11,26
Jytte Hansen, Nike, 55 11,18
Maibritt Wrgnding, Sparta, 59 11,17
Lis Stilling, Nike, 52 11,14
Kirsten Friis, Haderslev, 54 11,06
Inga Ladegard, Vejle, 49 10,95
Marianne Rasmussen, Rand,Fr,.,52 l1o,92
Kirsten Schwartz, HREK, 48 10,88
Bodil Pedersen,Mariager, 52 io,46
Solveiqg Jensen, Atletica, 51 10,45
Elsebeth Fuglsang, Nyborg, 54 10,45
Jane F, Pedersen, Hv.IF, 57 lo, 40
Vibeke Pedersen, AIF, 50 10,39
Else M. Skjgnnemand, Tender,58 1o,38
Helle Thomsen, Abenra, 58 1lo,36
Val Sejerg, AIF, 47 10,35
Karin Pedersen, FBK 66, 52 10,34
Susanne Simonsen, Nike, 53 lo,33
11,96 Ruth Bonnesen, Ringe 62
11,90 Bente Sonne, FIF 76
11,86 Stella Mglgird, Alb.1919 51
11,84 Edith Hellesge, Haderslev 47
11,84 Mariamne Jgrgensen, Rand.Fr. 71
11,76 Bodil Ngrgard, Skive 6o
11,73 Kirsten E.Jeppesen, Hv.IF 76
11,72 Una Lund, Snik 67
11,69 Mette Tgbiassen, Hj@rring 72
11,61 Margit Rasmussen, Glostrup 76
11,6c Liselolte Hansen, Nike 76
11,58 Karin Petersen, Fr.hawm 73
11,53 Jytte Lauritzen, Nike 12
11,48 Aase Hemmingsen, Mariendal 36
11,46 Ellen Schipler, FIF 44
11,45 Inge Jensen, FIF 69
11,44 Duddi Madsen, AIK 56
11,42 Hanne Nielsen, Grend 71
11,42 Birthe Clausen, KTA 75
11,40 Birgitte Jepsen, Hjgrring 7o
11,40 Vibeke Thomsen, Skovhbk. 76
11,39 Val Sejerp, AIF 73
11,38 Gerda Helbo, Vejle 48
11,37 Helle Sichlau, KTA 76
11,35 Lisbeth Larsen, Hv. IF 75

g1
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DISKOSKAST

Maibritt Bogs, Sparta, 57

Helle Schou Jeppesen, FAK 66, 5o
Birthe Clausen, KTA, 46

Bente Sorne, FIF, 54

Karen Inge Halkier, Skovhakken, 37
Jette Ritterbusch, Skive, 46

Lis Glavind, Randers Freja, 56
Liselotte Hansen, Nike, 58

Tove Laustsen, Skive, 49

Birgit Nielsen, Herlufsholm, 42

Margit Rasmussen, Glostrsp,55 39,

90

Birgitte Jensen, Atletica, 59 39,76
Annette Sjgholm, AK 73, 52 39,42
Lone Pedersen, FIF, 6o 38,23
Karma M. Jensen, Alborg FF, 37 37,72
Vibeke Larsen, Skive, 54 37,67
Bente Larsen, Mariager, 56 37,44
Kirsten E. Jeppesen, Hv. IF 37,36
Maibritt Wrgnding, Sparta, 59 37,35
Elise Holm, Vojens, 54 36,30
Eva Hald, Sparta, 47 36,28
Nina Carstensen, Trong., 51 36,07
Lisbeth Pedersen, AGF, 55 35,87
Britta Andersen, Atletica, 56 35,50
Hanne Nissen, Kold.KFUM, €o 35,35

Jane F. Pedersen, Hv. IF, 57 34,
Inger Pedersen, Mariager, So 34,
Else M, Skijgnnemand, Tgnder,58 34,
Marie Munch, Klemensker, 53 34,
Annette Nielsen, Kold.KFUM, 6o 33,

ALLE TIDERS

42
36
15
lo
95

48,50 Helle Schou Jeppesen,Fr.havn72

47,02 Karen Inge Halkier,Skovbk.
46,25 Majbritt Bogs, Sparta
44,70 Birthe Clausen, KTA

43,94 Jette Plejdrup, Skive
43,91 Kamma Fegard, Alborg FF
43,05 Aase Jensen, Odense Fr,
42,45 Bente Sonne, FIF

42,37 Kirsten Hornbech, FIF
41,55 Lis Schmidt, Viborg

41,51 Bodil Ngrgird, Skive
41,19 Ruth Bonnesen, Ringe:
41,13 Tove Albertsen, Skive
41,04 BAnne Marie Lyduch, Hv. IF
41,03 Kirsten Jensen, Holte
41,01 Anne Jensen, Fr. havn
40,56 Lis Glavind, Randers Fr.
40,42 Birgit Nielsen, Hv. IF
40,35 Liselotte Hansen II, Nike
39,9 Margit Rasmussen, Glostrup

39,77 Vibeke Larsen, Mariager
39,76 Karin Bgnnerup, Grend
39,76 Birgitte Jensen, Atletica
39,75 Sigrid Hansen, Kalundborg
39,42 Annette Sjgholm, AK 73

o]
76
72
65
6l
74
76
71
6l

]
64
73

73

64
72
76
73
76
76

74
71
76
56
76

Anne Mavie Lyduch, Hv. IF,51

46,25
45,20
43,80
42,45
41,43
40,79
40,56
40,35
40,16
40,05

Psterbro
Hvidovre
Tarnby
Bsterbro
Hvidovre
Arhus
Randers
Kgge
BArhus

197¢

18.06.76
29.08.76
20.06.76
29.04.76
©9.05.76
o0l.05,76
19.06.76
23.06.76
©l.05.76

Frederiksbg. 17.06.76
Lene Boesen, Hv. BK, 6o

Tove Sandholt, KTA, 58
Margit Hansen, AK 73, 53

Kirsten Friis, Haderslev, 54

Inge Foldager, ACGF, 48

Susarme Jensen, Skovbk., 51

Ulla Fogh, Gentofte, 48
Kirsten Hyldgdrd, Alborg RK, 6o 32,97

Vibeke Thamsen, Skovbk., 61

33,72
33,53
33,41
33,32
33,22
33,16
33,14
33,11

32,85

Marianne Rasmussen, Rand.Fr.,52 32,76
Dorthe Nielsen, Herlufsholm,6l 32,76

Karin Pedersen, FRK 66, 52

Hamme Stampe, Herning, 60
Hanne Nielsen, Skive, 54
Dorthe Bennike, Holte, 59
Jytte Hansen, Nike, 55

Kirsten Schwartz, Hv. RAK, 4&
Karen L., Pedersen, Viby, 55

Nina Fahnge, FIF, 42

39,40
39,37
39,35
39,32
39,23

38,98
38,83
38,79
3g,el
38,60
38,50
38,23
37,8¢c
37,54
37,44

37,41
37,35
37,32
36,92
36,79
36,73
36,69
36,65
36,49
36,45

Una Lund, Snik
Marianne Jgrgensen, Rand.Fr. 69
Ida Christensen, Grindsted 62
Nina Ramsing, AGF
Kirsten E. Jeppegen, Hv. IF 74

32,71
32,68
32,65
32,52
32,36
12,32
32,29
32,17

68

6l

Ella Trarup, Vejle 71
Gurli Hansen, KIF 65
Annelise Laursen, Skovhk. 64
Karin Petersen, Fr. hawn 73
Marie Rasmussen, Abenrd 55

Agnes @stergdrd, Roskilde 52
Lone Pedersen, FIF
Lone Tagp, Hv. BK

Ulla Fogh, Gentofte
Bente Larsen, Mariager

Elise Holm, Vojens
Mai-Britt Wrgnding, Sparta 76
Inger Pedersen, Mariager 73
Duddi Madsen, ATK

Nina Carstensen, Trong.

Margit Hansen, KIF
Lis Hansen, Herlev
Kirsten dhlgren, Randers Fr. 68

Lisbeth Pedersen, Viby

Lis Hansen, Holte

76
7o
75
76

5



SPYDKAST

Lone Jgrgensen, Skovbakken, 52

Nina Carstensen, Trongdrden, 51 -

Else M. Skjgnnemand, T¢nder, 58

Liselotte Schafer, Abenrd, 6o

Annette Nielsen, Kolding KFUM, 6o

_ Kirsten Petersen, Hillergd FIF, 52
Alice Christensen, FAK 66, 56
Maibritt Bogs, Sparta, 57
Janni Larsen, Mariager, 59
Tove Roholte, Glostrup, 48
Vibeke Larsen, Skive, 54 40,80
Jette Ritterbusch, Skive, 46 40,48
Susanne Jensen, Skovbk., 51 40,356
Jette Kjeldsen, Hundested, 60 40,08
Lis Glavind, Randers Fr., 56 40,03
Helle Sichlau, KTA, 57 39,54
Dorte Bennike, Holte, 59 38,96
Jytte Lyng Larsen, FAK 66, 58 38,45
Amne Opstrup, Vidar, 6o 38,45
Maibritt Wrgnding, Sparta, 59 37,98
Jette Jensen, KTA, 6o 37,78
Karen L. Pedersen, Viby, 55 37.75
Lone Pedersen, FIF, 6o 37,56
Gerda Munch, Klemensker, 6o 37,48
Vibeke Petersen, AIF, 5¢ 37,45
Marie Munch, Klemensker, 53 37,28
Lisbeth Clausen, ATIK, 51 37,25
Lis Stilling, Nike, 52 37,18
Dorthe Klein, Esbjerg, 6c 36,99
Kirsten E. Jeppesen, Ev, IF,5c 36,85
ALLE TIDERS
52,90 Nina Carstensen, Trong. 5
50,28 Lone Jgrgensen, Skovik. 76
50,22 Lise Koch, Skovbk. 60
47,89 Vibeke Larsen, Mariager 74
47,72 Ellen Kortsen, FIF 65
47,66 Jessie Laugesen, ATK 69
46,80 Alice Christensen, Fr.,hawn 75
46,8c Else M. Skj¢nnemand,Tgnder 75
46,28 Lily Kelsby, ATK 56
46,19 Inge KjEr, AGF 60
45,79 Marianne Je¢rgensen,Rand.Fr. 71
45,69 Susanne Jensen, Skovhk. 71
44,66 Lene Bisgdrd, Grend 7o
44,27 Inge Lis Kanstrup, Skovbk. 73
43,82 Kirsten Hansen, Hv. AK 66
43,76 Else Lgvhej, AGF 64
43,73 Kirsten Lybech, Holte 72
43,59 Marianna Rastmssen, Cd.Fr. 7o
43,40 BAnne Jensen, Fr.hawn 72
43,38 Liselotte Schafer, Abenr8 76
43,36 Jette Plejdrup, Skive 64
42,46 Anette Nielsen, Kold,KFM 76
42,43 Kirsten Petersen, Hillergd 76
41,7¢ Helle Sichlau, KTA 75
41,62 PRase Jensen, Fjelsted 71

50,28 Arhus 27.05.7¢
49,94  Lyngby 17.04.76
44,20 Abenrd 24.04.76
43,38 @sterbro 28.08.76
42,46 @sterbre 28.08.76
42,43 {fsterbro 19.06.76
41,92  Viby 19.06.76
41,50 @sterbro 12.07.76
41,28  @sterhro 29.08B.76
40,93  @sterbro 23.05.76
Mette Andersen, Alborg FF, 59 36,80
Marianne Rasmussen, Rand.Fr.,52 - 36,77
Kirsten Schwartz, Hv. BK, 48 36,38
Grethe Olsen, Silkeborg, 52 36,05
Edith Lauritsen, Nike, 52 35,61
Dorte Mgler Jensen, Skive, 5% 35,41
Tina J¢rgensen, Holte, 60O 35,20
Exrna Degn, Hvide Sande, 47 35,03
Majbritt Andersen, AK 73 35,03
Irene Larsen, Trong., 62 34,75
Anne Lis Hansen, FIF, 48 34,60
Elise Holm, Vojens, 54 34,37
Susanne Jensen, Svendborg, 6o 34,34
Kirsten Lybech, Holte, 5o 34,18
Helle Astrup, Randers Real, 62 34,02
Anne Jergensen, Holte, 61 33,81
Helle Nielsen, Hv. IF, 6o 33,79
Maibritt Svendsen, KIA, 49 33,57
Laila Poulsen, XIF 33,55
Hanne Frandsen, Randers Real,6c 33,41
41,50 Maibritt Bogs, Sparta 76
41,49 Jette Dahl, Esbjerg To
41,33 Birthe Helleskov, Glostrup 64
41,28 Janni Larsen, Mariager 76
41,16 Lis Glavind, Randers Freja 74
40,93 Tove Roholte, Glostrup 76
40,58 Annelise Hansen, FIF 71
40,36 Bente Norsker, Holte &5
40,14 Lis Lundgérd, Viby 71
40,08 Jette Kjeldsen, Hundested 76
40,07 Stella Mplgird, Alb. 1919 45
40,03 Kamma Ragird, Thisted 59
39,91 Hanne Nielsen, Grend 67 .
39,89 Mary Christensen, Vidar 68
39,84 Am Andreasen, Svendborg 73
39,75 Mette Marie Hansen, Esbjerg 65
39,69 Lis Jensen, Klampenborg 1%
39,40 Maibritt Wrgnding, AIF 75
39,39 Agnes @stergdrd, Roskilde 52
39,37 Inger Dahl, Odder 51
39,37 Nina Rasmussen, Abyhei 68
39,36 Jytte Lyng Larsen, Fr.hawn 73
39,17 HKaren L. Pedersen, Viby 74
39,07 Lisbeth Asted, Hv. IF 72
38,96 Dorthe Bennike, Holte 76
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FIMKAME 1976
Helle Sichlau, KTA, 57 4083 p. @sterhro 27.06.76
{14,0-11,37-1,64-5,60-25,0)
Dorthe Rasmussen, FIF, 58 4058 Lyngby 17.-18.07.7¢
(13,9-7,81~1,70-5,99-24,3)
Lise Wilbek, Trongarden, 58 dooo Iyngby 17.-18.07.76
(14,2-8,23-1,76-5,58-24,5)
Lisbeth larsen, Hvidovre IF, 57 3865 Arhus 06.06.76
{15,4-10,4%-1,66-5,81-25,8}
Alice Wiese, KTA, 43 3828 JArhus 06.06.76
(14,9-11,6c-1,54-5,61-25,7)
Birgitta Schelske, FIF, 58 37% Arhus 0b.06.76
{15,2-10,02-5,56-1,69-26,8)
Dorthe Klein, Esbjerg, 6o 3554 Arhus 06.06.76
(16,4-8,88-1,72-5,45 (w 5,84)-26,8)
Lis Stilling, Nike, 52 3471 Psterbro 28.04.76
(
Lone Pedersen, FIF, 6o 3227 Lyngby 17.-18.07.76
(16,8-11,12-1,49-5,c4-28,3)
Anita Sg¢lyst, KIA, 6l 3138 Lyngby 17.-18.07.76
(16,6=7,73-1,55-5,02-27,3}
Jette @rostedt, Vojens, 58 3125p Britta Lund, Kolding IF,61 2465p
(17,7-8,26-1,55-5,08-27,0) Karina Bennike, Odense Fr.,61 2463
Edith Terkelsen, Hadersl.,52 2979 Inge Hansen, Vojens, 58 2437
Lisbeth Clausen, AIK, 51 2959 Gerda dMunch, Klemensker, 6o 2433
Dorthe kbling, Snik, 61 2913 Joan Jensen, FIF, 6O 2380
Hamme Ludvigsen, Rgnne, 59 2880 Dorthe André, Holte, 60 2375
Jane Rasmussen, Nyborg, 56 2811 Anne Opstrup, Vidar, 6o 2369
Susanne Simmsen, Nike, 53 2725 EKarin Schelske, FIF, 60 2366
Lisheth Nissen-Petersen,¥gge,57 2574 Helle Gerding, FIF, 61 2366
Kirsten Friis, Haderslev, 54 2567 Anette Gori, Vidar, 6o 2254
Elsebeth Fuglsang, Nyborg, 54 2556  Sanne Kjeldgard, Kverndrup, 6o 2237
Ellen Mpller Nielsen, Nike, 57 2532 Winni Kmudsen, Vidar, 61 2147
Ghita Nielsen, Haderslev, 6O 2487 Jeanette Rye, AIF, 6l 2121
Mette Kristensen,Kold.KFUM,61 2480  Gitte Agerskov, Vojens, 6o 2088
Mari~pnn Klemmensen, Nike, 51 2475 Liselotte Hansen, Nike, 58 2034
ALLE TIDERS
4c83 Helle Sichlau, KTA 76 33cl Marianne Jgrgensen,Rand.Fr. 71
4058 Dorthe Rasmussen, FIF 76 3281 Maria Betz, Trongdrden 73
4000 Lise Wilbek, Trong. 76 3265 Lise lotte Hansen I, Nike 72
3951 Nina Fahnge, FIF 69 3227 Lone Pedersen, FIF 76
3943 Margit Hansen, 2K 73 75 3213 Birgit Jessen, FIF 7o
3929 Lis Jensen, Nike 75 3210 Birthe Pedersen, Grend 73
3865 Lisbeth Larsen, Hv. IF 76 3182 Marianne Larsen, ATK 69
3844 Annelise D. Olesen, Hv. IF 69 3178 Lis Len iel M
3825 Birgitta Schelske, FIF 75 is Lene Nielsen, Odense Fr. 7o
3175 Lisbeth Clausen, Hv. AX To
3737 Pia ILund, Skovbakken 71 3166 Anni Mgller, Dagnrs 72
3692 Inga Ladegard, Velle 70 3138 Anita Sglyst, KTA 76
3624 Lisbeth Pedersen, Viby 75 3135 Nina Carstensen, Trong. 75
360l Susana Flensbarg, Trong. 73 3131 Connie Nielsen, Herlufsh. 72
3565 Crith Ejstrup, Skovbakken 73 3129 Susanne Pedersen, Trong. 71
3554 Dorthe Klein, Eshijery 76 3125 Jette @rnstedt, Vojens 76
3539 Kirsten Onsberg, Vejle 69 3113 Susanne Hvas, Hv. AK 69
3501 - Anette Kromann, Hv. AK 7 399 Ulla Rasmissen, Horsens 73
3448° Marianne Mikkelsen, Ben Hur 74 X ! .
3427 Kirsten Halner, Hv. IF To 3096 Mette Marie Hansen, Esbjerg 73
‘ ’ : 3096 Else M. Skijgnnemand, Tgnder 74
3415 Tove Jergensen, Skive 73 3o0% Bente Sonne, FIF 72
3411 Ulla Se¢rensen, AGP 72 3077 Karen Pedersen, Dagnzs 73
3388 Inge Jensen, FIF 69 3066 Helle Johansen, Eshbjerg 73
338l Gitte Mikkelsen, Ben Hur . 72 3062 Elineor Berthelsen, Hv. IF 69
3329 Kirsten ¥. Jeppesen, Hv,IF 74 3041 Connie Norup, Herlufsh. T4
2979 FEdith Terkelsen, Haderslev 76
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JUNIORER (1956-)

MAND

loc m

Jens Hansen, Glostrup, 57
Peter Japelt, Svendborg, 58
Frank Dufke, Helsingpr, 59
Parly J¢rgensen, Hvidovre IF,57
Lars Andersen, Abenrd, 56
Carsten Laursen, Hprsholm, 56
Bo Blumensaadt, Skovkk., 56
Kim Due, KTA, 56

Jan Rasmussen, KTA, 56
Bjarme Nielsen, Kold.XKFUM, 58
Leif Nielsen, Glostrup, 57
Frank Engmark, Ballerup, 57
Kim Nielsen, Gullfoss, 57
Tom W. Hansen, Atletica, 59
Mogens Kragh, Holstebro, 59
Claus Rasmussen, Horsens, 57

200 m

Jens Hansen, Glostrup, 57
Jan Rasmussen, KTA, 56

Bo Blumensaadt, Skovbk., 56
Ieif Nielsen, Glostrup, 57
Frank Dufke, Helsinggr, 59
Lars Andersen, Abenrd, 56
Parly Jg¢rgensen, Hv., IF, 57
Kim Due, KTA, 56

Jgrgen Troest, KTA, 58
Mogens Xragh, Holstebro, 59
Kim Nielsen, Gullfoss, 57
Bjarne Nielsen, Kold.KFUM, 58
Keld Dissing, Vejle, 56
Zbign. Malinowski, Herning
Tomy Sgrensen, Vordingborg,59

4o0 m

Jan Rasmussen, KTA, 56
J@rgen Troest, KTA, 58

Bo Blumensaadt, Skovbk., 56
Jens Hansen, Glostrup, 57
Ieif Nielsen, Glostrup, 57
Lars Andersen, Abenrd, 56
Ole Christensen, Kors¢xr, 60
Peter Japelt, Svendborg, 58
Claus Petersen, AIK, 57

Kim Nielsen, Gullfoss, 57
Bo Frandsen, Arhus 19co, 58
Jesper Have, Alb. FF, 58
Parly J¢rgensen, Hv. IF, 57
Carsten Oxenvad, Esbjerg, 58
S¢ren Fisker, Arhus 19co, 56
Erik Jgrgyensen, Holbzk, 57

lo,7
10,9
10,9
11,0
11,c
11,0
11,0
11,0
11,0
11,0

11,32

11,1
11,1
11,1
11,2
11,2

21,5
21,9
22,1

22,46

22,3

22,63

22,4

22,67

22,6

‘22,8

22,9
23,0
23,1
23,2
23,2

O

8co m

J¢rgen Troest, KTA, 58

Kim Nielsen, Gullfoss, 57
Svend E. Xristensen,Atletica,b6
Henning Brandt, 2K 73, 6o
Claus Petersen, ATK, 57

Kurt Straten, Skive, 56

Hans Chr. Bomskov, BAbenra, 56
Jens Holt, Herlufsholm, 56
Henning Overgard, Arhus Fr.,58
Henrik Lynggérd, Arhus 19c00,58
Hans P. Brobery, Trong., 58
Ole Christensen, Korsgr, 6o
Palle Zych, Hv, IF, 58

Ole Bgrgesen, 2K 73, 56

Jan S¢rensen, Rand. Real

150 m

Kurt Straten, Skive, 56

svend E. Kristensen, Atletica
Henrik lynggard, Arhus 19oc,58
Iars Sg¢rensen, KIF, 57

J¢rgen Troest, KTA, 58

Niels Hjorth, Grindsted, 5%
Palle Zych, Hv. IF, 58

Claus Scharnberg, Hv. BK, 57
Hans P. Broberg, Trong., 58
Henning Brandt, AK 73, 60
Henning Overgard, Arhus Fr.,58

Jooo m

Kurt Straten, Skiwve, 56

Lars Sgrensen, KIF, 57

John Skovbjerg, Silkeborg,56
Henrik ILynggard, Arhus 1%o0,58
Preben Thamsen, 0d. Fr., 6o
Lars Madsen, Od. Freja, 59
Henning Brandt, BK 73, 6o
Per Hoffmann, Ben Hur, 58
Claus Scharnberg, Hv. AK, 57
Hans P. Broberg, Trong.,58
Niels Kim Hjorth, Grindst.,59
Hans Chr. Bomskov,3benrd, 56
Karsten Bijgrmholt, Skive, 56
S¢ren Paulisen, FIF, 58
Palle Zych, Hv. IF, 58
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5000 m

John Skovbjery,5ilkeborg, 56
Henrik Lynggdrd, Arh.19oc0,58
Lars Sgrensen, ¥IF, 57
Per Hoffmann,Ben Hur, 58
Kurt Straten, Skive, 56 -
Palle Vestergdrd, Ben Hur,58
Sgren Paulisen, FIF, 58 -
Svend E.Kristensen,Atlet.,56
Palle Zych, Hv. IF, 5§
Preben Thomsen, Od.Fr., 6o

- Niels K. Hjorth,Grindst.,59
Hans Chr. Bomskov,Abenrd,56
Claus Mgller, T¢nder, 57
Bjarne Nielsen, Skovbk., 58
Lars Konradsen, Holte, 57

lo.ooco m

John Skovbijerg,Silkeborg,56
Lars Sgrensen, KIF, 57

Per Hoffirann,Ben Hur, 58
Palle Zych, Hv..IF, 58
Lars Madsen, Od.Fr., 59
Karsten Bjgrnholt, Skive,b56
Kurt Straten, Skive, 56
Palle Vestergird,Ben Hur,58
Per L. Jgrgensen, OG

Claus Mgller, T¢nder, 57
Ren& Engelhardt,Herlev, 58
Sgren Paulisen, FIF, 58
Henrik Albahn, Hgrsholm
Kim Nielsen, Gullfcss, 57
Ole Bgrygesen, BK 73, 56

1lo m hak

Lars Andersen, Abenrd, 56
S¢ren Jensen, ORI, 57

Torben Vilhelmsen, Horsens fS,
Jgrgen Sandby Nielsen,Gull.,58
Henrik Pedersen, Gullfoss, 58
Ivar Dall, Vidar, 58

Jesper Have, Alb. FF, 58
Mikkel Sgrensen, Holte, 57
Jens Pedersen, FIF, 59

Bjarne S5.Andersen, Hellas, 56
Mogens Maltby, Trong., 59
Jens Holt, Herlufsholm, 56
Lars Dithwer, Esbjerg, 58
Mikael Sell, Hjorten, 56

Bo Fisker, Atletica, 56

Steen Sprensen, AK 73, 57

100

14.50,c0
14.50,8

. 14.55,4

15.11,7
15.15,8

'15.17,5

15.18,6
15.22,6
15.29,8
15. 30,6
15.31,0
15.36,0
15.41,4
15.42,0
15.42,2

30.50,2

©31.33,8

31.46,0
32.17,0
32.51,4
32.51,6
32.55,0
33.0l,0
33.04,6
33.05,4
33.06,0
33.09,8
33.17,8
34.07,4
34.41,8

57

4oc m hak

Leif Nielsen, Glostrup, 57
Jesper Have, Alborg FF, 58
Bo Blumensaadt, Skovkk., 56
Peder Madsen, Skovhk., 57

‘Mikael Sesll, Hjorten, 56

Jegrgen Troest, KIA, 58

Hans P. Broberg, Trong., 58
Sgren Jensen, ORY, 57 ’

Tom W. Hansen, Atletica, 59
Torben Pedersen, Holbsk, 58
Martin Iversen, 2K 73, 56
Sgren Fisker, Arh. 19co, 56 °
Ivar Dall, Vidar, 58

Frank Pedersen, Ben Hur, 59
Bjarne S. Andersen, Hellas, 56

2000 m forhindringslghb

Hang Chr. Bomskov, Abenrd,S5é
Palle Zych, Hv. IF, 58

Hans P. Broberd, Trong., 58
Kurt Nielsen, Od4.Fr., 57
Bjgrn Thygesen, Helsinggr, 58
Torben Krone, Od. Fr., 59
Carl Age Christensen, Holst.,6c
Morten Ngddebo, Herlufsholm
Per Jgrgensen, Odense GF
Per Vestergard, Rgdovre, 6o
Sigurd Okkels, Holstebro, 6o
Carl E. Mortensen, Holst., 58

Hpjdespring

Henrik Pedersen, Gullfoss, 58
Mikkel Sgrensen, Holte, 57
Mogens Adelgrn, 2K 73, 57
Tommy Jensen, Vejle, 58

Tommy Hansen, iv. IF, 6o

Arne Kjergard, Hv. BK, 57
Fené Jaccobsen, Od. Fr., 58
Bjarne S. Andersen, iHellas, 56

David Jacchsen, Rgdovre, 58

Steen Rasmussen, Trong., 56
Martin Iversen, AK 73, 56
Lars Andersen, Abenri, 56
Claus Eriksen, Arhus 1900, 57
Bo Rasmussen, Brgndby, 61
Jprgen Troest, KIA, 58

53,6

59,2
60,4
60,8

60,9
6l,0
61,3
61,4
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2,07
2,05
2,03
2,03
2,00

1,96
1,95
1,95
1,95
1,95
1,9
1,93
1,92
1,92



Stangspring

Henrik Pedersen, Gullfoss, 58
Bo Fisker, Atletica, 56
Bj#mn Nielsen, KTA, 59

Lars Kjerko, Alborg FF, 58
Tommy B. Larsen, Hv. IF, 59
Jens Holt, Herlufsholm, 56
Claus Petersson, Trong., 56
Truels Kodal, Esbjerg, 58
Ivar Dall, Vidar, 58

Lars Andersen, Abenrd, 56
Bjarme S. Andersen, Hellas, 56
John Scharnberg, Hv. 2K, 58
Thomas Nexw, Trong., 59
Steen Sgrensen, BK 73, 57
Karsten Frosthelm, Hellas, 57
Frank R. Olsen, Bagsvard, 57

Lingdespring

Lars BAndersen, Abenrd, 57
Martin Iversen, BK 73, 56
Johan v. Putten, Holst., 57
Jess Jaccbsen, A1b. AK, 56
Henrik Pedersen, Gullfoss, 58
Jgrgen R, Johansen, Heden, 56
Keld Dissing, Vejle, 56
Mikkel Sgrensen, Holte, 57
Lars Madsen, Hv. AK, 57

Jens Langkilde, Holte, 6o
Carsten Laursen, Hjorten, 56
Bo Fisker, Atletica, 56
Toramy Sgrensen, Vordingboryg,59
Jens Holt, Herlufsholm, 56
S¢ren Jensen, ORI, 57

Trespring

Mikkel Sgrensen, Holte, 57
Martin Iversen, BK 73, 56
Ulrik Wilbek, Trong., 58

Arne Jgrgensen, Vordingborg,56
Jens Holt, Herlufsholm, 56
Claus Rosengird, Krebs, 58
Johan v. Putten, Holstebro,57
Keld Dissing, Vejle, 56

Henry Knudsen, AGF, 61

Mogens Maltby, Trongdrden,59
Jan Rasmussen, KTA, 56

Mogens Adele¢rn, AK 73, 57
Lars Hansen, Alborg FF, 58
Jprgen Sandby Nielsen,Gull.,58
Jens Langkilde, Holte, 60

7,06
7,02
6,94
6,80
6,78
6,77
6,77
6,74
6,72
6,64
6,63
6,61
6,61
6,59
6,58

14,25
14,20
14,02
14,02
14,01
13,89
13,75
13,73
13,72
13,66
13,53
13,40
13,27
13,25
13,17

Kuglestpd

Freddy H. Petersen, Alb. 2K, 56
Leif Hansen, Sparta,57

Leif Clausen, Rgdovre, 57
Tyge Hansen, Hv. BK, 57

Lars Bo Nielsen, Trong., 58
Bent Madsen, Abybro, 59
Henrik Pedersen, Gullfoss, 58
Lars Andersen, fbenra, 56
David Jacobsen, Rgdovre, 58
Per Bo Hansen, Gullfoss, 58
Carsten Boysen, Esbjerg, 58
Mikkel Sprensen, Holte, 57
Mogens Jensen, AGF, 56

Steen Sgrensen, BK 73, 57
Leif Hansen, KIF, 57

Diskc_)skast

Leif Hansen, Sparta, 57
Palle Hedegdrd, Eshjerg, 58
Claus Bahrt, Gullfoss, 59
Mogens Jensen, AGE, 56
Peter Schreder, FIF, 59

Kaj Kolbeck, Abenrd, 58
Torben Hansen, Vordingborg,57
Bo Fisker, Atletica, 56
Michael Frombery, Herlev, 58
Lars Andersen, Abenra, 56
Steen Jgrgensen I, Vidar, 58
Lars Tang Veje, Gullfoss, 58
Lars Bo Nielsen, Trong., 58
Leif Clausen, Rpdovre, 57
Benny Iorentzen, Vojens, 6o

Spydkast

Gunnar Jensen, Abenrd, 57
Mogens Malthy, Trong., 59

Jens Holt, Herlufsholm, 56
Carsten Boysen, Esbjerg, 58
Per Bo Hansen, Gullfoss, 58
Henrik Pedersen, Gullfoss, 58
Philip Reinwald, Abybro, 59
Niels E. Kristensen, FAK 66, 57
Jens Pedersen, FIF, 59

leif Hansen, Sparta, 57

Claus Henriksen, Ringe, 57
Troels Kodal, Esbjerg, 58
Thomas Mpller, FIF, Hillergd,59
Jan Hansen, Hellas, 61

Freddy H. Patersen, Alb. 2K, 56

14,07
13,50
12,82
12,60
12,50
12,32
12,32
12,25
12,12
11,99
11,97
11,85
11,80
11,79
11,64

41,38
40,11
39,97
39,28
37,47
37,07
36,91
36,54
36,37
35,98
35,%
35,65
35,63
35,46
35,42

66,38
66,13
61,88
60,31
59,24
57,62
57,55
57,00
56,74
56,66
56,61
56,00
55,89
55,80
55,71
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Hammerkast 4xloo m stafet

Michael Fromberyg, Herlev, 58 46,60 KITA 43,3
Peter Christensen, Esbjerg, 58 46,51 Abenrd 43,8
Finn B, Jaccbsen, Alb. AK, 59 43,51 Hjorten . 44,2
Freddy H. Petersen, Alb, BRK,56 41,72 AK 73 45,5
Steen Thomassen, Skovbk.,59 39,79 FIF 46,0
Benny Lorentzen, Vojens, 6o 38,58 Heden 46,3
Michael Jgrgensen, Greni,59 38,57 BRalborg FF 46,4
Frank Meier, Kold.KFUM, 58 38,57 Vordingbory " 46,9
Leif Clausen, Ragdovre, 57 37,67 Brgndby 47,4
Lars Tang Veje, Gullfoss,58 37,46 Grend 49,5
Carsten Boysen, Eshjerg, 58 37,33 .
Kaj Kolbeck, Abenrd, 58 37,21 4xdoo m stafet
Lars Hansen, Alb. FF, 58 36,62
Torben Hansen, Vordingborg,57 36,17 KIA 3.28,2
Steen Jgrgensen 1, Vidar,58 36,lo Glostrup 3.32,1
Helsingyr 3.33,6
Ferkamp Holte 3.33,9
AK 73 3,38,5
Mogens Maltby, Trong., 59 2834 heden 3.40,7
Peter Schrgder, FIF, 59 2597 Randers Regal 3.41,9
Sgren Fisker, Arh. 1900, 56 2452 BRalbory FF 3.46,6
Mogens Kragh, Holstebro, 59 2415 Hvidovre IF 3.48,3

Karl E. Mortensen, Holst., 58 2316
Arne Jgrgensen, Vordingborg,56 2313

Leif Clausen, Rgdovre,57 2273
Martin Iversen, AK 73, 56 2265
Parly Je¢rgensen, Hv. IF, 57 2228
Ejner Christensen, Ben Hur,58 2202
Niels Agird, Alb. AK, 57 2123
Jprm Qle Lind, Viking, 57 2120
Bjarne Nielsen, Kold.KFUM,58 2052
Steen Jprgensen I1,vVidar, 58 2048
Tikamp

Lars Andersen, Abenrd,56 To24
Henrik Pedersen, Gullfoss, 58 6834
Bo Fisker, Atletica, 56 6525
Jens Holt, Herlufsholm, 56 6496
Mikkel Sgrensen, Holte, 57 6423
Mogens Maltby, Trong., 59 6055
Mikael Sell, Hjorten, 57 5959
Bjarne BAndersen, Hellas,56 5759
Kim Nielsen, Gullfoss, 57 5744
Peter Grgnkjer, Holstebro,59 5593
Ivar Dall, vidar, 58 5277
Martin Iversen, AK 73, 56 5179
Leif Clausen, Rgdovre, 57 5159
Michael Bendlin, Tender 5145
Gunnar Jensen, Abenrd, 57 5137
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wsmomnc: - DRENGE 17-18AR

loo m

200 m

400 m

8oo m

looo m

1500 m

3000 m

5ooo m
lo.ooo m
1500 m foxh.
2o00 m forh.
Joco m forh.
4x100 m
4x400 m
looco m stafet
1le m hek
400 m hak
Hgjdespring
Stangspring
Lengdespring
Trespring
Kuglestgd
Diskoskast
Hammerkast
Spydkast
Femkamp
Tikamp

10,6
1c,6
lo,6
21,3
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14,88
15,44

45,20 .

57,04
67,33
3256
7058

Peter Rasmussen, Randers Freja, 58
Jgrn Paisten, Randers Freja, 61
Jens Hansen, Ringsted IF, 75
Jprm Palsten, Randers Freja, 61
Ole Terkildsen, AGF, 64

Jgrgen Troest, KTa, 76

Tom B. Hansen, Skovbakken, 66
Tom B. Hangen, Skovbakken, 66
Bjarne Pedersen, Odense Freja, 72
Henrik Lynggdrd, Arhus 1%c0, 76
John Skovbjerg, Randers Freja, 74
Bjarne Hansen, Holstebro, 68
Bjarne Pedersen, Odense Freija, 72
John Skovbjerg, Randers Freja, 74
Abenrd IF, 74

Skovbakken, 72

Abenrd IF, 74

Karl A. J¢grgensen, Skovbakken, 73
Leif Wielsen, Glostrup, 75
Henrik Petersen, Gullfoss, 76
Peder Johansen, Ben Hur, 70

Ole Sgndergird, Silkeborg IF, 68
John Andersen, Tgnder SF, 6%
Bent Larsen, RIK Veijgdrd, 72

Kaj Andersen, Viborg aF, 61

Poul Ovesen, Alborg AK, 74

Allan Drejer Christensen, Egense GF, 66
Tom Rasmussen, Randers ¥Freja, 66
Erling Hansen, Hvidovre IF, 72
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DRENGE 17-18 AR
loo m

Frank Dufke, Helsinggr, 58
Peter Japelt, Svendbory, 58
Bjarne Nielsen, Xold.KFUM, 58
Tom W. Hansen, Atletica, 59
Mogens Kragh, Holstebro, 59
Tammy Serensen, Vordingborg,59
Per Hpjvang, Alborg AK, 59
Carsten Oxenvad, Esbjerg, 58
Ove ‘Reimers, Rand.KFiM
Michael Rasmassen, AK .73, 59
Henrik Petersen, Gullfoss, 58
Niels Rasmussen, Holeby, 58
Flemming Nielsen, FIF, 58
Jprgen Troest, KTA, 58

Bent Christiansen, Tarup, 58
Jesper Have, Alborg FF, 58

Bo Frandsen, Arhus 1%cc, 58
Henrik Christensen, Grindsted

200 M

Frank Dufke, Helsinggr, 59
Jprgen Troest., XTA, 58
Mogens Kragh, Holsiehro, 59
Bjarne Nielsen, Kold.KFi#l, 58
Tommy Sgrensen, Vordingborg,59
Bo Frandsen, Arhus 1900, 58
Tom W. Hansen, Atletica, 59
Johnny Jensen, FIF, 58

Palle Lauridsen, Vejle

Kim Laursen, Tarup, 59
Carsten Oxenvad, Eskjerg, 58
Per Hgjvang, Alborg RK, 59

400 m

Jprgen Troest, KIA, 58
Peter Japelt, Svendborg, 58
Bo Frandsen, Arhus 1900, 58
Jesper Have, Alborg FF, 58
Carsten Oxenvad, Esbjerg, 58
Frank Dufke, Helsinggr, 59
Jan Rasmussen, Lilierpgd, 59
Toben Petersen, Arhus Fremad
Bij¢rn Nielsen, KTA, 59
Henrik Petersen, Gullfoss, 58
Suria Mistry, 2K 73, 58
Jens Vadsholt, Grindsted
Peter Grgnkjzr, Holstebro
Mogens Kragh, Holstebro,59
Miels Hjorth, Grindsted, 59

10,9
lo,9
11,0
1i,1
11,2
11,3
11,3
11,4
11,4
11,4
11,4
11,4
11,5
11,5
11,5
11,5
11,5
11,5

Boo m

Jgrgen Troest, KTA, 58
Henning Overgdrd, Arh. Fr.,58
Henrik Lynggdrd, Arh. 19c0,58
Hans P. Broberg, Trong,, 58
Palle Zych, Hv, IF, 58
Carsten Oxenvad, Esbjerg, 58
Bj¢rn Thygesen, Helsinggr
Frank Petersen, Ben Hur, 59
Kim Koch, KIF, 59

Raman Bizanz, Holte, 58

Jan Rasmussen, Lillered, 59
Jens Vadsholt, Grindsted
Niels Hjorth, Grindsted, 59
Suria Mistry, AK 73, 59
Ingvar Hedegdrd, Esbjerg

1500 m

Henrik ILynggard, Arh. 1900,58
Jprgen Troest, KTA, 58

Niels Hjorth, Grindsted,59
Palle Zych, Hv, IF, 58

Hans P. Broberg, Trong., 58
Henning Overgdrd, Arhus Fr.,58
Spren Paulisen, FIF, 58
Bjarne Nielsen, Skovbakken
Peter Nielsen, Lillergd, 59 .
¥im Koch, KIF, 59

Alex Johanneson, Ben Hur, 58

3ooo m

Henrik Lynggdrd, Arhus 19c0,58

-Lars Madsen, Od.Fr., 59

Per Hoffmann, Ben Hur, 58
Hans P. Broberg, Trong., 58
Niels Hjorth, Grindsted, 59
Sgren Paulisen, FIF, 58
Palie Zych, Hv. IF, 58
Bijarne Nielsen, Skovbk., 58
René Engelhardt, Herlev, 58
Bjgrn Thygesen, Helsingpr,58
Peter Nielsen, Lillergd, 59
Palle Vestergard, Ben Eur,58
Torben Krone, 0d.Fr., 59
Leo Madsen, Hv. 2K

Helge Madsen, Nyborg, 58
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5000 m 1500 m forhindringslgh

X)15-16 3rige

Henrik Lynggdrd, Arh.1900,58 14.50,8 Palle Zych, Hv. IF, 58 4.16,6
Per Hoffmann, Ben Hur, 58 15.11,7 Hans P. Broberg, Trong., 58 4,18,4
Palle Vestergdrd, Ben Hur,58 15.17,5 Bjgrn Thygesen, Helsinggr,58 4,26,5
Sgren Paulisen, FIF, 58 15.18,6 Lars Madsen, 0d. Freja, 59 4.21,8
Palle Zych, Hv. IF, 58 15.29,8 Torben Krone, Od. Freja, 59 4,42,2
Niels Hjorth, Grindst., 59 15.31,c Leo Madsen, Hv. AK, 58 4.44,4
Bjarne NWielsen,Skovbk.,58 15.42,0 Frank Pedersen, Ben Hur, 59 4.48,7
Hans P. Broberg,Trong., 58 15.44,8 Steffen Horn, KIF, 59 4.56,0
Lars Madsen, O0d.Fr., 59 15.49,0
René Engelhardt, Herlev,58 15.58,0 Hgjdespring
Peter Nielsen, Lillergd,59 16.03,4
Lars Knudsen, Nyborg, 58 16.32,2 Henrik Pedersen, Gullfoss, 58 2,07
Alex Johannescn, Ben Hur, 58 16.36,8 Tomy Jensen, Vejle, 58 2,03
Steen Jespersen, Herlufsh.,58 16.37,8 René Jacobsen, Od. Fr., 58 1,96
Helge Madsen, Nyborg, 58 16.46,4 David Jacobsen, Rpdovre, 58 1,95
Jgrgen Troest, KTA, 58 1,92
lo.coo m Mogens Maltby, Trong., 59 1,91
Jan Jensen, 2K 73, 59 1,9
Per Hoffmanmn, Ben Hur,58 31.46,0 Frank Knudsen, Hellas, 59 1,%
Palle Zych, Hv.IF, 58 32.17,0 pan Madsen, AK 73, 59 1,85
Lars Madsen, Od.Fr., 59 32.51,4 Morten Rathje, Kold.KFUM, 58 1,85
Palle Vestergard,Ben Hur,58 33.0l1,1 Jan Jensen, KTh, 58 1,85
René Engelhardt,Herlev,58 33.06,0 Peter Grgnkj=r, Holstebro,59 1,85
Spren Paulisen, FIF, 58 33.09,8 Michael Mpgller, XIF, 58 1,85
Lars Kjarbo, Alb. FF, 58 1,85
1lo m hzk Arne Simonsen, Vidar, 58 1,85
Jesper Hansenh, Rand.Real, 58 1,85
Jgrgen Sandby Nielsen,Gull.,58 15,7 Claus Sprensen, 0d. Fr., 59 1,85
Henrik Petersen, Gullfoss,58 15,7 Philip Reirwald, Abybro, 59 1,85
Ivar Dall, Vidar, 58 16,1
Jesper Have, Alb. FF, 58 16,2 stangspring
Jens Pedersen, FIF, 59 16,3
Mogens Maltby, Trong., 59 16,5 Henrik Pedersen, Gullfoss, 58 4,10
Lars Dithmer, Esbjerg, 58 16,7 Bjgrm Nielsen, KTA, 58 4,00
Jorgen Troest, KThA, 58 16,9 Lars Kjsrbo, Alb. FF, 58 4,00
Jens Mgller Jensen, Bagsv.,59 17,1 Tommy Larsen, Hv, IF, 59 4,00
Tam W, Hansen, Atletica, 59 17,1 Trcels Kedal, Eshjerg, 58 3,90
René Jacobsen, Od. Freja, 58 17,3 Ivar Dall, Vidar, 58 3,9
John Scharnberg, Hv. 2K, 58 3,70
4ooc m hak Thomas Nexg, Trong., 59 3,70
Peter Grynkjar, Holstebro, 59 3,55
Jesper Have, Alb. FF, 58 55,1 F1l. Hegeg Andersen, Rand.Real, 58 3,50
Jergen Troest, KTA, 58 57,4 Hans P. Broberg, Trong., 58 3,41
Hans P. Broberg, Trong., 58 58,1 Henrik Nielsen, Holstebro, 59 3,30
Tom W. Hansen, Atletica, 59 60,4 Mogens Malthy, Trong., 59 3,20
Torben Pedersen, Holbak, 58 60,8 FErik Sgprensen, Rand. Fr., 58 3,20
Ivar Dall, vidar, 58 6l,0 Steen Joprgensen II, Vidar,58 3,20
Frank Petersen, Ben Hur, 59 61,7 Peder Schrpder, FIF, 59 3,20
Thoemas Nielsen, Herlev, 60 62,8 Jens Pedersen, FIF, 59 3,20
Bjgrn Nielsen, KTA, 59 63,2
Erik Terkelsen, Silkeborqg,58 63,5
Bjgrn L. Sgrensen,Herlev, 58 63,6
Ejnar Christensen, Ben Hur, 58 63,7
Hans Thomas, AK 73, 61 64,7
Leo Madsen, Hv. BK, 58 66,3






Iangdespring

Henrik Pedersen, Gullfoss,58
Tommy Sgrensen, Vordingborg,59
Carsten Elholm, Vidar, 59
Claus Rosengird, Krebs, 58
Mogens Kragh, Holstebro, 59
Bjgrn Nielsen, KTA, 59

Mogens Maitby, Trong., 59
Jens Pedersen, FIF, 59

Ulrik Wilbek, Trong., 58
Tommy Johansen, Ben Hur, 58
Bjarne Nielsen, Kold. KFUM,58
Carl E. Falbe Hansen, Hadersl.
Niels Rasmussen, Holeby, 58
Paul Andersen, Vojens, 58

Ove Reimers, Rand. KFUM, 58

Trespring

Ulrik Wilbek, Trong., 58
Claus Rosengdrd, Krebs, 58
Mogens Maltby, Trong., 59
Lars Hansen, Alb. FF, 58
Jgrgen Sandbyy Nielsen,Gullf.S8
René Jacobsen, ©d. Freja, 58
Bjgrn Nielsen, KTA, 59

David Jacobsen, Rpdovre, 58
Tammy Jensen, Vejle, 58
Martin Tinning, Snik, 59
Frank Dufke, Helsinggr, 59
Finn B. Jacohsen, Alb. AK, 59
Keld Danbak, Kgge, 59

Steen J@rgensen II, Vidar, 58
Philip Reinwald, Abybro, 59
Thomas Mgller, Hillempd, 59

Kuglested
Bent Madsen, Abybro, 59

Jan Hansen, Hellas

Lars Bo Nielsen, Trong., 58
Henrik Petersen, Gullfoss, 58
Per Bo Hansen, Gullfossm 58
Mogens Maltby, Trong., 59
Peter Schregder, FIF, 59
Carsten Boysen, Esbjery, 58
Kim Hartz, Hundested, 58
David Jaccbsen, Rpdovre, 58
Peter Christensen, Esbjerg,58
Palle Hedegdrd, Esbjerg, 58
Lars Tang Veje, Gullfoss, 58
Poul Andersen, Vojens, 58
Steen Jgrgensen II, Viadr, 58
Jan Jensen, KTA, 58

x)15-16 drige

6,78

Diskoskast

Palle Hedegdrd, Esbjerg, 58
Claus Bahrt, Gullfoss, 59
Peter Schreder, FIF, 59

Kaj Kolbeck, Abenrd, 58
Michael Fromberg, Herlev, 58
Steen Je¢rgensen I, Vidar, 58
Lars Tang Veje, Gullfoss, 58
Lars Bo Nielsen, Trong., 58
Benny Lorentzen, Vojens

Per Bo Hansen, Gullfoss, 58
Per Thamsen, Nyborg, 58
Henrik Petersen, Gullfoss, 58
Lars Hansen, Alb. FF, 58
Peter Christensen, Esbjerg, 58
Tvar Dell, Vidar, 58

Mogens Maltby, Trong., 59

x) 15-16 arige

Spydkast

Mogens Maltby, Trongdrden, 59
Carsten Boysen, Esbjery, 58
Per Bo Hansen, Gullfoss, 58
Henrik Petersen, Gullfoss, 58
Philip Reimwald, Abybro, 59
Jens Pedersen, FIF, 59
Troels Kodal, Esbjerg, 58
Thomas Mpller, Hillerpd, 59
Fonny Larsen, Viking, 59
Klaus J. Jensen, Holte

Per Thamsen, Nyborg, 58

Ole Meldgdrd, Skovbk., S8
Steen Jgrgensen II, Vidar, 58
Kim Hartz, Hundested, 58
John Sejrskild, Fredensborg,59
Steen M. Hansen, Holte, 59

%) 15-16 &rige
Hanuerkast

Michael Fromberg, Herlev, 58
Finn B. Jacohsen, Alb. BK, 359
Peter Christensen, Esbjerg, 58
Steen Thomassen, Skovbk., 59
Lars Tang Veje, Gullfoss, 58
Palle Hedegard, Esbjerg, 58
Carsten Boysen, Eshjerg, 58
Steen Jgrgensen I, Vidar, 58
Per Bo Hansen, Gullfoss, 58
Lars Hansen, Alb, FF, 5§
Michael Jgrgensen, Grend, 5%
Frank Meier, Kold. KFUM, 58
Kaj Kolbeck, Abenrd, 58
8teen Jgrgensen II, vidar, 58
Finn Hansen, Vordingborg, 59

40,11
39,97
37,47
37,07
36,37
35,%
35,65
35,63

135,42

34,85
34,29
34,21
34,20
34,01
33,97
33,44

66,13
60,31
59,24
57,62
57,55
56,74
56,00
55,89
54,20
54,00
53,%
53,29
53,14
52,23
51,42
50,36

50,26
49,93
49,91
44,28
41,9
41,14
41,01
40,23
39,91
39,48
38,57
38,57
37,79
34,19
33,69
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Farkarp

Mogens Maltby, Trongdrden, 5% 2834
Peter Schreder, FIF, 59 2597
Mogens Kragh, Holstebra, 59 2415
Karl E. Mortensen, Hclst., 58 2316
Ejnar Christensen, Ben Hur, 58 2202
Bjarne Nielsen, Kold.KFM, 58 2G52
Steen J¢rgensen II, Vidar, 58 2048
Steen J¢rgensen I, Vidar, 58 2011
Alex Johanneson, Ben Hur, 58 1976

Frank Petersen, Ben Hur, 59 1908
Palle Hedegard, Esbjerg, 58 1762
Peter Christensen, Esbjerg, 58 161l
Allan Gori, vidar 1594
Carsten Elholm, Vidar, 59 1388
Tikanp

Henrik Petersen, Gullfoss, 58 6903
Mogens Maltby, Trongdrden, 59 6157

Jgrgen Troest, KTA, 58 5905
Ivar Dall, Vidar, 58 5813
Peter Grgnkjzr, Holstebro, 59 5624
Bjgrn Nielsen, KTA, 59 5530
Claus Sgrensen, Od. Freja, 59 5382
René Jacobsen, Od. Freja, 58 5324
Jens Pedersen, FIF, 59 4970
Karl E. Mortensen, Holstebro,58 4919
Troels Kodal, Esbjerg, 58 4876
Jan Jensen, KTA, 58 4847
Poul Andersen, Vojens, 58 4612

Ejnar Christensen, Ben Hur, 58 4549
Ingvard Hedeglrd, Esbjerg, 58 4496

4xloo m stafet

KT 45,7
Krebs Sk. 45,8
FIF 46,0
Trongarden 46,2
Tarup-Pirup 47,1
Holeby 47,6
iljorten 47,7
Esbjerg 48,0
Grend 48,0
Abybro 48,2
Holstebro 48,4
Vidar, Sgnderborg 48,5
Randers Real 49,1
Odense Freja 49,3
Nakskov 50,3

4dxdoo m stafet

Ben Hur } 3.46,7
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DRENGE 15-16 AR

loo m

Ole Christensen, Korsgr, 6o
Lars G. Schreder, Skovbk., 6o
Henrik Kolte, AK 73, 6o
Claus Pilemand, Holte, 6o
Hans Jacchsen, KTA, 61

Bo Schgnnemann, Kold.KFUM, 6o
Steen Offersen, 04. Fraja,
Jens Langkilde, Holte, 60
Henning Brandt, AK 73, 60
Dan Pedersen, Hv. IF, 6o
Jens @lgird, Kold. KFUM
Henry Knudsen, AGE

Lars Neumann, KTA, 6l

Ole Waever, Hprsholm

Tom Jensen, Esbjerg

Lars Larsen, Rand. Real
Peder Pedersen, AGF

Lars Aagaard, Alborg FF

200 m

Lars G. Schrgder, Skovbk., 60
Hans Jacobsen, KA, 61

0Ole Christensen, Korser, 6o
Steen Offersen, 0d. Fr.,
Jens @lgird, Kold. KFUM
Lars Neumann, KTA, 6l
Hemning Brandt, AK 73, 6o
Henrik Kolte, AK 73, 6C
Claus Pilemand, Holte, 60
Henry Krmdsen, AGF

Bent Guldbzk, Alb. FFP

Hans Thamas, 3K 73, 61

Dan Pedersen, Hv. IF, 60
Tormmy Hansen, Hv. IF, 60
Henrik Lohmann, Grend/Tr.

400 T

Ole Christensen, Korspr, 6o
Henning Brandt, 2K 73, 6o
Lars G. Schreder, Skovhk., 6o
Tage Jepsen, Ringk@bing

Bo Rasmissen, Brgndby, 61
Hans Jacobsen, KTA, 61

Mads Solbjery, Helsinggr

Hans Thomas, AK 73, 61

Thomas Nielsen, Herlev, 61
Claus Pilemand, Holte, 6o
Jens Langkilde, Holte, 6o
Jesper Sg¢rensen, Odense Fr.,61
Karl Age Kristensen, Holst., 6o
Sgiren Bro, Krebs Sk., 6o

Lars Ragaard, Alborg FF

S¢ren Rasmussen, Rand. Real
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23,5
23,8
23,9
23,9
23,9
24,0
24,0
24,0
24,3

24,4 -

24,5
24,6
24,6
24,7
24,8

49,9
51,8
52,3
53,2
53,2
53,3
53,7
54,0
54,3
54,5
54,5
54,6
55,1
55,2
55,4
55,4

800 I

Henning Brandt, 3K 73, 60

(Ole Christensen, Kors¢r, 60
Karl Age Kristensen, Holst.,60
Morten Damkj®r, Trond., 6o
Thomas Nielsen, Heriev, 61
Sgren Rasmissen, Rand. Real,6l
Jprgen Andersen, Brgndby, 61
Bent Povisen, AK 73, 61

Kell Hansen, Skovbkakken

Erik Helm, Egge, 6o

Jesper Sgrensen, Od. Fr.,61
S¢ren Ivarsson, FIF, 60
Henrik B. Jprgensen, Ballerup
Buris Christensen, Gullfoss,60
Kim Christensen, KIF, 60

1500 m

Henning Brandt, AK 73, 60
Preben Thomsen, Od. Fr., 6o
Bo Gervang, Attila

Karl Age Kristensen, Holst.
Bent Povlsen, BK 73, 61

Ole Christensen, Korsgr, 6o
Kell Hansen, Skovbk.

Sigurd Okkels, Holstebro
Morten Damikjer, Trongarden, 60
Erik Holm, Egge, 60

J@rgen Andersen, Bryndby, 61
Sgren Rasmassen, Rand.Real, 61
Henrik Albahn, Hgrsholm

Erik Madsen, Abybro

Henrik B. Jprgensen, Ballerup

Jooo m

Preben Thomsen, 0d. Fr., 6o
Henning Brandt, AK 73, 60
Kell Hansen, Skovbk., 6o
Henrik Albahn, Hgrshclm, 6o
Bent Povlsen, BK 73, 6l
Sgren Rasmussen, Rand.Real, 61
Dan (Olsen, &I

Bo Gervang, Attila

Sigurd Okkels, Holstebro, 60
Thamas Nielsen, Heriev, 6o
Rene Davidsen, Vojens, 6o
Lars Simonsen, Rand. Fr., 6l
Per Knudsen, Ballerup, 61
Allan Lvhne, AK 73, &0
Henrik Jprgensen, Herlev, 61
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5000 M

Preben Thamsen, 0d. Fr., 6o
Henrik Albahn, H@grsholm, 6o
Henrik Jgrgensen, Herlev, 61
Bent Povlsen, 2K 73, 6l
Sigurd Ckkels, Holst., 6o
Henning Brandt, &K 73, 60
Michael Rasmussen, Rgdov.,61
Spren Rasmissen, Rand.Real,6l
Kell Hansen, Skovkk.,60
Allan Lyhne, AK 73, 6o

Lars Simonsen, Rand.Fr., 61
Per Knudsen, Ballerup, 6l
Bo Bagge, Korsgr, 61

Lars Nielsen, Hgrsholm

Rene Davidsen, Vojens, 6o

lo.coo m

Henrik Albahn, Hersholm,6o
Allan Lyhne, 2K 73, 6C
Rene Davidsen, Vojens, 6o

110 m hek

Jens Langkilde, Holte, 60O
Sgren André&, Holte, 61
Tommy Hansen, Hv. IF, 60
Bjgrn RKnudsen, Vidar, 61
‘Paul Jgrgensen, Holte, 6o
Henrik Kolte, BK 73, 61 -
Hans Thomas, AK 73, 61
Lars Christensen, Hv. AK, 61
Bo Rasmissen, Brgndby, 6o
Tars Olsen, Herlev, 61
Henrik V. Nielsen, KTA, 6o
" Henrik Svendsen, ORI, 60

Hpjdespring

Tamey Hansen, Hv. IF, 6o
Bo Rasmussen, Brgndby, 6l
Jgrgen Jensen, Esbjerg, 6o
Thomas Nielsen, Herlev, 60
Paul Jprgensen, Holte, 6o
Frank Holm, Trong., 61
Jesper Andahl, Snik, 60
Leon Axen, Hv. AK, 61

Max Eriksen, Odense GF, 61
Jesper Vilsen, Vodens, 61
Uffe Hattens, Holstebro,éo
Hans Chr. Owenvad, Esbjerg,6o
Tom Hansen, Dybvad/Ssby, 6o
Lars Olsen, Herlev, 61
Per Hansen, BK 73, 6o

15.
15.
16.
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37.12,0
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Stangsering

Jesper Andahl, Snik, 6C
Paul J@rgensen, Holte, 60
J¢rn Rasmussen, Holte, 60
John Andersson,. Helsinggr, 6o
Bi¢rn Knudsen, Vidar, 61
Lars Qlsen, Herlev, 6l

Leon Axen, Hv. 2K, 61

Peder Madsen, Hellas, 61
Femming Vejrnes, Abenrd, 61
Bo Rasmussen, Brgndby, 61
Jgrgen Andersen, Brgndby, 61
Per Hansen, BK 73, 60

Jens Langkilde, Holte, 6o
Anker Thomsen, AGF, 61

Lars Lumd, Odense GF,

Langdespring

Jens Langkilde, Holte, 60
Henry Knudsen, AGF, 61

Dan Pedersen, Hv. IF, 6o
Paul J@grgensen, Holte, 60O
Thomas Nielsen, Herlev, 6o
Lars H. Agdrd, Heden, 60
Hans Chr. Oxenvad, Esbjery, 6o
Tommy Hansen, Hv. IF, 6c
Mads Solberg, Helsingyr, 6o
Lars Neumann, KTA, 61

Bo Rasmussen, Brendby, 61
Jprgen Jansen, Esbjerg, 6o
Per Hansen, AK 73, 6o

Peter Christensen, Ringkgbing,60

Steen Offersen, 0d. Fr., 6o
Claus Henningsen, 2K 73,60

Trespring

Henxy Knudsen, AGE, 61

Jens Langkilde, Holte, 60
Paul Jprgensen, Holte, 6o
Spren Bro, Krebs, 6o

Per Hansen, AK 73, €O
Michael Sgrensen, AGF, 61
Jprgen Jansen, Eshjerg, 6o
Tage Jepsen, Ringkghing,6o
Lars Olsen, Herlev, 61.

Dan Pedersen, Hv. IF, 60
Tonmy Hansen, Hv. IF, 6o
Klaus J. Jensen, Holte, 61
Jesper Nielsen, Hellas, 61
Torsten Nielsen, Kold.KF(M,61
Bo Schgnnemann, Kold.FFUM,60
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6,16
6,10
6,09
6,07
6,06
5,97
5,93
5,92
5,91
5,90
5,90
5,89
5,89

13,72
13,17
12,84
12,79
12,78
12,36
12,30
12,24
12,24
12,19
12,18
12,10
12,09
11,%
11,81

60
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Kuglestgd . Hammerkast

Bo Sch¢nnemann, Kold.KFUM,60 15,47 Benny lorentzen, Vojens, 6o 47,89
Jan Hansen, Hellas, 61 15,20 Bo Sch@nnemann, Kold.KFUM, 60 37,96
Jens Langkilde, Holte, 60 13,70 Rene Rasmussen, Herlev, 60 36,78
Robert Rghr, AK 73, 6o 13,19 Age B. Jacobsen, Alb. BK, 60 36,32
Bo Rasmussen, Brgndby, 61 13,00 Bo Rasmussen, Brendoy,61 29,54
Tom O. Jensen, Esbjerg,6o 12,60 Benny Larsen, AR 73, 60 29,04
Peter Christensen, Ringkgb.,60 12,54 BAllan Laustsen, Holstebroe 26,28
Bent Justesen, Kold.KFUM, 6o 12,46 Iars Poulsen, Holstebro,6l 25,40
Benny Lorentzen, Vojens,60 12,37 Tom Stoltenberg, Vojens, 6o 24.12
Niels H. Ngrholt,Dybvad, 61 12,12 Karsten Mpller, Gullfoss, 60 23,18
Carsten Auerbach, Ballerup,6l 12,09 Tamy Hansen, Hv. IF, 60 23,09
Bermy Larsen, RK 73, 60 11,98 Niels H. Ngrholt, Dybvad, 61 23,03
Michael Lassen, FIF, 61 11,80 Klaus J. Jensen, Holte, 61 22,46
Bent Jensen, Rand. Fr,, 6o 11,60 Terben Arent, Vojens, 6o 21,46
© Jprgen Andersen, Brgndby,6l 11,40 Jan Jensen, BK 73, 61 19,59
Diskoskast Danmy Lange, Herlev (13-143rig) 33,86
Bermy Lorentzen, Vojehs, 60 47,84 Ferkarp
Bo Schgmemann, Kold.KFUM, 60 42,93 Uffe Hattens, Holstebro, 6o 2388
Bo Rasmussen, Brendby, 61 348,78 )
Torsten Nielsen, Kold. KFIM, 61 2348
Bermy Larsen, dK 73, 6o 39,31 A ) -
Rene Davidsen, Vojens, 60 2302
Klaus Jensen, Holte, 61 39,12 ) .
Bo Gencing, Attila 2282
Robert Rghr, AK 73, 6o 37,92 :
A : Michael Lassen, FIF, 6l 2185
Ib Jacohsen, Ringkghbing,6l 37,91
Lars Poulsen, Holstebro,6l 2171
- Jan Hansen, Hellas, 61 36,85 A
Sigurd Okkels, Holstebro, 60 2165
Lars G. Schrgder, Skovik, 60 36,68 2
i Erik Holm, Kgge, 6o 2034
_Tom 0. Jensen, Esbjerg,to 36,15 UEE .
N : e ljelm, Kold. KFUM, 6l 2019
Michael Krapping, Skovbk., 61 35,81 :
. Hans V. Svenningsen,Klemensker,6l 1958
Jens Langkilde, Holte, 6o 34,% Bery s iy )
- . . dy Hagensen, Viking, 61 1900
Michael Lassen, FIF, 6l 34,07 .
Torben Arent., Vojens, 6o 1896
Lars Pedersen, AGF, €61 33,58 o
Jens Joh Feid, 6o 33 30 Jan G. Hansen, Viking, 60 1889
sen , f ' Stig Ellermann, Kgge, 60 1853
Sovdkast Kenn Folkmann, Nyvest, 61 1850
Klaus J. Jensen, Holte, 61 61,38 Likamp
Jan Hansen, Hellas, 61 59,81
Bo Schennemann, Kold. KFIM,60 52,63 0O hasmussen, Brendby, 61 6908
Jens Langkilde, Holte, 6o 6128
Lars Pedersen, AGF, 61 52,04
N . Lars G. Schrpder, Skovbk.,6c 6065
Peter Christensen, Ringkg@b.,60 51,76
: - Jan Hansen, Hellas, 61 5948
Claus Winkler, FAK 66, 51,40 P
N ! aul Jgrgensen, Holte, 60 5901
Michael Krapping, Skovbk.,6l 50,90 "
. ) . Thamas Nielsen, Herlev, 60 - 5833
Rene Davidsen, Vojens, 60 48,74
) Jprgen Andersen, Brgndbw,61 5786
Frik Madsen, Apybro, 6l 48,68 ;
Lars Olsen, Herlev, 61 5698
Bo Rasmussen, Bryndby, 61 48,55
Bo Sch¢nnemann, Kold.KFUM, 6c 5370
Jgrgen -Andersen, Brgndby, 61 48,48 - -
. Michael Krapping, Skovbk.,6l 5352
Jens Langkilde, Holte, 60 47,13 . '
. Biern Knudsen, Vidar, 61 5326
Kjeld Jacobhsen, FAK 66 47,11 N
. Claus Winkler, FAK 66 5196
Bjarne Kloos, AK 73, 6o 46,39
UEfe Hattens, Holstebro,6o 46,16 Steen Offersen, 0d. Fr., 6o 4723
t ’ ! Torsten Nielsen, Kold. XKFIM, 61 4444
Henrik V. Nielsen, KTA, 60 4406
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semomaex - DRENGE 13-14 AR

loo m
200 m
,doom
8co m
looo m
1500 m
3000 m
5c00 m
lo.ooo m
8o m hek

4dxloo m
4%400 m

looco m stafet
Hgjdespring
Stangspring
Langdespring
Kuglestpad
Diskoskast
Spydkast
Femkamp
Tikamp

DR

- m m om w m wmom
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WHRFQ & HRFR WM AR D DR

Bjarne Koch Hansen, Haderslev IF, &7
Sgren Hald, Abybro GF, 76

Spren Hald, Abybro GF, 76

Jan Verner Hansen, 2K 73, 75

Jan Vermer Hansen, &K 73, 75

Jesper Sgrensen, Odense Freja, 75
Preben Thansen, Odense Freja, 74
Preben Thamsen, Odense Freja, 74
Mikael Rasmussen, Rgdovre 20, 75
Bent Deleuran, Skovbakken, 73

Bigrm Knudsen, Vidar, Sgnderborg, 75

Abybro GF, 73

Silkehorg IF, 76

Hans Tausensgade Skole, 74

Jens Johansen, Feijg IF, 74

Lars Gregersen, Grend/Trustrup IF, 76
Helge Svenningsen, FIF, 66

Jan Hansen, Hellas, Roskilde, 75
Michael Sgrensen, AGF, 62

Jgrgen Jepsen, FIF, 63

Bo Rastmissen, Bregndby, 75

Henrik Petersen, Gullfoss, 72
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DRENGE - 13-14 AR

loco m

Sgren Hald, Abybro, 62

Bob Ohlsen, Atietica,

Palle Larsen, Dybvad/Ssby
Bjgrn Sgndergard, Herlev, 63
Sven Widenborg, Kgge, 62
Lars Gregersen' Grend/Tr.
Michael S. Larsen, Brgndby, 62
Jan Nielsen, Trong., 63

Jens Pedersen, Rand.Fr.

Peder Dahlby, AGF
Jens-Kristian Zink, Gullf.,63
Bo Jensen, Holkek, 62

Peder Sgrensen, Rand. Real
Peter Mikkelsen, Silkeborg
Tommy Mortensen, Alb, FF
Bent Feldgren, Od. Freja
Glen Raunkilde, Od. Freja
Brian Jensen, Ben Hur, 62
Michael Kongslgv, Viking

200 m

Sgren Hald, Abybro, 62

Bjorn Sgndergard, Herlev, 63
Bob Ohlsen,Atletica

Lars Gregersen, Grend/Tr.
Bent Feldgren, Odense Freja
Glen Raunkilde, Odense Freja
Sven Widenbory, Kege, 62

Jan Nielsen, Trongarden, 63
Michael §, Larsen, Brgndby, 62
Bo Transbgll,Silkeborg

Brian Jensen, Ben Hur, 62
Jens—Kristian Zink, Gullf.,63

400 m

Spren Hald, Abybro, 62

Jan Nielsen, Trongirden, 63
Bo Transbgll, Silkebory
Bob Ohlsen, Atletica

Palle Larsen, Dybvad/Ssby

Peter Chr. Nielsen, Herlufsholm

Sven Brix, Kege, 63
Jan Hansen, Helsinggr,

116

11,8
12,2
12,3
12,3
12,4
12,5
12,6
12,6
12,7
12,7
12,7
12,7
12,8
12,8
12,8
12,8
12,8
12,8
12,8

52,5
56,0
56,1
56,2
57,0
57,9
58,5
59,5

800 m

Spren Hald, Zbybro, &2
Henrik Mpller, Gullfoss, 62
Hans Vedel, Skovbakken

Bob Ohlsen, Atletica

Niels B. Schjsdt, Rand.Real
Jan Nielsen, Bv. IF, 63
Jan Nielsen, Trongarden, 63
Kim Birk Jensen, Sparta
Sven Brix, HKgge, 63

Jens Pedersen, Rand. Fr.
Kim Pedersen, Sgnderborg
Jan Ludwig, Hv, AK

Henrik Jensen, Herning
Peter Gylling, Herlufsholm
Lasse Jgrgensen, Ballerup, 62

1500 m

Peter Rytter Jensen, Grend,/Tr.
Henrik Mgller,Gullfoss, 62
Peter Gylling, Herlufsholm
Lasse Jgrgensen, Ballerup, 62
Niels B. Schigdt, Rand.Real
Carsten Bojlesen, Eshjerg

Kim Tosti, Esbjerg

Jens Pedersen, Rand. Fr.

Jan Michaelsen, Rand. Fr.
Niels Lehmann, Skovbakken

Joco m

Peter Rytter Jensen, Grend/Tr.
Peter Gylling, Herlufsholm, 62

Lasse B. Jgrgensen, Ballernup,62 9.57,

Carsten Bojlesen, Esbjerg, 63
Kim Tosti, Esbjerg, 62
Henrik Mgller, Gullfoss, 62
Jan Ludwig, Hv. BK,

Jgrn Laursen, Brondby, 63
Jens (stergard, Sparta
Frank B. Hansen, Trong., 62
Iars Madsen, Herlev, 63

Vagn Jensen, Brgndby, 63
Henrik Christensen, Trong., 62
Henrik Brok-Lips, Holte, 62
Johny Just, Hvidovre, 62

5co0 m

Peter Rytter Jensen, Grend/Tr.
Carsten Bojlesen, Esbjerg, 63
Kim Tosti, Esbjery, 62
Jan Dehrens, Maribo, 62
Peter Gylling, Herlufsholm,62
Lars Madsen, Herlev, 63
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4.31,8
4,32,2
4.38,0
4.39,3
4.40,2
4.40,4
4.41,4
4.42,4
4.43,7
4.46,4
9.38,2
9.56,8
7,0
lo.11,2
lo.11,6
10.29,4
lo.34,2
lo.39,2
10.46,6
10.54,8
10.55,6
lo.57,6
lo.57,6
10.57,8
11.17,8
17.07,4
17.49,0
17.53,0
18.43,0
18.47,6
19.36,2
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8o m hxk

Bj¢m Sgndergdré, Herlev, 63
Jan Nielsen, Trong., 63
Erik S. Jensen, Vidar, 62
Brian Jensen, Ben Hur, 62
Allan Jensen, 3K 73, 63
Peter Juul, Vejle, 62

Lars Gregersen, Grend, 62
Michaal Schow, Greve, 62
Peder Dalby, AGF

Bo Transkxll, Silkeborg, 62
Jan Hoby, Ben Hur, 62

Sgren Hald, Abybro, 62
Niels Munch, Skovbakken, 63
Jens 0. Jgrgensen,Kverndrup, 62
Carsten Fode, Holte, 63

Jan Ludwig, Hv. AK, 62

Hpjdespring

Jan Krarup, FAK 63

Martin Dahl, Holte, 62

Brian Jensen, Ben Hur, 62
Allan Jaque, AK 73, 62

Peder Dalby, AGF

Erik S. Jensen, Vidar, 62
Ola Dam, Silkeborg, 62
Johnny Holt, AK 73, 62

Per Kamp Olsen, Vojens, 62
Steen Jensen, Rand. Real, 62
Bob Chlsen, Atletica, 62
Lars Gregersen, Grend/Tr., 62
Claus Ramsgard, Alborg AK, 62
Niels Munch, Skovbakken, 63
Bo Jensen, Holbak, 62

Jan Tadwig, Hv. AK, 62

Stangspring .

Lars Gregersen, Grena/Tr., 62
Erik S. Jensen, Vidar, 62
Martin Dahl, Holte, 62

Brian Jensen, Ben Hur, 62
Carsten Lange, Rand.Real, 62
Ole Dam, Silkeboryg, 62

Peder Dalby, AGF

Martin Blunensadt, Silkeb.,62
Sgren Hald, Abybro, 62

Allan Jensen, MK 73, 63

Lars H. Mathiasen, Skovik.,62
Lars Andersen, Vojens, 62
Bent Holm, Kold. KFIM, 62
Jens P. Olsen, Gullfoss, 63
Pudy Schgn, Alborg, 62
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Lengdespring

Sgren Hald, Abybro, 62

lars Gregersen, Grend/Tr., 62
Palle Larsen, Dybvad/Szby, 62
Henrik Poulsen, 3K 73, 63
Bjarne S¢gndergard, Herlev, 63
Peter Chr. Nielsen, Herlufsh.,62
Ole Jacobsen, Brendby, 62
Erik S. Jensen, Vidar, 62
Jan Nielsen, Trong., 63
Peder Dalby, AGE

Brian Jensen, Ben Hur, &2
Jan Hoby, Ben Hur, 62

Jan Krarup, FAK 63

Niels Munch, Skovbakken, 63
Peter Juul, Velle, 62

Kuglested

- Michael Rasmussen, Nprred, 62

Lars Gregersen, Grend/Tr., 62
Allan Jensen, BK 73, 63

Bo Jensen, Holbak, 62

Bo Bjerre, ORI

Jesper Schrgder, Od. Freja, 62
Carsten Bagge, XIF

Ole Jaccbsen, Brgndby, 62
Sgren Hald, fbybro, 62

Hans Vedel, Skovbk., 62

Jean Christiansen, Svendb.,62
Per Kamp QOlsen, Vojens, 62
Peer Klausen, Ringe, 63

Jens Jgrgensen, Bagsverd
Danny Lange, Herlewv .

Diskoskast

Allan Jensen, AK 73,.63

Bo Bjerre, ORI

Peter R, Jensen, Grend/Tr.,62
Peer Klausen, Ringe, 63 ’
Carsten Bagge, KIF

Bent Holm, Kold. KFUM, 62
Peter Holmgard, ORI

Brian Jensen, Ban Hur, 62
Jens—-Kristian Zink, Gullfoss,63
Per Kamp Olsen, Vojens, 62
Bjern Spndergird, Herlev, 63
Jan Hoby, Ben Hur, 62

Ole Jacohsen, Brgndby, 62
Lars Gregersen, Grena/Tr., 62
Niels Munch, Skovbakken, 63
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14,44
33,34
12,50
12,13
11,83
11,40
lo,%6
lo,87
1lo,85
lo,84
lo,76
10,45
lo,42
lo,25
10,23

39,15
36,03
33,98
33,85
33,37
33,34
33,14
32,96
32,84
32,50
32,02
31,65
30,65
30,45
29,99



Spydkast 4xlc>9 m stafet

Lars Gregersen, Grend/Tr., €2 49,68 Herlev 50,8
Allan Jensen, BK 73, 63 45,72 Silkeborg 51,3
Martin Dahl, Holte, 62 44,86 Greve 52,2
Per Kamp Olsen, Vojens, 62 44,35 Gullfoss . 52,4
Glen Raunkilde, Od. Fr., 62 43,88 Brgndby 52,5 -
Mlan Jague, 2K 73, 62 42,14 SBkovbakken 52,9
Peter Holmgard, ORI 41,73 Holte 53,0
Jean Christiansen, Svendp.,62 41,55 BAalkorg FF 53,5
Bo Bjerre, ORI 40,50 Randers Real 53,6
J¢rgen Jelstrgm, Od. Fr., 63 39,80 Grena 53,8
Ole Jacobsen, Brendby, 62 39,22 Bagsverd 53,9
Ole Dam, 5ilkeborg, 62 39,18 Vejle 54,9
Carsten Bagge, KIF 37,93 Vojens 54,9
Bigrn Sgndergird, Herlev, 63 37,43 Odense Freja 55,5
Peer Klausen, Ringe, 63 36,91

Femkanmp 4x4oc m stafet

Erik S. Jensen, Vidar, 62 3092 Silkeborg 4.06,9
Erling Andersen, FIF, 62 1990 Brgndby 4.20,5
Kim Pedersen, Vidar, 63 1954 Herlufsholm 5.03,8
Michael L. Johansen, FIF, 62 1852

Henrik B. Mgrch, FIF, 63 1841

Peter Vesth, Attila 1810

Bent Holm, Kold. KFUM,62 1800

Flemning Dall, Vidar 1798

Frank Hansen, Holeby 1643

Carsten Argir, FIF, 62 1628

Preben Christensen, Attila 1446

Jan Behrens, Clympia 1416

Sgren Hpirup, Clympzia 977

Ka) Rasmissen, Vidar 515

Tikamp

Lars Gregersen, Grend/Tr.,62 7486

Sgren Hald, Abybre, 62 6745

AMlan Jensen, 2K 73, 63 6645

Brian Jensen, Ben Hur, 62 63lo

Bi#rn S¢ndergdrd, Herlev, 63 6195

Erik S. Jensen, Vidar, 62 o] te]

Martin Dahl, Holte, 62 5898

Glen Raunkilde, Cd. Freja, 62 5895

Niels Munch, Skovbakken, 63 5847

Jan Nielsen, Trongirden, 63 5686

Ole Dam, Silkeborg, 62 5486

Per Kamp Olsen, Vojens, 62 5472

Morten Blumensadt, Silkeb.,63 5285

Bent Feldgren, O0d. Pr., 62 5278

Michael Petersen, Od. Fr., 63 5232
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DRENGE INDTIL 12 AR (1964 og yngre)

loc m

Jimmy Schultz, Herlev, 64
Jack Hindborg, Herlev, 65
Lars Roupe, Roskilde

Lars Pedersen, FIF, 66
Steen Kolbye, KTA, 64
Niels Clausen, Trong., 65
Anders Vedel, Dybvad/Sayy, 64
Niels Veien, Dybvad/Saby
Jens E. Jensen, Kold.KFuM
Brian Schmidt, Rand. Real
Torben Hvolbpl, Vojens

Chr. Kynzb, Skovbakken
Morten Kjems, Kold. KFM
Henrik Jensen, Albory FF
Niels St. Jensen, Greve, 64

200 M

Jimmy Schultz, Berlev, &4
Lars Pedersen, FIF, 66
Flemming @stergird, Bem
Niels St. Jensen, Greve, 64
Klaus Klostermann, Ikast
Henrik Jensen, Albory FF
Jack Hindborg, Herlev, 65
Niels Veien, Dybvad/Ssby, 64

Anders Vedel, Dybvad/Saby, 64.

Niels Clausen, Trong., 65
Michael Havmand, KTA, 64
Stig Oxhclm, XTA, 64

Sgren Weile, Gulifoss, 64
Jens Jensen, Kold. XFUM
Torsten Mgller, Gullfoss, 64

4o m

Jirmy Peculsen, Rand. Frelja
Jirmy Schultz, Herlewv, 64
Anders Vedel, Dybvad/Ssby, 64
Niels St. Jensen, Grewve, 64
Lars Pedersen, FIF, 66
Torsten Mgller, Gullfoss, 64
Sgren Weile, Gullfoss, 64
Kent Johansen, Kold. KFUM
Karsten Flcor, Skovbakken
Allan Keidser, Hollsk, 64
Eli Jensen, Alborg FF,
Torben Schmidt, Holte, 64
Torben Nielsen, Alborg FF
Torben Hvolbgl, Vojens
Henrik Jensen, Alborg FF

12,6
13,3
13,5
13,7
13,7
13,8
13,9
13,9
13,9
13,9
13,9
14,0
14,0
14,0
14,0

Boo m

Spren B. Jgrgensen, Ballerup,64

S¢ren Holgersen, Fredericia
Niels St. Jensen, Greve, 64
Anders Vedel, Dybvad/Saby, 64
Jimmy Schultz, Herlev, 64
Torsten Mgller, Gullfoss, 64
Carsten Christiansen, Sparta
Kim Hansen, Kgge, 64

Allan Keidser, Holbzk, 64
Sgren Welile, Gullfoss, 64
Claus Pedersen, Trong., 64
Jgrgen Jensen, FIF, 64

Claus C. Benjaminsen, Esbhjerg
Martin Pedersen, Abybro

Kent Hansen, Kold. KFUM

15c0 m

S@ren B. Jgrgensen, Baller.,64
Niels St. Jensen, Grewve, 64
Anders Vedel, Dybvad/Szby,
Allan Keidser, Holbxk, 64
Torsten Mgller, Gullfoss, 64
Jgrgen Jensen, FIF, 64

Claus Pedersen, Trongarden,64
Torben Schmidt, Holte, 64
Per Mplholm, Trongdrden, 65
Jess Mathiesen, Rgsovre, 65
Jens Pedersen, Abybro

S¢ren Weile, Gullfoss, 64
Henrik Larsen, Abybro
Stanley Jepsen, Holte, 65
Bjarne Krogh, KTA, 64

3ooo m

Sgren B. J@rgensen, Baller. ,64
Spren Jgrgensen, Greve, 64
Carsten Christiansen, Sparta
Anders Vedel, Dybvad/Saby,65
Torsten Mpller, Gullfoss, 64
Per Mglholm, Trongarden, 65
Claus Pedersen, Trong., 64
Thomas Henriksen, Greve,66
Torben Schmidt, Holte, &4
Jess Mathiesen, Rgdovre, 65
Allan Pedersen, Greve, 65
lars Jgrgensen, Holte, 64
Niels St. Jensen, Greve, 64
David Landa, Holte, 64
Jgrgen Jensen, FIF, 64
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9.57,4
lo.0l,6
lo.31,6
lo.48,0
10.51,8
10.52,4
lo.52,8
1l.00,6
11.07,4
11.14,6
11.30,4
11.44,6
11.46,4
11.48,6
11.50,0
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122

60 m hak

Jimmy Schultz, Herlev, 64
Flemming Brerup, Trong., 64
Chr. C. Knudsen, Krebs Sk.,64
Steen Kolbye, KTA, 64

Bjarne Vedel, Ballerup, 66
Henrik Jensen, Alborg FF, 64
Torban Nielsen, Alborg FF
Torsten Mgller, Gullfoss, 64
Jimmy Poulsen, Rand. Fr., 64
Michael Havmand, KIA, 64
Anders Larsen, Ben Hur, 64
Torben Hwollgl, Vojens, 64
Niels Veien, Dybvad/Szby, 64
Tom Grgnkjzr, Herlufsholm
Morten Christiansen, Skovik.,65

Hej desEri_ngl

Stig Oxholm, KTA, 64

Henrik Jensen, Alborg FF, 64
Fene T. Nielsen, Od. Fr., 64
Flerming Brerup, Trong., 64
Anders Larsen, Ben Hur, 64
Chr. C. Knudsen, Krebs Sk., 64
Bo Gravers, Hv. RK, 65

Anker Sigfusson, Broager, 64
Bjarme Vedel, Ballenp, 66
Kim J¢rdensen, Broager, 04
Morten Kjems, Kold. KFUM, 65
John Hird, fbybro, 65

Per Rohrdanz, Viby, 64

Brian B. Schmidt, Rand. Real,64
Lars Bech Hansen, @rbak, 64
Lars Foupe, Hellas, 64
Kasper Olsen, Horsens, 64
Arders Vedel, Dybvad/Ssby, 65
Jimmy Schultz, Herlev, 64
Peder Madsen, Abybro, 64
Henrik Lund, Ben Hur, 64

Langdespring

Jimmy Schultz, Herlev, 64
Morten Kjems, Kold. KFUM, 65
Kristian Kyneb, Skovbakken,65
Brian B. Schmidt, Rand.Real,64
Tommy Street, Greve, 64

Lars Bech Hansen, @rbak, 64
Wiels Veien, Dybvad/Saty, 64
Preben Lund, Kolding IF, 64
Henrik Lund, Ben Hur, 64
Christian Mathiesen, Vidar, 65
Per Rohrdanz, viby, 64

Stig Oxholm, KYA, 64

Chr. C. Knudsen, Krebs Sk., 64
Henrik Jensen, Alborg FF, 64
Jack Hindborg, Herlev, 65
Lars Roupe, Hellas, 64

Kent Jchansen, Kold. KFUM, 64

lo,5
10,6
lo,7
lo,9
11,0
11,3
11,4
11,6
11,6
11,7
11,7
11,8
11,9
11,9
11,9
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Kuglestpd

Steen Kolbye, KTA, 64
Morten Kjems, Kold. KFUM,65
Bo M. Hansen, Holte, 64

Chr. C. Knudsen, Krebs Sk., 64
Henrik Withen, KTA, 64
Jimmy Schultz, Herlev, 64
Jan Bertelsen, Abybro, 64
Ejnar Nielsen, Hv. Sande, 64
Henrik Nissen, Kold.KFUM, b4
James Larsen, Hv. BK, 64
Jirmy Poulsen, Rand. Fr.,64
Jenrik Jensen, Alhorg FF
Peter Bermike, Holte, 64
Stig Oxholm, KTA, 64

Kim Jgrgensen, Broager, 64

Diskoskast

Henrik Nissen, Kold. KFUM, 64
Steen Kolbye, KIA, 64

Henrik Withen, KTA, 64
Henrik Jensen, &l1b. FF
Anders Larsen, Ben Hur, 64
Kent Johansen, Kold. KFiB, 64
Torben Hvolbpl, Voijens, 64
Michael Fledelius, Herlev, 04
Bo M. Hansen, Holte, 64
Morten Kjems, Kold. KFUM, 65
Hans Otto Koch, Dybvad/Szby, 64
Stig Oxholm, KTA, 64

Chr. Mathiesen, Vidar, 65
Peter Bennike, Holte, 64
Flemming @stergard, Hem

Spydkast

Kent Johansen, Kold. KFUM, 64
Bo M. Hansen, Holte, 64

Peter Bennike, Holte, 64
Anders Larsen, Ben Hur, 64
Chr. C. Knudsen, Krebs Sk., 64
Stig Oxholm, KTA, 64

Einar Nielsen, Hv. Sande, 64
Steen Kolbye, KTA, 64

Jan Bertelsen, 8bybro, 64
Benrik Jensen, Alhorg FF

Kim Jensen, Tarup/Pirup, 64
Finn A. Jensén, Kold. KFUM, 64
Bjarne Vedel, Ballerup, 66
Torben Hvolbgl, Vojens, 64
Lars Jprgensen, Holte, 64

33,67
32,31
32,21
31,61
31,35
30,48
30,36
30,26
30,07
29,57
28,99
28,63
27,81
27,21
27,15









JUNIORER,; (1956-)

KVINDER

loo m

Dorthe A, Rasmussen, FIF, 58
Lise Wilbek, Trongarden, 58
Helle Sichlau, KTA, 57

Hanni Schwiegershausen,Sparta,59

Laila Sgndergard, Herlev, 56
Jette Frpsig, Esbjerg

Bnna Malinovska, Herning, 6o
Jette @rmstedt, Vojens, 58
Berit Danielsen, Hv. AK, 57
Lone Pedersen, Mariager

Lis @. Hansen, Skovkk.
Janne Hansen, Herning

Hanne Sgndergdrd, Herlev
Jane Thomsen, AGF, 60

Hanne Draby, Brendby

Gitte Rafn, Sparta

Susanne Hansen, FIF

200 m

Lise Wilbek, Trongdrden, 58
Dorthe A. Rasmussen, FIF, 58
Helle Sichlau, XKTa, 57
Jane Thomsen, AGF, 6o

Hanni Schwiegershausen,Sparta, 59

Lisbeth Larsen, Hv. IF, 57
Lone Pedersen, Mariager
Jette mstedt, Vojens, 58
Britta KAlund, Mariager
Laila Sgndergard, Herlev, 56
Mette M. Larsen, Trongarden,59
Berit Danielsen, Hv. AK, 57
Lone Nielsen, Sparta

Lighbeth Fehrenkanp, Sparta,59
Anna Malinovska, Herning, 60
Lisbeth Petersen, EKgge

Janne W. Hansen, Herning
Susanne Hansen,. FIF

400 M

Jane Thomsen, AGE, 6o

Dorthe §. Rasmussen,Glostr.,60
Bnnette Bilow, Herning, 60
Mette M. Larsen, Trong., 59
Mette Steenberg, Od.Fr., 59
Lis Mpller Nielsen, Vojens, 59
Lisbeth Fehrenkamp,Sparta, 59
Joan Hansen, Hv. IF, 62

Tone Nielsen, Sparta

Hanni Schwiegershausen,Sparta,’9

Karin Pedersen, Hundested, 59
Anita Sg¢lyst, KTA, 61

Karen Thimnip, Herning, 62
Evy Mpller, Bpdovre, 63

Anne Elmgreen, KTA

11,9
12,0
12,2
12,3
12,3
12,4
12,4
12,5
12,5
12,5

12,6

12,6
12,6
12,6
12,7
12,7
12,7

24,2
24,3
24,9
25,3
25,5
25,7
25,7
25,8
25,8
25,9
26,0
26,1
26,2
26,3
26,3
26,3
26,3
26,3

56,7
57:0
57,3
57.5
57,9
58,0
58,3
58,5
58,7
58,9
59,4
59,9
59,9
60,0
60,2

Boo m

Dorthe §. Rasmussen, Glost.,bBo
Lis Mgller Nielsen,Vojens,59
Mette M, Larsen, Trong., 59
Joan Hansen, Hv. IF, 62
Kersti Jacobsen, BK 73,

Mette Steenberg, Od.Fr., 59
Anita Splyst, KTA, 61

Tina Krebs, Holbxk

Britta Lund, Kolding, 61
Annette Bllow, Herning, 6o
Evy Mgller, Rgzdovre, 63
Berit Hvid, Helsingpr

Helle Bolvig,. Trong.

Signa Pedersen, Rand.Fr.
Maibritt Petersen, Ringst. ,63

1500 m

Dorthe S. Rasmissen,Glostr. 60
Lis Mpller Nielsen, Vojens,59
Kersti Jaccbsen, AK 73, 56
Loa Olafsson, KIF, 58

Tina Krebs, Holhwk _
Signa Petersen, Rand.Fr.,6l1
Berit Hvid, Helsinggr, 59
Karina Bennike, Cd.Fr., 6l
Anita Sglyst, KTA, 61

Helle Bolvig, Trongdrden
Connie Olsen, KIF

Armmette Laursen, Rand. Fr.
Joan Hansen, Hv. IF

Margit Larsen, Alborg FF
Karina Henriksen, Greve

3o00 m

Dorthe S. Rasmussen, Glost.,60
Kirsten Hansen, Vejle, 58
Lis Mpller Nielsen,Vojens,59
Berit Hvid, Helsinggr, 59
Signa Petersen, Rand.Fr., 6l
Karina Henriksen, Greve, 64
Karina Bennike, Cd. Fr., 6l
Kersti Jacchsen, AK 73, 56
Britta Lund, Kolding

Evy Mgller, Rgdovre

Pia Jensen, Greve

Helle Bolvig, Trongérden
Helle Linding, Helsinggr
Inge Jensen, Odense GF
Leila Kirk, Odense GF
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9.23,2
lo.04,6
10.24,2
lo.26,6
10.29,8
lo,33,8
10.35,4
1o.35,4
lo.53,4
11.12,4
11.14,4
11.17,6
11.23,2
11.24,6
11.25,2
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loo m hek

Helle Sichlau, KTA, 57
Dorthe A.Rasmussen, FIF, 58
Lise Wilbek, Trongirden, 58
Tove Jgrgensen, Skive, 57
Hanne Sgndergard, Herlev, 61
Birgitta Schelske, FIF, 58
Lisheth larsen, Hv. IF
Marianne Mikkelsen, Ben Hur
Anna Malinovska, Herning
Dorthe Klein, Esbjerg
Maria Betz, Trongarden
Dorte Ebling, Snik

Anita Splyst, KTA

Lone Pedersen, Mariager
Lene Kjeldsen, Skovbakken

doo m hek

Helle Sichlau, KTA, 57

Anita Splyst, KIA, 61

Lene Jprgensen, Hundested, 59
Britta Lund, Kolding, 61

Anna Malincvska, Herning, 6o
Gitte Brinkmann, Alborg FF, 61
Karina Bennike, Od.Fr., 61

Hgjdespring

Lise Wilbek, Trongdrden, 58
Dorthe Rasmussen, FIF, 58
Birgitte Kristensen, Brgndby,60
Dorthe Klein, Esbjerg, 6o
Ione 5. J@grgensen, Hundest. ,59
Birgitta Schelske, FIF, 58
Lisbeth Larsen, Hv. IF, 57
Anette Richter, Hv. AK, 6o .
Marianne Mikkelsen, Ben Hur,56
Karis Hansen, Rand.Real, 57
Helle Pedersen, Alborg FF, 58
Marianne Skaning, Vejle, 57
Helle Sichlau, KIA, 57

Karen Schmidi, Haderslev, 58
Anita S@lyst, KTA, 61

Tove J¢rgensen, Skive, 57

13,7
13,9
14,2
14,9
15,32
15,1
15,2
15,2
15,4
15,4
15,5
15,5
15,6
15,6
15,7

62,8
63,8
63,9
66,1
68,1
68,1
69,5
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L ring

Dorthe Rasmussen, FIF, 58
Derthe Ebling, Snik, 61

Lise Wilbek, Trongirden, 58
Helle Sichlau, KT&, 57
Birgitte Kristensen,Brendby,60
Dorthe Klein, Esbjerg, 6o
lene 5. Jgrgensen, Hundest., 59
Birgitta Schelske, FIF, 58
Lisbeth Larsen, Hv. IF, 57
Banne S¢ndergdrd, Herlev, 61
Jette @rnstedt, Vojens, 58
Lisbeth Fehrenkamp,Sparta, 59
Eva Fallesen, KIF, 57

Ulla Hansen, Randers Real, 59
Anita Splyst, KTA, 61

Kuglested

Jytte Lyng Larsen,FAK 66, 58
Maibritt Bogs, Sparta, 57

Lis Glavind, Rand.Fr., 56
Lone Pedersen, FIF, bo
Liselotte Hansen, Nike, 58
Vibeke Thomsen, Skovbakken, 61
Helle Sichlau, KTA, 57

Jette Jensen, KTA, 6o
Maibritt Wrending, Sparta, 59
Birgitta Schelske, FIF, 58
Jeanne Drostho, Glostrup, 58
Birgitte Jensen, Atletica, 59
Annette Nielsen, Kold.FFUM, 60
Lisbeth Larsen, Hv, IF, 57
Jane F, Pedersen, Hv. IF, 57

Diskoskast

Maibritt Bogs, Sparta, 57
Lis Glavind, Rand.Fr., 56
Liselotte Hansen, Nike, 58
Birgitte Jensen, Atletica,
Lone Pedersen, FIF, 60
Bente Larsen, Mariager, 56
Maibritt Wrgnding, Sparta,
Britta Andersen, Atletica,
Hanne MNissen, Kold.KFUM, 60O
Jane F. Pedersen, Hv. IF, 57
Else M. Skijgnnemand, Tgnder, 58
hnnette Nielsen, Kold.KFIM, 6o
Jytte Lyng Larsen, FAK 66, 58
Lene Boesen, Hv. A¥, 6o

Tove Sandholt, KTA, 58

59

59
56
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13,14
12,82
12,57
12,22
11,60
11,40
11,37
11,26
11,17
lo,88
lo,84
lo,83
10,59
lo,49
lo,do

46,25
40,56
10,35
39,76
38,23
37,44
37,35
35,5
35,35
34,42
34,15
33,95
13,81
33,72
33,41



5] ast

Else M. Skjgnnemand, Tgnder,58
Liselotte Schafer, Abenrd,éo
Annette Nielsen, Kold.KFUM, 6o
Alice Christensen, FAK 66, 56
Maibritt Bogs, Sparta, 57
Janni Larsen, Mariager, S9
Jette Kjeldsen, Hundest., 6o
Lis Glavind, Rand.Fr., 56
Helle Sichlau, KTA, 57

porte Bennike, Holte, 59
Jytte Lyng Larsen, FAK 66, 58
Anne Opstrup, Vidar, 60
Maibritt Wregnding,Sparta, 59
Jette Jensen, KTA, 6o

Lone Pedersen, FIF, 60

Ferkamgp

Helle Sichlau, KIA, 57

Dorthe Rasmussen, FIF, 58
Lise Wilbek, Trongarden, 58
Lisbeth Larsen, Hv. IF, 57
Birgitta Schelske, FIF, 58
Dorthe Klein, Esbjerg, 6o
Lone Pedersen, FIF, 6o

Anita Splyst, KIA, 61

Jette @rmstedt, Vojens, 58
Marianne Mikkelsen,Ben Hur, 56
Dorthe Ebling, Snik, 61

Hanne Ludvigsen, Viking, 59
Jane Rasmussen, Nyboryg, 56
Lisbeth Nissen Petersen,Kgge,57
Ellen Mgller Nielsen,Nike,57

Nikanp

Dorthe Rasmussen, FIF, 58
pPorthe Klein, Esbjerg, 60
Birgitte Kristensen,Bryndby,60
Jette @rnstedt, Vojens, 58
Hanne Sgndergard, Herlev, 61
Anita Splyst, KIA, 61

Lone Pedersen, FIF, 6O

Lene Kjeldsen, Skovbakken, 61
Hanne Ludvigsen, Viking, 59
Vibeke Thomsen, Skovbakken, 61
Maibritt Wrending, Sparta, 59
Annette Bilow, Herning, 60
Helle H. Pedersen, &1b. F¥, 58
Karin Schelske, FIF, 60
Marianne Skrubbeltrang,Dybv.,59

44,20
43,38
42,46
41,92
41,5¢
41,28
40,08
40,03
39,54
38,96
38,45
38,45
37,98
37,78
37,56

4083
4058
dooo
3865
3750
3554
3227
3138
3125
3105
2913
2880
2811
2574
2532

6112
6090
5539
5428
5428
5349
5226
5047
5012
4995
4960
4814
4730
4709
4666

4xloo m stafet

FIF

Sparta
Trongarden
XTA

Hvidovre BK
Herning
Vojens
Hundested
Skovbakken
Esbjerg
Helsinggr
Ben Hur
Randers Real
Fremad Holbak
Abenrd

4x200 m stafet

KTa

Ben Hur
Trongarden
FIF

4xdoo m stafet

Sparta
Herning
Trongérden
FIF

Odense Freja
KTa

Alborg FF
Hvidovre AK

4xBoo m stafet

Trongdrden
KTA

Ben Hur
ATF

FIF
Alborg FF

loco m stafet

Helsinggr
Ben Hur
KTA

Holte
Trongarden

3x800 m stafet

Trongarden
Helsinggr
KTA

48,9
49,2
49,5
49,9
50,4
50,5
50,9
51,1
51,3
51,6
51,9
53,0
53,1

53,8
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PIGER 17-18AR

Dorthe Rasmussen, FIF

Lise Wilbek, Trungirden

Hanni Schwiegershausen, Sparta
Jette @grnstedt, Vojens

Gitte Rafn, Sparta

Anni Jensen, Randers Freja
Hanne Ibsen, Holte

Mette Munch-Larsen, Trongérden
Hanne Nielsen, Holbak

Karin Pedersen, Hundested
Else M. Skijgnnemand, Tgnder
Vivi Sgnderup, Helsinggr
Mette Steenbery, Odense Freja

7200 m

Lise Wilbek, Trongarden
Dorthe Rasmissen, FIF

Hanni Schwiegershausen, Sparta
Jette @mstedt, Vojens

Mette Munch-Larsen, Trongdrden
Lisbeth Fehrenkamp, Sparta
Lene Jegrgensen, Hindested
Gitte Rafn, Sparta

Vivi S¢gnderup, Helsingpr
Birgitta Schelske, FIF

Hanne Ibsen, Holte

Karin Pedersen, Hundested
Berit Hvid, Helsinggr

4oo m

Mette Munch-Larsen, Trongdrden
Mette Steenberg, (Odense Freja
Lis Mgller Nielsen, Vojens
Lisbeth Fehrenkamp, Sparta
Hanni Schwiegershausen, Sparta
Karin Pedersen, Hinmdested
Jette @mstedt, Vojens

Hanne Ludvigsen, FIF

8oo m

Lis Mpller Nielsen, Vojens
Mette Munch-Larsen, Trong.
Mette Steenberg, Od, Freja
Berit Hvid, Helsinggr
Margit Larsen, Alb. FF
Kirsten Hansen, Vejle

Pia Kjeldgdrd, Saga

Karin Pedersen, Hundested
Anita Palshgj, Sparta

11,9
12,0
12,3
12,5
12,7
12,8
12,9
12,9
12,9
13,0
13,0
13,2
13,2

24,2
24,3
25,5
25,8
26,0
26,3
26,6
26,7
26,8
26,9
27,0
27,3
27,4

57,5
57,9
58,0
58,3
58,9
59,4
61,7
62,3
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Lise Wilbek, Trongarden
Susanne Jgrgensen, Kgge
Dorthe Rasmissen, FIF
Kitt Johnsen, Odense Freja
Ieila Kirk, Odense GF
Helle H. Pedersen, Alb. FF
Susan Schmidt, Esbjerg
Susanne Edlev, Odense GF

150 m

Lis Mgller Nielsen, Vojens
Loa Qlafsson, KIF

Berit Hvid, Helsinggr
Margit Larsen, Alborg FF
Pia Kjelsgird, Saga
Vibeke (¢lsen, Hv. BK
Leila Kirk, COGF

Ane Lando, Holte

loc m hak

Dorthe Rasmassen, FIF

Lise Wilbek, Trongdrden
Birgitta Schelskes, FIF

Lene Jgrgensen, Hundested
Helle Kassow, Holte

Hanne Ludvigsen, FIF

Inge Hansen, Vojens

Susanne Nielsen, Viby
Mariamme Skrubbeltrang, Dybvad
Ellen M. Nielsen, Nike

Annemette Sgndergard,FIF, Hiller,

Susarne Pedersen, Hundested
Birgit Holm, Alborg FF

Hejdespring

Lise Wilbek, Trongdrden, 58
Dorthe Rasmissen, FIF, 58

Lene S. Jgrgensen, Hundested,S59
Birgitta Schelske, FIF, 58
Helle Pedersen, Alborg FF, 58
Karen Schmidt, Haderslev, 58
Lisbeth Fehrenkamp, Sparta, 59
Vibeke Olsen, Hv. AK, 58

Birgitte Randrup, Herlufsholm,59

Jette @rnstedt, Vojens, 58
Jette Breiner, Vily, 58

Annemette Sgndergird,Hillergd,59

Susanne Pedersen, Hundest., 58
Bente Kowal, Qdense Fr., 59

' Ulla Hansen, Rand.Real, 59
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Langdespring

porthe Rasmugsen, FIF, 58
Lise Wilbek, Trongdrden, 58
lene S. Jgrgensen, Hundest.,59
Birgitta Schelske, FIF, 58
Jette Prostedt, Vojens, 58
Lisbeth Fehrenkamp, Sparta, 59
Ulla Hansen, Rand.Real, 59
Gitte Rafn, Sparta, 59

Else M.Skjgnnemand, Tpnder, 58
Hanne Ibsen, Holte, 59

Banne Ludvigsen, FIF, 59
Birgit Holm, Alb. FF, 59

Vivi Sgnderup, Helsinggr, 59
Birgitte Jensen, Atletica
Marianne Skrubbeltrang,Dybv. .59

Kuglestpd

Jytte Lyng Larsen, FRK 66, 58
Liselotte Hansen, Nike, 58
Maibritt Wrgnding, Sparta,5s9
Rirgitta Schelske, FIF, 58
Jeanne Drostho, Glostrup, 58
Birgitte Jensen, Atletica, 59
Else M. Skjgnnemand,Tender,58
Helle Thomsen, Abenrd, 58
Else M. Jongberg, Grena, 58
Doris Pedersen, Greve, 58
Birgit Engelbrecht, Nike, 58
Janni Kragerup, Brandby, 59
Mette Bhring, Svendborg, 59
Lykke Thomsen, Ben Hur, 58
Randi Jergensen, Hellas, 58

Diskoskast

Liselotte Hansen, Nike, 58
Birgitte Jensen, Atletica, 59
Maibritt Wrgnding, Sparta, 59
Else M.Skjgnnemand, Tgnder, 58
Jytte Lyng Larsen, FAK 66, 58
Tove Sandholt, KTA, 58

Dorte Bermike, Holte, 59
Lena Buchardt, Trongdrden,58
Jette Bedholm, KIF

Jette Breiner, Viby, 5B
Jeanne Drostbo, Glostrup, 58
Helens Danborg, Bagsverd, 52
Mette Ahring, Svendbory, 59
Vinni Fynsk, Vojens, 58

Judy Pedersen, Herlev, 59

5] st

Else M. Skjgnnemand,Tender,58

Janni Larsen, Mariager, 5%

Dorte Bennike, Holte, 59

Jytte Lyng Larsen, FAK 66; ‘58

Maibritt Wrignding, Sparta, 59

Mette Andersen, Alb. FF, 59
1 30 Birgitta Schelske, FIF, 58
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13,14
11,60
11,17
lo,B8B
lo,84
10,83
lo,38
1c,36
10,29
lo,00

9,95

9,79

- 9,59

9,45
9,34

40,35
39,76
37,35
34,15
33,81
33,41
32,52
32,13
31,05
30,92
30,83
30,54
30,23
30,05
29,79

44,20
41,28
38,96
38,45
38,25
36,80
33,22

Inge Hansen, Vojens, 58 33,19
Lykke Thomsen, Ben Hur, 58 32,93
Helle H, Pedersen, Alb. FF, 58 32,49
Mette Ahring, Svendcorg, 59 32,09
Tina Lysholt, KTA, 58 30,97
Kirsten Jergensen, FIF Hillerad 30,68

Jette Breiner, Viby, 58 30,19
Hanne Nprgard, Ikast 29,86
i

Femkamp

Dorthe Rasmissen, FIF, 58 4058
Lise Wilkek; Trongdrden, 58 4000
Rirgitta Schelske, FIF, 58 3750
Jette @rnstedt, Voijens, 58 3125
Hanne Ludvigsen, Viking, 59 28Bo
Inge Hansen, Vojens, 58 2437
Liselotte Hansen, Nike, 58 2034
Susanne Edlev, Odense GF, 59 1816
Leila Kirk, Odense GF, 58 1328
Nikamp

porthe Rasmissen, FIF, b8 6112
Jette @mstedt, Vojens, 58 5428
Hanne Ludvigsen, Viking, 59 5012
Maibritt Wregnding, Sparta, 59 4960
Helle H. Pedersen, Alb. FF, 58 4730

Marianne Skrubbeltrang,Dybvad,59 4666
Liselotte Hansen, Nike, 58 4514
Inge Hangen, Vojens, 58 4454
Susanne Nielsen, Viby, 59 4419
Mette Steenberg, Od. Fr., 59 4273
Hanne Ludvigsen, FIF,Hillergd 4133
Birgit Engelbrecht, Nike, 58 3798
Anne-Mette Ougdrd, Viby, 59 3716
Randi Nielsen, Tarup/Parup 3594
Susanne Edlev, Odense GF, 59 3319
4x100 m stafet

FIF 48,9
Sparta 49,6
Trongérden 50,1
Vojens 50,9
Helsing@r 51,9
KTA 53.4
Apenra 53,8
Randers Real 55,9






PIGER 15-16 AR
loo m

Anna Malinowvska, Herning
Lone Pedersen, Mariager
Lis . Hansen, Skovik.
Janne W. Hansen, Herning
Jane Thomsen, AGE

Hamne Sgndergard, Herlev
Susanne Hansen, FIF
Hanne Draby, Brgndby
Annette BUlow, Herning
Hellie Bolvig, Trongarden
TLene Kijeldsen, Skovbakken
Anita Splyst, KIA

Anette Richter, Hv., AK
Anne Elmgreen, KTA
Birgitte Bjerregard, Brgndby

200 m

Jane Thomsen, AGF

Lone Pedersen, Mariager
Ione Nielsen, Sparta

Arma Malinovska, Herning.
Amme Elmgreen, KTA

Janne W. Hansen, Herning
Susanne Hansen, FIF
Dorthe Klein; Esbjerg
.Helle Rolvig, Trongdrden
Dorthe. Rasmussen, Glostrup
Hanne S¢gndergird, Herlev
Annette Bilow, Herning
Mette Steenberg, Odense Freja

4o0 m

Jane Thomsen, AGF

Dorthe Rasmussen, Glostrup
Annette Bilow, Herning
Lone Nielsen, Sparta
Anita Splyst, KTA

Zmne Elmgreen, KTA

Helle Bolvig, Trongarden
Janne W. Hansen, Herning
Tben Gasque, Hundested

Kirsten Petersen, Skovbakken ‘

Anna Malinovska, Herning
Birgitte Iversen, Rand, Real

12,4

12,6
12,7
12,8
12,8
12,9
13,0
13,0
13,0
13,0

25,3
25,7
26,2
26,3
26,4
26,4
26,4
26,5
26,9

56,7
57,0
57,3
58,7
59,9
60,2
60,6
6l,2
61,6
61,7
62,2
62,3

8oo m

Dorthe Rasmussen, Glostrup
Anita Splyst, KTA

. Britta Lund, Kolding

Signa Petersen, Rand. Fr.
Annette Billow, Herning
Helle Bolvig, Trongarden,
Connie Clsen, KIF

Karina Bennike, Odense Fr.
Kirsten Petersen, Skovbakken
Mona Skarby, Trongérden
Gitte Brinkmann, &1b. FF
Maibritt J¢nsson, KTA

Else Nielsen, Nike

1500 m

. Dorthe Rasmussen, Glostrup

S5igna Petersen, Rand. Fr,
Karina Bennike, Odense Fr.
Anita Sg@lyst, KTA

Connie Olsen, KIF

Helle Bolvig, Trongarden
Britta Lund, Kolding

Pia Jensen, Greve

Jane Thomsen, AGE

Annette Blilow, Herning
Kirsten Petersen, Skovbakken
Mona Skarby, Trongdrden
Judy Svendsen, Alborg FF
Laila Simonsen, FAK 66
Helle Linding, Helsinggr

loo m hak

Hanne S¢ndergird, Herlev
Dorthe Klein, Esbjery
Anna Malinovska, Herning
Dorte Ebling, Snik

Lone Pedersen, Mariager
Anita S@lyst, KTA

Lene Kjeldsen, Skovbakken
Ulla Maqnussen, Hv. IF
Gitte Agerskov, Vojens
Pia Vanggard, Saby
Dorthe Hansen, Holte
Lone Pedersen, FIF

.
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Hgjdespring

Birgitte Kristensen, Brgndby,60
Dorthe Klein, Esbjerg, 6o
Anette Richter, Hv. BK, 60
Anita Splyst, KTA, 61

Zita Jgrgensen, Hv, AK, 61
Hanne Stampe, Herning, 60
Hanne Sgndergdrd, Herlev, 6o
Lis §. Hansen, Skovbakken, 6o
Eva Dyhrberg, Kold. KFUM, 61
Lene Bggh, FRK 66, 61

Joan Jensen, FIF, 60

Karin Schelske, FIF, 6C
Ghita Nielsen, Haderslev, 60
Anita Larsen, Greve IF, 61
Dorte Nielsen, Herning, 60
Britt Hansen, Hv, AK, 61
Lone Pedersen, FIF, 6o
Kirsten Pedersen, Skovik., 60

Langdespring

Dorthe Ebling, Snik, 61
Birgitte Kristensen, Brgndby,60
Dorthe Kleln, Esbjeryg, 6o
Hanne Sgndergérd, Herlev, 61
Anita Splyst, KTA, 61

Karen Enevoldsen, Hv.Sande,60
Lone Pedersen, FIF, 60

Anna Malinovska, Herning,60
Birgitte Bjerregard, Bagsv.,6}
Annette Biillow, Herning, 6o
Hanne Draby, Brgndby, 61
Helle Nielsen, Hv. IF, 60
Britt Hansen, Hv. 2K, 61
Susanne M.Andersen,Greve, 6o
Liselotte $chafer, Abenrd, 6o

Kuglested

Ione Pedersen, FIF, 6o

Vibeke Thomsen, Skovhbk,,6l.
Jette Jensen, KTA, 60

Annette Nielsen, Kold.KFUM,6o
Lene Boesen, Hv. AK, 60

Lone Sgrensen, Vojens, 6l
Vinl Hansen, Kold,KF1M, 60
Jeanette Pedersen, FIF, 60
Gerda Munch, Klemensker, 6o
Birgitte Kristensen,Brgndby,60
Susanne Jgrgensen, Rand,Real,6o
Ulla Magnussen, Hv. IF,60
Hanne Stampe, Herning, 6o
Iben Gasque, Hundested, 60
Lis @rum Hansen, Skovbk.,60

5,75
5,65
5,63
5,45
5,34
5,29
5,19
5,18
5,17
5,11
5,10
5,09
5,07
5,04
5.03

12,22
11,40
11,26
10,59
10,16
9,93
9,86
9,76
9,56
9,54
9,47
9,46
9,45
9,33
9,31

Diskoskast

Lone Pedersen, FIF, 60 -

Hanne Nissen, Kold.KFUM, 6o
Annette Nielsen, Kold. KFUM,60
Lene Boesen, Hv. AK, 60
Kirsten Hyldgard, Alb. &K, 6o
Vibeke Thomsen, Skovbk., 61
Dorthe Nielsen, Hexrlufsh,, 61
Hanne Stampe, Herning, 60
Jette Jensen, KIA, bo

Susamne Jgrdensen, Rand.Real, 60
Charlotte B. S¢rensen, Holte,6l
Anne Opstrup, Vidar, 6o

Lene Bggh, FAK 66, 61

Karin Schelske, FIF, 60

Birthe Nielsen, FRAK 66, 61

Spydkast

Liselotte Schafer, Abenrd, 6o
Annette Nielsen, Kold.KFUM, 6o
Jette Kjeldsen, Hundested, 60
Anne Opstrup, Vidar, 6c

Jette Jensen, KTA, 60

Lone Pedersen, FIF, 6O

Gerda Munch, Klemensker, 6o
Dorthe Klein, Eskjerg, 6o
Tina Jgrgenseri, Holte, 60
Susanne Jensen, Svendborg, 6o
Anne Jprgensen, Holte, 61
Helle Nielsen, Hv. IF, 6o
Hanne, Frandsen, Rand. Real, 60
Lene Jespersen, Herlufsh., 61
Simone Frandsen, Holte, 61

Femkanp

Dorthe Klein, Esbjery, 6o
Ione Pedersen, FIF, 60

anita Sglyst, KIh, 61

Dorthe Ebling, Snik, 61
Ghita Nielsen, Haderslev,60
Mette Kristensen, Kold.KFUM, 61
Britta Lund, Kolding IF, 61
Karina Bennike, Od. Freja, 61
Gerda Munch, Klemensker, 6o
Joan Jensen, FIF, 60

Dorthe André, Holte, 6o

Anne Opstrup, vidar, 6o
Karin Schelske, FIF, 60
Helle Gerding, FIF, 61
Anette Gori, Vidar, 6o

38,23
35,35
33,95
33,72
32,97
32,85
32,76
32,68
32,12
30,61
30,38
28,89
28,79
28,0l
27,82

43,38
42,46
40,08
38,45
37,78
37,56
37,48
36,99

35,20,

34,50
33,81
33,79
33,41
32,66
32,56

3554
3227
3138
2913
2487
2480
2465

2463

2433
2380
2375
2369
2366
2366
2254

133






-PIGER 13-14AR

BEDS
loo m 12,5
12,5
200 m 25,8
doo m 58,5
8oo m 2.13,0
2.13,0
1500 m 4.27,0
3000 m 9.53,0
80 m hxk 12,0
4xlco m 51,8
4x4oo m 4,06,7
looo m stafet 2.27,6
Hevjdespring 1,64
Lengdespring 5,41
Kuglestpd 11,18
Diskoskast 35,15
Spydkast 38,75
Ferkatnp 4031
Ottekanp 6743

Laila Sgndergdrd, Herlev IF, 70

Hanni Sclwiegershausen, ATF, 73

Hanni Schwiegershausen, ATF, 73

Joan Hansen, Hvidovre IF, 76

Loa Olafsson, XIF, 72

Dorthe Rasmussen, Glostrup, 74

Dorthe Rasmissen, Glostrup, 74

Lis Mpller Nielsen, Vojens AF, 73

Irene Larsen, Trongdrden IF, 76

Hvidovre AK, 72

Hundested AF, 73

Hvidovre BK, 71

Dorthe Klein, Esbjerg AF, 74

Anctte Sundby, Sgborg IF, 67

Jytte Lyng Larsen, Frederikshavn AK 66, 72
Jytte Lyng Larsen, Frederikshavn AK 66, 72
Jytte Lyng ILarsen, Frederikshavn 2K 66, 72
Helle Johansen, Esbijerg AF, 72

Helle Jochansen, Eshijerg AF, 72

135



PIGER 13-14 &R

loo m
Helle Christensen, Herning 12,9 Susanne Vedel, Ballernp
Mette Larsen, Ben Hur 12,9 Jeanne Telvig, Glostrup
Irene Larsen, Trongarden 12,9 Susanne Vilhelmsen, FIF
Annette Christensen, Vojens 13,0 Lene Vestergird, Ben Hur
Hanne Jensen, Viby 13,0 Marlene Simksen, Ben Hur
Kirsten Jacobsen, Skovbakken 13,1 Dorthe Jaccbsen, AGF
Charlotte Birkholm, Odense Fr. 13,2 Lisbeth Jensen, Vidar
Joan Hansen, Hv. IF 13,2
Mie Jeppesen, Glostrup 13,2 1500 m
Helle Andreasen, Fr. Holbek 13,2
Charlotte Ringgdrd, Skive 13,3 Tina Krebs, Holhsk
Heidi Miller, RTA 13,3 Lisbeth Pedersen, Sydmors
Lili sgndergird, Herlev 13,3 Joan Hansen, Hv. IF
. Bettina Clausen, Greve 13,3 Maibritt Pedersen, Ringsted
Tina Heilesen, FIF, Hilleryd 13,3 Evy Mgller, Rpdovre
’ Birgitte Iversen, Rand, Real
2co m . Karen Thirup, Herning
Trine @rholm, Trongarden
Irene Larsen, Trongarden 26,7 Jeanne Telvig, Glostrup
Joan Hansen, Hv., IF 26,9 Susanne Vilhelmsen, FIF
Annette Christensen, Vojens 27,2 Mette Larsen, Viking
Charlcotte Birkholm, Od. Freja 27,2 Mona Christensen, Sydmors
Mie Jeppesen, Glostrup 27,2 Lene Vestergadrd, Ben Hur
Hanne Jensen, Viby 27,2
Evy Mpller, Rgdovre 27,3 Bom hak
Lili Sgndergdrd, Herlev 27,3 :
Liselotte Gregersen, Herlufsh. 27,5 Irene Larsen, Trongarden
Helle Andreasen; Holbek 27,9 Lili Sgndergard, Herlev
Anne Nielsen, Vejle 28,0 Lisbeth Sundby, Ben Hur
Karen Thirup, Herning 28,0 Lis Andersen, Skive
Birgitte Juhl, Herning
400 m Susse Meuwlengrath, AK 73
Anette Henriksen, Ben Hur
Joan Hansen, Hv. IF 58,5 Towve Haugdrd, Herning
Karen Thirup, Herning 59,9 Annette Bggh, Dybvad
Evy Mpller, Rgdovre 60,0
Mie Jeppesen, Glostrup 60,8 Hpjdespring
Tina Krebs, Holbak 61,4
Hanne Jensen, Viby 61,5 Lili S¢ndercdrd, Herlev,63
Liselotte Gregersen, Herlufsh. 61,7 Bente @stergdrd, Helsinger,62
Lisbeth Sundby, Ben Hur 62,4 Susamne Meulengrath,2K 73, 62
Bmette Christensen, Vojens 62,9 Trine Krebs, Holbzk, 63
Birgitte Iversen, Rand,Fr, 63,2 Annette S. Pedersen, Abenrd,62
Irene Larsen, Trongdrden 63,6 Judith Sprensen, KIF
Charlotte Birkholm, Od. Freja 63,7 BAnnette Bggh, Dybvad, 62
Trine Krebs, Holbak 63,8 Irene Larsen, Trong., 62
Lis Anker Mgller, Broager, 63
Boo m Inge Kjaergdrd, Alborg FF, 62

Tina Krebs, Holbsk, 63
Bettina Clausen, Greve, 63
Susanne Vedel, Ballerup, 63
Joan Hansen, Hv. IF, 62
Annette Andersen, Atletica, 62
Tina Andersen, Saga, 62
Jeanette Eggers, KTA, 63
Lisg Andersen, Skive, 63
Rikke Skov, KTA, 62
Maria Keller, Saga, 62

- Vivian Kuanz, Vidar, 63
136 Lene Stefhansen, Herning

Joan Hansen, Hv, IF

Tina Krebs, Holbzk

Karen Thirup, Herning

Evy Mpller, Rgdovre
Maibritt Pedersen, Ringsted
Birgitte Iversen, Rand,Real
Lisbeth Pedersen, Sydmors
Trine @rholm, Trongirden
Mette Hansen, Viking
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Lengdespring

Hanne Jénsen, Viby, 62

Helle Christensen, Herning, 62
Lis Andersen, Skive, 63

Lene Riisager, Greve, 62
Lisbeth Sundby, Ben Hur, 62
Mette D. Larsen, Ben Hur, 62
Annette Henriksen, Ben Hur, 63
Susan @stergard, Hv. IF, 62
Bettina Clausen, Greve, 63
Susanne Nielsen, Nyborg, 63
Susanne Meulengrath, BK 73, 62
Anita Jeppesen, Skive, 62

Lis Anker Mgller, Broager
Anne Lise Arent, Vojens,62
Lili S¢gndergdrd, Herlev, 63

Kug;éstad

Bente Marcussen, Volens,62
Tina Pedersen, Holte, 62

Irene Larsen, Trongarden, 62
Annette Henriksen, Ben Hur, 63
Bettina Clausen, Greve, 63
Anita Jeppesen, Skive, 62
Vibeke Hansen, FIF, 62

Helle Andreasen, Holbsk, 62
Anne Raschkewitz, ATF, 62
Susan @stergard, Hv. IF, 62
Inge Marchall, Bjerringbro, .63
Birgitte Juhl, Herning, 62
Inge Xj&rgdrd, Alb. FF

Anne Jprgensen, Skovbk,., 62
Jeanette Eggers, KTA, 63
Gitte Bggh, Dybvad, 62

Diskoskast

Tina Pedersen, Holte, 62
Annette Henriksen, Ben Hur, 63
Irene Larsen, Trongirden, 62
Anita Jeppesen, Skive, 62
Pia A, Mpller, Broager, 63
Helle Astrup, Rand. Real, 62
Annemette Mogensen, Alb. FT
Jeanette Thomsen, Ben Hur, 62
Annette Bggh, Dybvad, 62
Bente Marcussen, Vojens, 62
Lis A. Mgller, Broager, 63
Anne-Dorthe S¢ndergard,Ra.Fr.
Anne Pedersen, ATF, 62

Lene Riisager, Greve, 62
Yvonne Poulsen, Broager

5,20
5,11
5,1o
5,09
5,05
4,58
4,93

4,93

4,89
4,83
4,82
4,81
4,78
4,77
4,76

9,65
9,64
9,22
9,05
8,45
8,33
7,97
7.79
7,66
7,65
7,62
7,60
7,58
7,58
7,46

7,46

30,37
29,89
29,51
27,01
26,64
25,83
25,10
24,98
24,9
24,14
23,48
23,34
23,06
22,87
22,75

Spydkast

Irene Larsen, Trongdrden,62
Helle Astrup, Rand. Real, 62
Vivian Kunz, Vidar, 63
Mette Dahl, Larsen, Ben Hur
Anita Jeppesen, Skive, 62
Lise Oxvang, AIF, 62

Loa Guldmann, KIF

Annette Henriksen, Ben Hur, €3
Lis Olesen, Skovbakken, 62
Vivi Ngrgard, Kold.KFUM, 62
Susan @stergdrd, Hv. IF, 62
Lisbet Sundby, Ben Hur, 62
Susanne Vedel, Ballerup, 63
Dorthe Bohn, Alborg FF,
Birgitte Juhl, Herning, 62

Ferkcamp

Annette Henriksen, Ben Hur, 63
Annette Christensen, Vojens,62
Lisbeth Sundby, Ben Hur, 62
Bente Marcussen, Vojens, 62
Tina Pedersen, Holte,62
Vivian Kunz, Vidar, 63

Conni Iversen, FIF, 63

Kate Nielsen, Kgge, 63

Vivi Ngrgard, Kold.KFuM, 62
Lone Jensen, AIF, 63

Lise Oxvang, AIF, 62

Pia B. Dahl, Kgge, 62

Anne Pedersen, ATF, 62

Anne Raschkewitz, AIF, 62
Charlotte Grgnwall, Viking, 62

Ottekamp

Irene Larsen, Trongdrden, 62
Annette Henriksen, Ben Hur, 63
Tina Pedersen, Holte, 62
Lisbeth Sundby, Ben Hur, 62
Annette Bpgh, Dybvad, 62

Lis A. Mgller, Broager, 63
Hanne Jensen, Viby, 62
Birgitte Juhl, Herning, 62
Iili Sgndergard, Herlev, 63

Charlotte Birkholm, Od.Freja, 62

Lis Andersen, Skive, 63
Lise Oxvang, AIF, 62

Gitte Bggh, Dybvad, 62
Helle Jprgensen, Od. Fr., 63
Pia A. Mpller, Broager, 63

35,29
34,02
32,62
30,27
28,78
28,11
27,17
26,80
26,62
26,55
26,34
26,19
26,12
25,95
25,45

2976
2034
2813
2720
2650
2481
2265
2222
2188
2098
2082
1944
1919

1898 |

18%c

6535
5680
5237
5150
4786
4780
4528
4477
4446
4434
4394
4381
4324
4261
4246
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Dorthe Nielsen, Hvidovre IF, 73
Irene Larsen, Trongarden IF, 74
Lili Sgndergird, Herlev IF, 75
Helle Theil, Trongarden IF, 76
Comni Overgdrd, Vejle IF, 76
Helle Theil, Trongdrden IF, 76
Evy Mglier, Rgdovre, 75

Evy Mgller, Rpdovre, 75

Evy Mpller, Rgdovre, 75

Karina Henriksen, Greve IF, 76
Irene Larsen, Trongdrden IF, 74
KT, 7o

Vojens AF, 73

Holte I¥F, 75

Ilene Barslund, Vojens AF, 73
Lis Andersen, Skive IK, 75
Dorthe Nielsen, Hvidovre IF, 73
Dorthe MNielsen, Hvidovre IF, 73
Vivian Kunz, Vidar, Sgndexrborg,
Irene Larsen, Trongdrden IF, 74
Annette Henriksen, Ben Hur, 75

75
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PICER INDTIL 12 AR

loo m
Helle Theil, Trongérden 13,0 Lone Andersen, Bryndby 2.44,9
Conny Overgdrd, Vejle 13,2 BAnette Dvorak,.Ballerup 2.45,9
Annette Jensen, Alborg FF 13,7 BAnette Larsen, Trongarden 2.46,0
Ann—Charlott Gregérd, KIA 13,8 Jeanet Kristjansscon, Hundested 2.46,5
Ane Ludvigsen, Region 2 13,8 vivi Hansen, Alborg FF 2.47,7
Susanne Rpde, Holte 13,9
Sussie Milsg, OGF 13,9 i5com
Winnie Clausen, Vidar 13,9
Linda Madsen, Herlev 14,0 Karina Henriksen, Greve, 4.54,5
Susanne Jensen, KTA 14,1 Ghita Heitmann, Rgdovre 5.06,9
Jette Harder, Hv. IF 14,1 Pia Thomsen, AIF .5.,21,9
Marianne Larsen, Brgndby 14,1 Helle Larsen, Dybvad 5.27,8
Susanne Christensen, Horsens 14,1 Dorte Eicheri, Trongdrden 5.28,4
Kirsten Pedersen, Alborg FF 14,2 Dorthe Jacobsen, AGF 5.29,0
Karina Carlsen, Viking 14,2 Mette Toft, Viby 5.35,5
Anette Tarsen, Trongarden - 14,3 Jette Andersen, Albcrg FF 5.35,7
Vivi Hansen, Alborg FF 5.38,2
200 m Bente Larsen, Abenrd 5.41,1
Hanne Rasmuissen, Glostrup 5.42,6
Helle Theil, Trongirden 27,2 Lone Andersen, Brgndby 5.46,3
Conny Overgird, Vejle 28,7 Pernille J¢rgensen, Herlev 5.48,5
Kirsten Blond, Trongarden 29,1 Anja Bache, Herlev 5.49,9
Ulla Kolding, Skive 29,3 Lone Heitmann, Rgdovre 5.51,2
Arnette Jensen, Alborg FF 29,4
Winnie Clausen, Vidar 29,6 60 m hak
Linda Madsen, Herlev 29,7
Marianne Larsen, Brgndby 30,2 Winnie Clausen, Vidar 1lo,8
Linda Madsen, Herlev 11,5
400 m Anette Jensen, Alborg FF 11,5
Eva Schijerning, Holte 11,6
Dorthe Jacobsen, AGF 65,0 Kirsten Luke, Herning 11,6
Conny Overgard, Vejle 65,0 Laila Ankerstjerne, Glostrup 11,9
Helle Theil, Trongdrden 65,3 Lone Asmussen, Broager 11,9
Susanne Rode, Holte 66,4 Charlotte Holmboe, Glostrup 12,0
Jette Andersen, Alborg FF 67,0
Jette Harder, Hv. IF 67,8 Hgjdespring
Ghita Heitmann, -Rpdovre 67,9
Karina Henriksen, Greve 67,9 Tine Mortensen, Viking, 64 1,45
Winnie Clausen, Vidar 70,0 Lone Asmussen, Broager, 64 1,45
Linda Madsen, Herlev 71,0 Linda Madsen, Herlev, 64 1,45
Anette Jensen, Alborg FF 71,2 Birgitte Neumann, KTA, 64 1,43
Eva Schjerning, Holte 71,4 Dorthe Frglund, Alb. FF, 64 1,40
Lykke Christensen, KTA, 64 1,40
800 m Anja Bache, Herlev, 64 1,35
Lene Olsen, Myborg, 64 1,35
Karina Henriksen, Greve .26, Vinni Clausen, Vidar, 64 1,35
Chita Heitmann, Rgdovre .28, Dorte Jacobsen, AGE, 64 1,35
Dorthe Jacobsen, AGE .32,2 2Anna Egense, Hjortshg]/Egd, 63 1,35
Karina Carlsen, Viking .33, Jeanette Seremit, Greve, 64 1,34

Dorthe Eichert, Trongarden
Mary Henriksen, Helsingpr
Jette Andersen, Alborg FF
Pia Thomsen, Alborg FF
Dorte Svendsen, Ben Hur
Helle Larsen, Saby-Dybvad
Kirsten Blond, Trongirden
Mette Toft, viby

Bente Larsen, Abenrd
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Lengdespring

Birgitte Neumann, KIA, &4
Connie Overgard, Vejle, 64
Kirsten Pedersen, Abybro, 64
Eva Schjerning, Holte, 64
Susanne Jensen, KTA, 65
Susanne Fode, Holte, 64
Linda Madsen, Herlev, 64
Vinni Clausen, Vidar, 64
Lene Andersen, Greve, 64
Laila Pedersen, Ben Hur, 64
Anja Bache, Herlev, 64

Susanne Christensen, Horsens,64

Mette Toft, Viby, 64
Annette Jensen, Alborg FF

Kuglested

Lone Henriksen, Hollwek, 64
Jannie Pedersen, FIF, 64
Kirsten Nielsen, Skovbk., 64
Kirsten Blond, Trongarden, 64
Anja Bache, Dybvad, 64

Lone Asmassen, Broager, 64
Vivian From, XKold. KFUM, 64
Tina Homo, Hv. IF, 64

Winnie Clausen, Vidar, 64

Susanne Christensen, Horsens, 64

Tina Noesgard, Vojens, 65
Bitten Winther, Herning, 64
Karin Formarnn, KTA, 64
Mette Jgrgensen, Skovik., 64
Jette Hansen, Kold. KFUM, 65

Diskoskast

Anja Bache, Dybvad, 64
Mette Jprgensen, Skoviok., 64
Winnie Clausen, Vidar, 64
Vivian From, Kold. KFUM, 64
Lone Henriksen, Holbzk, 64
Tine Bjerg, Trongarden, 64
Jamnie Pedersen, FIF, 64

Kirsten Nielsen, Skovbk., 64

Marlene L. Nielsen, Kgge, 65
Jane Christensen, Viby, 64
Kirsten Luke, Herning

Inge Lis Sgrensen, Sydmors,64
Bitten Winther, Herning,64
Tina Lysholt, Rand.Real,64
Helle Stampe, FIF, 64

4,75
4,59
4,55
4,49
4,39
4,34
4,23
4,22
4,22
4,21
4,19
4,17
4,15
4,15
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21,76
21,21
20,58
20,32
20,07
19,32
18,99
18,71
18,34
18,07
17,80
17,76
17,13
16,76
16,56

Spydkast

aAnja Bache, Dybvad, 64

Lone Asmussen, Broagey, 64
Kirsten Nielsen, Skovik., 64
Helle Stampe, FIF, 64

Susanne Christensen, Horsens,64
Mette Jgrgensen, Skovbakken, 64

Bitten Winther, Herning,64
Hanne Engsgard, Abybro, 64
Marlene L. Nielsen, Ke¢ge, 65
Susi Milsp, Odense G, 64

Eva Scherning, Holte, 64

Pia Thomsen, AIF, 64

Iotte Oldborg, Klemensker, 64
Tina Noesgard, Vojens, 65

28,05
26,93
26,22
23,30
22,48
22,21
21,19
19,60
19,39
19,37
19,12
19,00
18,85
18,82

Pernille Lundvang, Hjortshgj/Ega 18,65

Femkamp

Winnie Clausen, Vidar, &4
Lone Asmussen, Broager, 64
Annette Jensen, Alb. FF
Dorte Frglund, Alb, FF

Pia Thomsen, ATF, 64

Janni Pedersen, FIF, 64
Maj-Britt Madsen, FIF, 64
Helle Stampe, FIF, 64
Laila Petersen, Ben Hur, 64
Jane Christensen, Viby, 64
Vivian From, Kold.KFUM, 64
Mette Toft, Viby, 64
Annette Laursen, Viby, 64
Heidi Jensen, Ben Hur, 65
Dorte Svendsen, Ben Hur, 66

Ottekamp

wWinnie Clausen, Vidar, 64
Linda Madsen, Herlev, 64
Vivian Fream, Kold. KFUM, 64
Dorte Svendsen, Ben Hur, 66
Ione Hansen, Herlev

Berit Clausen, Vidar, 64
Ione Mathisen, Vidar

3606
3339
3140
2889
2684
2656
2566
2483
2434
2405
2388
2171
2066
2017
1902

5232
4914
4173
3488
2815
2480
1956
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4xloo m stafet

KTA
Trongdrden
Alborg FF
Greve
Skovhakken
FIF
Glostrup
Holte

Ben Hur
Brgndby
Viby J
Hvidovre IF
Vojens
Vidar, Spnderborg
Hvide Sande

looo m stafet

Trongarden
KTA

Holte

FIF

Ben Hur
ALY

Abenra
Herlev
Alporg FF

ixdo0 m stafet
Trongarden

Greve
Glostrup

55,9
57,1
57,2
58,7
59,5
59,7 .
59,7
60,0
60,1
€0,8
60,8
6l,4
62,0
62,2
62,3
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